ПОЛИСОРБ


Способ применения и дозы
Полисорб МП принимают внутрь только в виде водной суспензии! Для получения суспензии необходимое количество препарата тщательно размешивают в  - стакана воды. Рекомендуется готовить свежую суспензию перед каждым приемом препарата и выпивать ее за 1 час до еды или приема других лекарст, либо за 1 час после.
Средняя суточная доза у взрослых 0,1-0,2 г/кг массы тела (6-12г). Препарат принимается в 3-4 приема в течение суток. Максимальная суточная доза у взрослых 0,33 г/кг массы тела (20 г). Доза для детей рассчитывается в зависимости от массы тела (см. таблицу).
Таблица подсчета суточной дозы Полисорба МП в зависимости от массы тела пациента
	Вес пациента
	Дозировка
	Объем воды

	до 10 кг
	0,5-1,5 чайные ложки в сутки
	30-50 мл

	11-20 кг
	1 чайная ложка "без горки" на 1 прием
	30-50 мл

	21-30 кг
	1 чайная ложка "с горкой" на 1 прием
	50-70 мл

	31-40 кг
	2 чайные ложки "с горкой" на 1 прием
	70-100 мл

	41-60 кг
	1 столовая ложка "с горкой" на 1 прием
	100 мл

	более 60 кг
	1-2 столовые ложки "с горкой" на 1 прием
	100-150 мл


1 чайная ложка Полисорба МП «с горкой» содержит 1 грамм препарата
1 грамм - наиболее рекомендуемая разовая детская дозировка.
1 столовая ложка Полисорба МП "с горкой" содержит 2,5-3 грамма препарата
3 грамма - средняя разовая взрослая дозировка
В случаях пищевой аллергии препарат принимается непосредственно перед приемом пищи, суточную дозу Полисорба МП разделяют в течение дня на три приема. Длительность лечения зависит от диагноза и тяжести заболевания, курс лечения при острых интоксикациях 3-5 дней; при аллергических заболеваниях, хронических интоксикациях продолжительность лечения до 10-14 дней. Повторные курсы спустя 2-3 недели, по рекомендации врача.




ЗАДАНИЯ
1. Прочитайте самостоятельно текст и  назовите основную часть этого текста.
2. Обрисуйте в общих чертах шаги, необходимые для того, чтобы принять препарат.
3. Рассчитайте на основании данных таблицы суточной дозы для ребенка 3-х лет (вес – 13,5 кг).
4. Проанализируйте структуру таблицы суточной дозы с точки зрения дозировки в граммах и объема воды в частях стакана.
5. Разработайте план, позволяющий пройти курс лечения при пищевой аллергии для взрослого весом 53 кг.
6. [bookmark: _GoBack]Определите, какое из решений является оптимальным для взрослого человека весом более 60 кг.

image1.wmf
4

1


oleObject1.bin

image2.wmf
2

1


oleObject2.bin

