Государственное бюджетное образовательное учреждение 

среднего профессионального образования

«Кущевский медицинский колледж»

министерства здравоохранения Краснодарского края

                                                                                                     Утверждаю

                                                                                                             зам. директора по УР

                                                                                                              __________ Т. А. Козлова

                                                                                                              «____» ___________ 2014 г

СовРЕМЕННАЯ ТРАВМАТОЛОГИЯ И ОРТОПЕДИЯ
Методическая разработка 
научно-теоретической конференции
По дисциплине: «Хирургия»    
Специальность: 060101 – «Лечебное дело»
                           курс: IV
	Согласовано

Методист ________                           
	Рассмотрено на заседании ЦК 
Клинических дисциплин №  2  

Протокол № __ от « __ » ________  2014 г.

Председатель ЦК _________ Т.В. Кащенко

Разработал преподаватель

__________________________ А.В. Багдасарян


ст. Кущёвская

2014 г.
Мотивация темы
Уважаемые преподаватели, студенты, сегодня мы проводим  конференцию: «Современная травматология и ортопедия».
Оказание медицинской помощи при многочисленных и разнообразных травмах занимает значительное место в повседневной деятельности фельдшера. Исход повреждений, особенно тяжелых и опасных, часто решается в течение нескольких минут, после происшествия и зависит от своевременности и качества доврачебной помощи, которую получит пострадавший. От фельдшера оказавшегося рядом с пострадавшим, требуются немедленные и точные действия, предпринимать которые приходится в любых экстремальных условиях, зачастую от этих решений зависит и жизнь пациента. 

В Краснодарском крае губернатор Александр Ткачев объявил 2013 год Годом здоровья. Тема здоровья важна для каждого независимо от возраста, рода занятий, национальности и вероисповедания. В крае в рамках губернаторской стратегии «Будьте здоровы!», также внедряются и реализуются масштабные профилактические проекты: «Дни здоровья на Кубани», «Онкопатруль», «Кардиодесант», «Пять миллионов здоровых сердец», «Стоп ДЫМ», «Кубань вне зависимости».      

Цель конференции: расширить знания в области травматологии и ортопедии, о врожденных заболеваниях опорно-двигательного аппарата, оказание неотложной доврачебной помощи при черепно-мозговых травмах, повреждений лица и шеи, политравме, дорожно-транспортных происшествий, ишемической травме конечности, эндопротезировании суставов, роли фельдшера в профилактике травматизма.      
Современная  травматология и ортопедия
Оказание медицинской помощи при многочисленных и разнообразных травмах занимает значительное место в повседневной деятельности фельдшера. Исход повреждений, зависит от своевременности и качества доврачебной помощи, которую получит пострадавший. Медицинский работник должен владеть научно-обоснованной информацией для осуществления лечебной деятельности и проведения просветительской и профилактической работы среди населения. 
Цель конференции: расширить знания в области травматологии и ортопедии, о врожденных заболеваниях опорно-двигательного аппарата, роли фельдшера в профилактике травматизма.

Термин «политравма» в научной литературе появился сравнительно недавно. Он стал общепризнанным понятием, обозначающим наличие у пострадавшего множественных или сочетанных повреждений опорно-двигательного аппарата и внутренних органов. Летальность у больных с политравмой до сих пор остается высокой, при сочетанных повреждениях от 38-71,1%.

      1. «О политравме, оказании неотложной помощи» послушайте доклад Бесединой А. 412 группа. 

Общее количество ДТП в 2012 г.  в Российской Федерации возросло по сравнению с 2011 г. на 2% – 3729 случаев. 

По данным ВОЗ, к началу нового тысячелетия ежегодно в дорожных авариях погибало более 1 млн.200 тысяч человек. По прогнозам ВОЗ, если не предпринимать никаких мер, то к 2020 году травматизм в результате дорожных аварий может стать третьей основной причиной гибели людей. Главным фактором, определяющим дальнейшую судьбу пострадавшего в ДТП является время, прошедшее с момента травмы и своевременно и правильно оказанная первичная помощь.

     2. «Об оказании медицинской помощи пострадавших в ДТП» послушайте доклад Тремполец Н. 412 группа.
Черепно-мозговые травмы относятся к разряду наиболее распространенных повреждений, составляют 50-60% от общего числа всех травм. Летальность при тяжелых травмах черепа и головного мозга достигает (70-80%).

     3. «О этиологии, патогенезе, клинике и оказании неотложной помощи на догоспитальном этапе при ЧМТ» послушайте доклад Гах. Ю 412 группа.
В последние годы отмечается рост травм челюстно-лицевой области, они составляют 3,2-3,8% о т всех повреждений костей, среди всех заболеваний челюстно-лицевой области они составляют от 20% до 40% по разным источникам. Ведущее место среди травм челюстно-лицевой области занимают: бытовая (83%), транспортная (12%), производственная (4,5%), спортивная (0,5%).

     4. «О особенностях повреждений лица и шеи, оказании доврачебной помощи» послушайте доклад Борсяков В. 412 группа. 
Врожденные заболевания опорно-двигательного аппарата носят наследственный характер, являясь хромосомными генетическими заболеваниями. К ним относятся:  аходроплазия, хондродисплазия, дисплазия тазобедренного сустава, артрогрипоз.

     5. «О артрогрипозе, этиологии, клинике, методах лечения» расскажет Зенькина Наташа 412 группа. 

Особой разновидностью повреждений мягких тканей является синдром                                                                                длительного сдавления. В основе синдрома лежит длительное сдавление тканей приводящие к нарушению кровотока и ишемии. Наиболее часто возникает в результате попадания людей после обрушения зданий или аварий в шахтах под завалы, во время стихийных бедствий, землетрясений, техногенных катастроф. В локализации повреждений преобладают сдавления конечностей.

     6. «О ишемической травме конечности», причинах, степенях повреждений и  оказании неотложной помощи расскажет Вивчарь Д. 412 группа. 
Эндопротезирование суставов является эффективным и часто единственным способом восстановления утраченной функции конечности. Накоплен колоссальный опыт практического применения эндопротезирования суставов. Были существенно усовершенствованы конструкции эндопротезов, которые в настоящее время представляют собой сложнейшие в техническом отношении устройства.

    7.  «О эндопротезировании сустава» послушаем доклад Федориной Натальи 412  группа. 

Коленный сустав в организме человека несёт большую нагрузку, подвержен частым травмам и микротравмам. Вследствие этого, заболевания коленного сустава встречаются достаточно часто. Консервативными методами, возможно, приостановить начальные стадии заболевания. При нарушении функции сустава, выраженном болевом синдроме, методом выбора является протезирование сустава. 

    8. «О протезировании коленного сустава» вам расскажет Туркина Анастасия 412 группа.  
Цели конференции:

1.1. Образовательные:

- углубить и расширить знания студентов в области травматологии и ортопедии;    
- ознакомить с врожденными заболеваниями опорно-двигательного аппарата; 
- раскрыть роль фельдшера в профилактике травматизма;
- оказание неотложной доврачебной помощи на догоспитальном этапе при ДТП,

  ЧМТ, политравме, повреждениях лица и шеи, ишемической травме конечностей;

1.2. Развивающие:

- привлечь и развивать профессиональный интерес к актуальным проблемам  

  здравоохранения; 
- способствовать расширению кругозора в области медицины;
- развитие навыка работы с литературой.
1.3. Воспитательные:

- воспитывать познавательный интерес студентов, стремление применять

  теоретические знания на практике;
- способствовать выработке активности за здоровье пациентов.
1.4. Методические:
- оказать помощь преподавателю в организации и проведении научно-

  практической конференции.
2. Мотивация целей конференции:

- конференция может расширить знания студентов в разделе клинических

  дисциплин, поможет понять, что все изучаемые предметы взаимосвязаны для

  достижения единой цели;

- воспитание грамотного специалиста.

3. Методы организации:
- метод убеждений – использование в качестве обоснованных данных;

- метод упражнений – вовлечение в подготовке к конференции, контроль за её

  подготовкой; 

- метод использования ТСО – использование ТСО для усиления воздействия
  предлагаемой   информации.

3. Продолжительность – 45 минут.

4. Место проведения  – актовый зал.
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Карта межпредметных связей

	
	Обеспечивающие 

	Психология 
	Общение с пациентами 

	Фармакология 
	Виды обезболивания 

	ОСД 
	 Сердечно-легочная реанимация 

	
	
	Хирургические заболевания и травмы головы, 

	Хирургия 
	лица, полости рта. 

	
	
	Хирургические заболевания шеи, трахеи, 

	
	
	пищевода. 

	
	
	Понятие о травме, травматизме. Десмургия - 

	Травматология 
	гипсовые повязки. Транспортная 

	
	
	иммобилизация. Повреждения черепа, 

	
	
	грудной клетки, позвоночника, таза. 

	
	Обеспечиваемые 

	Безопасность 
	Организация и оказание медицинской 

	жизнедеятельности и 
	помощи в чрезвычайных ситуациях. Виды 

	медицина катастроф 
	медсортировки. 

	Глазные болезни 
	Травмы органа зрения. Понятие о слепоте. 

	Нервные болезни 
	Травмы головного и спинного мозга 

	Болезни зубов и полости рта 
	Операция удаления зуба. 

	
	
	Травмы челюстно-лицевой области 


Карта наглядных пособий

	Вид
	Наименование


	1. ТСО
	1.1. Компьютер

1.2. Проектор


	2. Программное обеспечение 
	2.1. Мiсrosоft Power Point 


	3. Наглядности 


	3.1. Список компьютерных слайдов
1. Виды политравм.

2. Базовый алгоритм.

3. Стадии сердечно-легочной реанимации по П. Сафару

4. Приемы Сафара.  
5. Приемы удаления инородного тела из верхних 
дыхательных путей в положении лежа и стоя. 
6. Фиксация языка лигатурой. 

7. Введение воздуховода. 

8. Проведение ИВЛ. 

9. Проведение закрытого массажа сердца. 

10. Виды ДТП
11. Патологически процессы при ДТП.
12. Тактика действий бригады СМП. 
13. Алгоритм медицинской помощи пострадавшим в ДТП.

14. Скелет черепа в норме.
15. Виды повреждений черепа.
16. Внутричерепные гематомы. 

17. Сотрясение головного мозга.

18. Ушиб головного мозга.

19. Сдавление головного мозга.

20. Перелом основания черепа.

21. Перелом свода черепа.

22. Алгоритм оказания неотложной помощи при ЧМТ.

23. Типы переломов верхней челюсти по Ле Фору.

24. Виды повреждений верхней челюсти.

25. Типы переломов нижней челюсти.

26. Вывих нижней челюсти.

27. Виды повреждений глаз.

28. Методы фиксации языка по Г.М. Иващенко.

29. Передняя тампонада полости носа.

30. Задняя тампонада полости носа.

31. Пальцевое прижатие в типичном месте.
32. Транспортная иммобилизация стандартными шинами при переломах челюстей.

33. Больные с различными формами атрогриппоза.

34. Виды сдавлений.

35. Виды местной недостаточности кровообращения.

36. Причины местной недостаточности кровообращения.
37. Алгоритм оказания медицинской помощи пострадавшим с ишемической травмой конечности.

38. Наложение кровоостанавливающего жгута.

39. Противошоковые препараты.

40. Транспортные шины.

41. Показания к эндопротезированию.

42. Конструкция эндопротезов.
43. Виды эндопротезов.

44. Ренгент-снимки до установления протеза и после.

45. Анатомия коленного сустава.

46. Виды иммобилизации.

47. Реабилитация после операции.

	Видеофильм

	Операция эндопротезирования в коленном суставе 


План конференции с оснащением

	№ п/п
	Доклад
	Наглядность

	1.
	Политравма. Особенности оказания 
медицинской помощи пострадавшим 
на догоспитальном этапе. 


	- виды политравм;

- базовый алгоритм;

- стадии сердечно-легочной реанимации по 
П.Сафару; 

- приемы Сафара; 

- приемы удаления инородного тела из верхних 

дыхательных путей в положении лежа и стоя; 
- фиксация языка лигатурой; 

- введение воздуховода; 

- проведение ИВЛ; 

- проведение закрытого массажа сердца 



	2.
	Оказания неотложной помощи 
пострадавшим в ДТП. 


	- слайды с ДТП, виды;  

- патологические процессы при ДТП; 

- тактика действий бригады СМП; 

- алгоритм медицинской помощи пострадавшим в ДТП. 



	3.
	Повреждения костей черепа, неотложная медицинская помощь.
	- скелет черепа в норме;
- внутричерепные гематомы;
- сотрясение головного мозга;

- ушиб головного мозга;

- сдавление головного мозга;

- перелом основания черепа;

- переломы свода черепа;

- алгоритм оказания  неотложной помощи при ЧМТ.



	4.
	Повреждения лица и шеи при катастрофах.
	- типы переломов верхней челюсти по Ле Фору; 

- типы переломов нижней челюсти;
- методы фиксации языка по Г.М. Иващенко; 

- транспортная иммобилизация стандартными 

шипами при переломах челюстей; 

- вправление вывиха  нижней челюсти; 

- передняя и задняя тампонада полости носа;
- виды повреждений глаз.


	5.
	Артрогрипоз
	Фото: 

- больные с различными формами артрогрипоза 

- лечение 

- восстановление функций 

- виды операций

	6.
	Ишемическая травма конечности 


	Слайды: 

- виды местной недостаточности кровообращения
- транспортные шины 

- противошоковые препараты 

- видеофильм: наложение пневматической шины 



	7.
	Эндопротезирование  
сустава 


	Слайды: 

- показания к эндопротезированию 

- конструкция эндопротезов 

- рентген-снимки до устранения и после
- виды эндопротезов


	8.
	Протезирование коленного сустава
	- анатомия коленного сустава
- виды эндопротезов

- показания к эндопротезированию

- рентген-снимки до и после установления протеза

- виды иммобилизации

- реабилитация после операции

- видеофильм: операция эндопротезирования в коленном суставе 


