МОУ начальная школа детский сад №14


Программа
 деятельности лагеря
 с дневным пребыванием детей
 на 2011год

«Космическое путешествие»






г. Зарайск 2011г


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

       Летняя пора- время отдыха для всех школьников, время  для укрепления их здоровья, восстановления сил после долгого учебного года, время для физической закалки. Но это время года предполагает еще и обогащение школьника новыми знаниями, приобретение новых друзей, проверка сил, ловкости, смекалки, время изучения окружающего мира, познание его, утверждения себя в нем. И этот активный отдых проходит, как правило, в спортивных оздоровительных лагерях, пришкольных лагерях, санаториях.
       С этой же целью был организован летний оздоровительный лагерь и в нашей начальной  школе – детский сад №14.Предполагается за одну смену оздоровить около 50 учащихся. Возраст детей от 7 до 11 лет. Продолжительность смены 15 дней, с 1июня по 22 июня. Посещать лагерь будут дети, которые выбыли по возрасту из детского сада (будущие первоклассники) и учащиеся нашей школы.
       Открытие лагеря необходимо для того, чтобы дети укрепили свое здоровье, и была решена проблема занятости детей.
        Дети в нашей школе являются младшими школьниками и им еще  по возрасту близка игра, поэтому и работу лагеря мы решили построить в форме игры. А так как 2011 год является годом космоса (50 лет со дня первого полета человека в космос), дети и в саду, и в школе на уроках и внеклассных  мероприятиях  много  говорили об этом, рисовали на данную тему, мастерили поделки, то и тему игры будущей лагерной смены мы решили связать с космосом  и назвали ее « КОСМИЧЕСКОЕ  ПУТЕШЕСТВИЕ»


            




ЦЕЛИ  И  ЗАДАЧИ  ИГРЫ-ПУТЕШЕСТВИЯ

ЦЕЛЬ:  создание системы интересного, разнообразного по форме и содержанию отдыха и оздоровления детей.

ЗАДАЧИ:
       1. Организация полноценного отдыха детей;
       2. Создание условий для раскрытия творческого потенциала;
       3. Организация совместной деятельности детей и взрослых;
       4. Формирование творческих способностей детей;
       5. Формирование и ответственности за свою деятельность;
       6. Совершенствование системы организации внеурочной деятельности детей.
       7. Укрепление здоровья детей;
       8. Сплочение детского коллектив











СОДЕРЖАНИЕ  И  РЕАЛИЗАЦИЯ  ИГРЫ  «КОСМИЧЕСКОЕ   ПУТЕШЕСТВИЕ»

       Все учащиеся делятся на две возрастные группы.  Каждый отряд-ЭКИПАЖ - планирует свою работу с учетом общелагерного дела.
       Центром всего является космический корабль «ДЕТСТВО».
       Каждый день смены будет посвящен открытию одной из планет под названием:
1 день     Планета « Встреч»
2 день     Планета  «Дорожных знаков»
3день     Планета « Радостного лета»
4 день    Планета «Будь здоров»
5 день     Планета « 2х колес»
6 день    Планета  «Любознательных»
7 день   Планета «Очумелые ручки»
8 день   Планета «Сказок»
9 день    Планета «Спорта»
10 день  Планета «Танца»
11 день  Планета «Строителей»
12 день Планета «Интеллектуалов»
13 день  Планета «Вкусняшка»
14 день  Планета «Расставаний»
15день  Планета «Памяти и Скорби»



СТРУКТУРА     УПРАВЛЕНИЯ

Э   К  И  П  А  Ж        К  О  Р  А  Б  Л  Я  :

КАПИТАН                      - начальник лагерной смены

БОРТПРОВОДНИКИ  –   воспитатели

ДИСПЕТЧЕРЫ              - вожатые

КОСМОНАВТЫ            - дети

2 экипажа (названия придумали сами дети):
                    КОМЕТА         и          ПОКОРИТЕЛИ   ВСЕЛЕННОЙ

       У каждого экипажа своя система жизнедеятельности:
    РЕЧЕВКА      ДЕВИЗ    ПЕСНЯ      ЭМБЛЕМА
       Каждый экипаж ведет свой вахтенный журнал : «День за днем». В нем отражается жизнь экипажа каждый день.
      Задача капитана, бортпроводников и диспетчеров ---организация плановой работы лагерной смены. Каждый день на планерке анализируется прошедшая работа и планируется следующий день.
       Вся информация по лагерю представлена на стенде в виде звёздного неба – вселенная, в центре  корабль «Детство». Путешествуя в космическом пространстве, космонавты  (дети) открывают каждый день новую планету (все планеты на стенде).

Информация   
 для   космонавтов

	
Законы экипажей

Закон точного времени
Закон доброты
Закон порядочности
Закон дружбы
Закон безопасности
Закон взаимовыручки

	
Заповеди экипажей

Экипаж – одна семья
Один за всех и все за одного
Порядок прежде всего
Каждое дело -  вместе
Даже если трудно, доведи дело до конца
Чистота залог здоровья









Режим дня:

8:30-8:45 –  Сбор космонавтов. Утренняя зарядка.
8:45-9:00 –  Сбор экипажа корабля (утренняя линейка).
9:00-9:25 –  Водные процедуры. 
                     - Завтрак землянина.
9:25-12:00 – Предстартовые хлопоты (внутрикомандное дело).
                     - «Экипаж - одна семья» (общелагерное дело)
12:00-12:45 – Оздоровительные процедуры.
                           Обед Марсианина.
12:45-14:00  - «Космостарты» (культурно-массовые и спортивные 
                            мероприятия, игры по интересам).
14:00-14:10 – Чистота – залог здоровья.  
                          Приведи в порядок свою планету и себя
                          (уборка территории, классной комнаты,
                           водные процедуры).                                                                                                       
14:10-14:30 – Полдник инопланетянина.




Летнее оздоровительное учреждение 
с дневным пребыванием детей при 
МОУ начальной школе – детском саду №14

ПЛАН
воспитательной работы

	Дата
	Название мероприятий
	Место проведения
	Ответственный

	01.06.
	«Планета встреч»
(встреча детей, знакомство с вожатыми, создание экипажей) 
10:30-День защиты детей
13:00- Конкурс рисунков
	


Спортивная площадка ЗУПК (спортсооружения)
	Начальник лагеря, воспитатели, вожатые

	02.06.
	«Планета дорожных знаков»
10:00 – Встреча с сотрудниками ГИБДД «Дорожную науку надо знать!»
11:00 – Пионербол (по экипажам)

13:00 – Подготовка к открытию лагеря
	
Актовый зал



Спортивная площадка

По отрядам
	
Начальник лагеря



Инструктор по физкультуре 

Муз.руководитель, вожатые, воспитатели

	03.06
	«Планета радостного лета»
11:00 – открытие лагерной смены


13:15 – «Природа просит защиты» (ко Дню охраны окружающей среды – 1 экипаж)

13:15 – Беседа (об охране окружающей среды – 2 экипаж)
	
Спортивный зал



Детская библиотека



Классная комната
	Нач.лагеря, муз.руководитель, воспитатели, вожатые

Нач.лагеря, воспитатели, вожатые 1 экипажа

Воспитатели, вожатые 2 отряда




	06.06
	«Планета «Будь здоров»
10:00 – Встреча с врачом психо - неврологом Кутеповым А.А. (о вреде курения)
11:00 – Конкурс рисунков
«Здоровье береги смолоду»
13:00 – Беседа «В космос берут только здоровых»
	
Актовый зал


По отрядам

По отрядам
	
Начальник лагеря, воспитатели, вожатые
Воспитатели, вожатые
Воспитатели, вожатые

	07.06
	«Планета 2-х колес»
10:00 – 1й экипаж      обзорная
                                        экскурсия
11:00 – 2й экипаж       по ЦДТ
                                       
13:00 – Велосипедный марафон
	
ЦДТ



Спортивная площадка ЗУПК
	Начальник лагеря, воспитатели, вожатые


Инструктор по физкультуре, вожатые

	08.06
	«Планета Любознательных»
10:30 – Экскурсия на фабрику по изготовлению газ. Воды
13:00 – «Сказка  о мёртвой царевне»
13:15 – «Маленьким детям – большие права»
	
Фабрика газ.напитков
Гимназия №2

Дет.библиотека
	Начальник, воспитатели, вожатые
Воспитатели, вожатые
Воспитатели, вожатые

	09.06
	«Планета Очумелые ручки»
10:15 – Мастер - класс (весь лагерь)
13:00 – «А ну-ка девочки!»
14:00 – Трудовой десант (песок)
	
ЦДТ

Спортзал
Игровая площадка
	Начальник лагеря, воспитатели, вожатые
Инструктор по физ.воспитанию, вожатые

	10.06
	Планета «Сказок»
11-00 – Спектакль
«Дюймовочка» (весь лагерь)
13-00 – беседы ко Дню независимости.
Конкурс рисунков на асфальте

	ЦДТ «Родник»


Игровая площадка
	Начальник лагеря, воспитатели, вожатые. Воспитатели, вожатые.

	14.06
	Планета «Спорта»
11-00 – поход в краеведческий музей (2 экипаж)
13-00 – «Веселые старты»
	
Музей

Спортивная площадка 
	Начальник лагеря, воспитатели, вожатые. Инструктор по физ.воспитанию, вожатые

	15.06
	Планета «Танца»
10-30 – дискотека с игровой программой.
13-15 – «Он наш поэт, он наша слава» (2 экипаж)
	
ЦДТ «Родник»

Детская библиотека
	Начальник лагеря, воспитатели, вожатые Начальник лагеря, воспитатели, вожатые

	16.06
	Планета «Строителей»
10-30 – строим «Космодром»


13-00 – «А ну-ка, мальчики! » (Объявить о конкурсе космических причесок)
	
Песочницы игровой площадке
Спортивный зал
	
Воспитатели, вожатые.

Инструктор по физкультуре, вожатые.

	17.06
	Планета «Интеллектуалов»
10-30 – шахматно – шашечный турнир
13-00 – конкурс космической прически 
	
Спортивный зал 

Спортивный зал
	Воспитатели, вожатые.

Воспитатели, вожатые.

	20.06
	Планета «Вкусняшка»
10-30 – операция «Сладкое дерево»
Подготовка к закрытию
13-00 – краеведческая игра «Путешествие по Зарайску»
	
Территория школы

По отрядам
	
Воспитатели, вожатые. 

Воспитатели, вожатые.

	21.06
	Планета «расставаний»
10-30 – дискотека 
13-00 – закрытие лагерной смены. Концерт.
	
ЦДТ «Родник»
Спортивный зал
	Воспитатели, вожатые.
Музыкальный рук., воспитатели, вожатые.

	22.06
	Планета «Памяти и скорби»
10-00 – возложение цветов к памятникам: Неизвестному солдату; К.А. Мерецкову;
На могилы солдат
13-00 – награждение за участие в лагерных мероприятиях (подсчитывание звезд, просмотр вахтенных журналов «День за днем»)
	




Спортивный зал
	Начальник лагеря, воспитатели, вожатые


Начальник лагеря



Начальник летнего 
оздоровительного учреждения                                                          Н.Н. Дремина
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