СЦЕНАРИЙ ВНЕКЛАССНОГО МЕРОПРИЯТИЯ  ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ НА ТЕМУ: «ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЙ СПОРТИВНЫЙ МАРАФОН».
Цель: воспитание патриотизма и уважения к спортивному наследию на основе расширения знаний  в спортивной терминологии. 
Задачи:
1.    Расширить знания обучающихся в спортивной терминологии.
2.    Формирование стремления к здоровому образу жизни.
3.    Развитие у обучающихся творческих способностей, познавательной активности, навыков работы в группе.
ХОД МЕРОПРИЯТИЯ.
1-й ведущий: Великая сила – спорт! Он приносит здоровье, чувство оптимизма. Спорт наполняет нас жизненными силами, дарит радость и удовольствие.
2-й  ведущий: Спортом люди занимаются издревле. Он тренирует упорство, выносливость, терпение, стремление быть первым. Спорт помогает нам справиться с трудностями и обрести веру в собственные силы.
1-й ведущий: Еще в Древней Греции физическому воспитанию уделялось особое внимание. Древние эллины возводили в культ гармонично развитого человека, недостатки физического развития считались столь же постыдными, как и изъяны в интеллектуальном образовании. История сохранила имена выдающихся граждан древнего мира, которые соответствовали термину «гармоничный человек».  Пифагор, теорема которого известна школьникам всего мира, был могучим кулачным бойцом. Отец медицины, древнегреческий врач Гиппократ считался неплохим борцом и наездником. Обладателями различных наград за спортивную доблесть были философы Платон и Сократ, поэты-трагики Софокл и Еврипид. 
2-й ведущий: И вот сегодня мы проводим интеллектуальный спортивный марафон. И наше компетентное жюри:  
1-й Ведущий: Первый наш конкурс «Представление команды». Команды подготовили эмблему и девиз. 
2-й ведущий: Итак, мы познакомились с командами и следующий  наш конкурс  «Разминка». Каждой команде будет задано по 10 вопросов. Цена каждого вопроса 1 балл.

Разминка №1
1. Назовите средства закаливания (солнце, воздух и вода).
2. Назовите только женский гимнастический снаряд (бревно).
3. В каких видах спорта нужна мишень? (биатлон, стрельба из лука, винтовки и пистолета).
4. Кому принадлежат слова: «В человеке все должно быть прекрасно…». (А.П.Чехов).
5. Назовите фамилию ученого, автора знаменитой теоремы, победителя древних Олимпийских игр в кулачном бою. (Пифагор)
6. Каким спортсменам вы пожелаете попутного ветра? (яхтсменам)
7. Какому спортсмену на соревнованиях приходится вязать узлы? (туристу)
8. Что такое скейтбординг? (катание на роликовой доске)
9. Как называется вид спорта, в котором с горы едут на санках? (бобслей)
10. Как называется вид спорта, когда с лыжами на ногах выполняют различные акробатические упражнения? (фристайл)
Разминка №2
1. Кому принадлежат слова: «Нет на свете прекрасней одежи, чем бронза мускулов и свежесть кожи»? (В.Маяковский)
2. Назовите только мужские гимнастические снаряды (перекладина, конь, кольцо)
3. В каком виде спорта судья произносит команду «Брэк!» (бокс)
4. В каком виде спорта важен попутный ветер? (в парусном)
5. Что такое серфинг? (катание на доске по волнам)
6. Какая эмблема была на Олимпийских играх в Москве? (мишка)
7. Что у туриста находится за спиной? (рюкзак)
8. Как иначе называют вратаря? (голкипер)
9. Как называется скоростной спуск с горы на лыжах? (слалом)
10. Как называется сочетание лыжных гонок со стрельбой? (биатлон).
1-й ведущий: Следующий  конкурс «Творческое задание». Командам было предложено домашнее  задание - нарисовать открытку «С Днем физкультуры» и придумать текст поздравления. Свое творческое задание представляет команда группы …
2-й ведущий: Представьте, что вы находитесь в спортивном магазине. И вам необходимо распределить товары по отделам: «Принадлежности для зимних видов спорта» и «Снаряжение для туризма». (Рюкзак, коньки, сноуборд, акваланг, эспандер, кроссовки, клюшка, термос, снегокат, шайба, шлем, бутсы, скакалка, футболка, санки, тент, ракетка, лыжи, гантели, жилеты страховочные, коньки, палатка, тренажер, спальный мешок, огнетушитель, наколенники, беговая дорожка, шорты).
/Звучит музыка «Капитаны , капитаны/
1-й ведущий: Конкурс капитанов.
Здесь нужны нам ум, смекалка,
А не мяч и не скакалка.
Эх! Спортивный марафон!
42 секунды он.
За 42 секунды ответить на как можно большее количество вопросов по теме « Спорт».
1. Как иначе называется культуризм? (бодибилдинг)
2. В каком году проводились Олимпийские игры в Москве? (1980г)
3. Как по другому называется игра в ручной мяч? (гандбол)
4. Каков девиз Олимпийских игр? (быстрее, выше, сильнее)
5. Как называется игра в мяч на воде? (водное поло)
6.  Продолжите девиз Пьера де Кубертена. Главное - не победить, главное - … (участвовать)
7. Как называется борьба на руках? (армрестлинг)
8.  Какой самый легкий и маленький мяч? (теннисный)
9.  Каков вес гранаты для девушек? (500г)
10.  В какой игре пользуются самым тяжелым мячом? (в баскетболе)
11.  Как называется строй, в котором занимающиеся размещены на одной линии один возле другого? (шеренга)
12.  Как называют бегуна на короткие дистанции? (спринтер)
13.  Сколько игроков в футбольной команде? (11)
14.  Как называют бегуна на средние дистанции? (стайер)
15. Какой результат может быть в игре? (победа, поражение, ничья)
16.  Как часто проводятся Олимпийские игры? (через 4 года)
17.  Как называется бег по пересеченной местности? (кросс)
18. Какой удар применяют игроки в волейболе? (нападающий)
19. Неправильно взятый старт (фальстарт)
20. Как называют судью в боксе? (рефери).
21. Кто был организатором современных Олимпийских игр? (Пьер де Кубертен).
22. Как выглядит Олимпийский флаг? (белое полотнище с 5 переплетенными кольцами).

Игра со зрителями.
1. Какова длина марафонской дистанции? (42км 195м)
2. Почему бег был назван марафонским? (Название получил от местечка Марафон. По преданию после марафонской битвы (490г. до н.э.) греческий воин-гонец был отправлен в Афины с вестью о победе над персами. Не останавливаясь в пути, он прибежал в город и, воскликнув: «Мы победили!», упал замертво. В честь его по инициативе французского филолога  М.Бреаля марафонский бег был включен в программу I Олимпийских игр 1896г. в  Афинах).
3. Сколько фигур в шахматах? (32)

2-й ведущий: Распределите в две колонки – командные и индивидуальные виды спорта: бадминтон, футбол, гольф, городки, волейбол, баскетбол, бейсбол, футбол, теннис, шахматы, водное поло, боулинг, водное поло, пейнтбол, перетягивание каната, хоккей, бильярд.

1-й ведущий: Вот и подошел к концу наш интеллектуальный спортивный марафон, мы очень надеемся, что увлечения физкультурой и спортом займут достойное место в жизни каждого из вас. Ведь спорт – это жизнь!
