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ПРОЕКТ

«Ты хозяин своей судьбы»

Система образования оказывает систематизированное и последовательное влияние на формирование личности человека. В процессе воспитания обучающихся  происходит передача  культурных, нравственных ценностей, накопленных человечеством за многотысячную историю, закладываются основы мировоззрения растущего поколения и его социализация в обществе. 

Особая  опасность употребления психоактивных веществ в подростковом возрасте заключается в том, что указанный контингент,  в силу незавершенности возрастного психического и физического развития,  быстрее попадает в болезненную зависимость.

Принимая во внимание актуальность данной проблемы, в рамках воспитательной деятельности образовательного учреждения проводится антинаркотический проект «Ты хозяин своей судьбы» по профилактике курения, алкоголизма, наркомании с целью уберечь обучающихся от вредных привычек. 

Паспорт проекта

	Обоснование для разработки
	Школьники  утрачивают смысл происходящего и зачастую не имеют определенных жизненных навыков, которые позволили бы сохранить свою индивидуальность и сформировать здоровый эффективный жизненный стиль.

	Инновационная идея проекта
	Создание условий для полноценного и всестороннего развития учащихся, укрепления здоровья.


	Потенциальные заказчики 
	Родители, учащиеся, педагогический коллектив образовательного учреждения.

	Разработчики
проекта
	Инициативная группа учащихся 8А, 10 классов; Демченко Татьяна Владимировна, учитель русского языка и литературы; Дьякова Светлана Леонтьевна, учитель математики.

	Тема проекта
	Всестороннее развитие и оздоровление учащихся ОУ посредством проведения разнообразных мероприятий, конкурсов.

	Цель
	Создание условий для формирования у подростков устойчивых установок на  непринятие  табака, алкоголя, наркотических веществ.

	Задачи
	1. Формирование у  обучающихся бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих как к важнейшей социальной ценности.
2. Содействовать  выработке у обучающихся умений и навыков сохранения и укрепления здоровья, безопасного  и ответственного поведения.
3. Увеличить объем мероприятий, направленных на сохранение и укрепления здоровья, профилактику вредных привычек.
4. Создать в образовательном учреждении благоприятные условия и оптимальный психологический микроклимат, способствующий воспитанию физически здоровой, духовно богатой высоконравственной, образованной личности 
Обучающихся.
5. Ознакомить обучающихся с физиологическими, психологическими и социальными последствиями употребления психоактивных веществ на организм человека.
6. Ознакомить обучающихся с правовой ответственностью за употребление, хранение и реализацию ПАВ.
7. Выявлять обучающихся,  относящихся к группе «риска» и оказывать им необходимую социально- психологическую поддержку.
8. Оказание помощи родителям в формировании         нравственного образа жизни семьи.


Место                      Образовательное учреждение.
реализации

Участники               Учащиеся, педагогический состав, родители                            

  проекта                  образовательного учреждения, общественность.

	Основные направления 

работы
	Развивающее  направление (познавательная      деятельность), трудовое, оздоровительное, культурно-   досуговое направление.



	Продолжительность  

проекта
	Однодневный.  


	
	

	Мониторинг
	Количественное увеличение учащихся, родителей, принявших участие в различных мероприятиях, направленных на сохранение и укрепление здоровья. Развитие новых форм воспитательной, образовательной работы. Удовлетворение потребностей учащихся в полноценном развитии.


	Риски проекта

Координатор
	Недостаточность финансирования.

Кобзева Ирина Викторовна, заместитель директора  по учебно-воспитательной работе МБОУ СОШ № 1. 


Описание проекта

Обоснование необходимости проекта

          В современной школе создаются все условия для полноценного развития учащихся не только на уроке, но и во внеурочное время. По данным социологических исследований почти каждый второй школьник имеет курящего отца, а каждый восьмой – курящую маму. Неудивительно, что в подобных условиях более половины подростков имеют опыт употребления табака и психотропных веществ. 
Актуальность и новизна заключается в том, сегодня в первичной профилактике наркомании  используются в основном традиционные формы работы. Однако современные школьники избирательны в увлечениях, ориентированы на результат, предпочитают ясность и конкретизацию информации, прагматичны. Включение новых методов работы  позволит повысить эффективность профилактики употребления психоактивных веществ. Одной из таких форм может стать деятельность в рамках проекта «Ты хозяин своей судьбы».
Пути реализации проекта:

1.Диагностико-прогностический. 

2.Реализационный.
3.Экспертно-оценочный. 
Осуществляют проект:
          Инициативная группа учащихся 8 «А», 10  классов Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 1 городского округа Красноармейск Московской области:
	          Инициативная группа учащихся 8 «А» класса
	Инициативная группа учащихся 
10 класса

	Колесникова Алёна

Коровкин Иван

Ратников Георгий

Федорова Дарья

Шарафутдинова Валерия
	Ильченко Валерия

Кульбачная Виктория
Петрова Ирина

Селезнёв Константин

Тикан Анжела 


География проекта: образовательное учреждение.
План реализации проекта
	№ пп
	Наименование этапа проекта
	Основное содержание этапа

	Подготовительный этап

	
	Проведение социологического исследования (видеоопрос) "Какие мероприятия  в рамках антинаркотического проекта «Ты хозяин своей судьбы»  вы бы провели?». 
	Получение объективных данных для использования в ходе реализации  проекта. 

	Реализационный этап

	1
	Открытие акции.
	Флешмоб на территории образовательного учреждения.

	2
	«Кросс здоровья».
	Бег учащихся, родителей, педагогов
 образовательного учреждения на территории школьного стадиона.

	3
	Работа по секциям
	1-4 класс Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда буду я».
5 класс Конкурс мыльных пузырей «Творчество это-жизнь».
6 класс Фейс-арт «Счастье на лицо».
7-8 класс Игра «Квест» антинаркотической направленности.
9-11 класс  Просмотр  видеороликов «Счастье без наркотиков», созданных в рамках проекта.

	Заключительный этап

	1
	Подведение итогов конкурсов.
	Участники награждаются сладкими призами, памятками с  телефонами экстренных служб и информацией по наркопрофилактике.

	2
	Исполнение Гимна России.
	Запуск в небо воздушных шаров.


Бюджет проекта
Источник                        бюджет городского округа  Красноармейск /
Финансирования           внебюджетные источники  
Мероприятия в рамках проекта
Этап 1. Подготовительный:
· изучение потребностей учащихся и родителей (видеоопрос),

·  обработка полученной информации.
Этап 2. Организационный:
· создание инициативной группы по созданию проекта,
· составление проекта,

·  планирование и распределение обязанностей между членами команды, составление сметы,
· конкурс эмблем антинаркотической акции, 

· создание видеороликов  учащимися 9-11 классов,
· создание листовок антинаркотической тематики,
·  прогнозирование ожидаемых результатов.

Этап 3. Практичекий.
Реализация проекта. Проведение мероприятий  в соответствии с планом.

Этап 4. Обобщающий.
	Мониторинг. Анализ информации. Формулировка выводов. Представление отчетов, оценка результатов деятельности.
Результат работы по проекту
Реализация проекта позволит укрепить систему взаимодействия школы, семьи и общественности, сформировать у  обучающихся бережное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих как к важнейшей социальной ценности; способствует успешности учащегося, его хорошему настроению, участию в жизни класса и школы.

Смета на реализацию проекта
1.Мелки для конкурса рисунков на асфальте

300 рублей

2. Мыльные пузыри

600 рублей

3.Гипоаллергенный аквагрим

800 рублей

4.Печатная бумага для изготовления памяток
350 рублей

5. Расходные материалы на принтер

600 рублей

6.Сладкие призы

1000 рублей

7. Гелиевые шары

12000 рублей

Итого:

15650 рублей

Вывод: данный проект позволит создать  условия для полноценного и всестороннего развития учащихся, увеличит количество детей и взрослых, вовлеченных в активный отдых, направленный на сохранение и укрепление здоровья.

	


