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Введение
Вода, у тебя нет ни цвета, ни вкуса, ни запаха,
тебя невозможно описать, тобой наслаждаются,
не ведая, что ты такое…
(А. де Сент-Экзюпери. Планета людей)
Биосфера - часть оболочки земли, населенная живыми организмами. Учение о биосфере разработал русский академик В. И. Вернадский (1863- 1945). Биосфера занимает все три оболочки Земли: литосферу, атмосферу и гидросферу. Водная оболочка, гидросфера, содержит 1. 4 млрд. км 3 воды. 
Вода – самое удивительное, самое распространенное и самое необходимое вещество на Земле. Известный советский учёный академик И. В. Петрянов свою научно-популярную книгу о воде назвал «Самое необыкновенное вещество в мире». А «Занимательная физиология», написанная доктором биологических наук Б. Ф. Сергеевым, начинается с главы о воде – «Вещество, которое создало нашу планету».
Почти 3/4 поверхности земного шара покрыты водой, образующей океаны, моря, реки и озера. Много воды находится в газообразном состоянии в виде паров в атмосфере; в виде огромных масс снега и льда лежит она круглый год на вершинах высоких гор и в полярных странах. В недрах земли также находится вода, пропитывающая почву и горные породы.
Учёные абсолютно правы: нет на Земле вещества, более важного для нас, чем обыкновенная вода, и в тоже время не существует другого такого вещества, в свойствах которого было бы столько противоречий и аномалий, сколько в её свойствах.
От воды зависит климат планеты. Геофизики утверждают, что Земля давно бы остыла и превратилась в безжизненный кусок камня, если бы не вода. У неё очень большая теплоёмкость. Нагреваясь, она поглощает тепло; остывая, отдаёт его. Земная вода и поглощает, и возвращает очень много тепла и тем самым «выравнивает» климат. А от космического холода предохраняет Землю те молекулы воды, которые рассеяны в атмосфере – в облаках и в виде паров… без воды обойтись нельзя – это самое важное вещество на Земле.
Вода составляет до 80% массы клетки и выполняет в ней чрезвычайно важные функции: определяет объем и упругость клеток, транспортирует в клетку и из нее растворенные вещества, предохраняет клетку от резких колебаний температур. Тело человека на 2/3 состоит из воды. Почти все реакции протекают в водных растворах. Большинство реакций, используемых в технологических процессах на предприятиях химической, фармацевтической и пищевой промышленности, происходит также в водных растворах.
Без воды невозможно представить жизнь человека, который потребляет ее для самых разных бытовых нужд.
Потребности человечества в воде сегодня уже сравнимы с возобновляемыми ресурсами пресной воды на нашей планете. Очень много пресной воды мы расходуем бездумно и напрасно. Поэтому необходимо беречь воду!
Целью данной работы является: изучение экологического состояние качества воды в роднике Николая Чудотворца.
Задачи, решаемые в ходе исследования:
- изучить специальную литературу по теме исследований;
- освоить методику определения качества воды; 
- определить качество  воды в лабораторных условиях;
- дать рекомендации местному населению.




















1. Плюсы и минусы родниковой воды
Родниковая вода! Сколько приятных ассоциаций  вызывает данное словосочетание: журчание и кристальная прозрачность холодной воды, удивительный вкус. Напившись один раз родниковой воды, будешь помнить об этом всю свою сознательную жизнь. До сих пор бытует старинное поверье, что напившись родниковой воды, получаешь живительную силу самой матушки земли. Да, оно и правильно!
Ведь родник представляет собой естественный выход подземных вод и, по сути, своим составом не отличается от грунтовой, колодезной и артезианской. Стремясь к поверхности, вода проходит множественные стадии природной фильтрации, самоочищаясь в процессе от ненужных примесей. Все происходит на механическом уровне, химический состав остается неизменным. К тому же, по пути, она успевает насытиться полезными микроэлементами.
Хочется отметить, что плюсов за употребление родниковой воды значительно больше, чем минусов.
Перечислим ряд причин, подтверждающих данное утверждение:
· сбалансированный физико-химический состав;
· сохранение природных качеств, благодаря естественной фильтрации;
· высокая концентрация кислорода;
· обладает свойствами «живой воды», что придает человеку энергии и исключает необходимость в кипячении;
· совершенно исключено хлорирование, озонирование и другие физико-экономические воздействия.
Но, как и на всякое действие существует противодействие, так и на плюсы имеются естественно минусы: 
· употребление воды должно происходить исключительно из проверенных источников;
· труднодоступность к источнику, в случае его расположения в овраге либо же низине;
· небольшая струйка родника не позволяет за короткое время набрать необходимое количество воды;
· вследствие разрушения органолептических свойств, воду из природных источников желательно не хранить более недели.
 Сколько в мире существует родников, никто даже не возьмется сосчитать. Естественно в силу различных климатических зон и состав воды у всех разный. Именно физико-химическим составом воды и определяется целебное благотворное влияние на человеческий организм.
Одна вода оказывает целебное воздействие на нервную систему, другая – на печень, почки, желудочно-кишечный тракт, третья – нормализует опорно-двигательную систему. Но, правда, такова, что подобных живительных родников недостаточно в природе, в основном источники содержат обычную чистую воду.
На сегодняшний день реальность такова, что совершенно нельзя гарантировать качество и чистоту родниковой воды возле густонаселенных мегаполисов. Выбросы вредных веществ от близко расположенных предприятий, сильная загазованность не оставляет никаких шансов сохраниться родниковой воде в первозданном виде. Исходя из этого, желающим испить родниковой водички лучше всего отправиться в лесопарковую либо же лесную местность, где не существует промышленных и строительных объектов, а также подальше от автомагистралей. 
Отдельной темой стоят родники, которые послужили созданием санаторно-курортных зон вокруг них. Это подземные источники, горячие гейзеры, наделенные полезными минеральными веществами. Такие курорты ежегодно встречают на своей территории тысячи желающих оздоровиться и попить целебную воду.
Отметим также, что встречаются родники, представляющие собой ценность  в плане поддержания водного баланса других поверхностных источников и, как памятники природы. Встречаются случаи, когда родник, при возникновении чрезвычайной ситуации, играет роль единственного источника питьевой воды.
Пейте родниковую воду, но всегда помните, дабы не нанести непоправимый вред своему здоровью – пользуйтесь исключительно проверенными источниками!

2. Святой родник Николая Чудотворца у села Шутилово Первомайского района Нижегородской области
Недалеко от города Первомайска, в 22 км, расположено старинное село Шутилово. Село необычное и примечательное. Оно достойно того, чтобы о нем написать, и о нём знать.
Село — старинное. Ещё известный профессор В. В. Докучаев, проводивший в 1884 году исследования на реке Уркат (на территории Шутиловской волости), нашел там следы проживания первобытного человека. Именно в его трудах было отмечено, что история села Шутилово имеет многовековую историю, а первые упоминания о нем относятся к XVI веку. Откуда пошло название села? Почему Шутилово?
Эта история относится к временам восстания Степана Разина. Сам атаман в этих местах не был. Но его соратники погуляли здесь во славу. За издевательства над крепостными крестьянами они учиняли расправы над ненавистными им дворянами – вешали на деревьях, сжигали, избивали. В связи с этими «шуточками» деревня и была названа Шутилово.
В эти годы Шутилово принадлежало думному дворянину Михаилу Тимофеевичу Лихачёву. Биография его очень интересная. С 1660 года он служил при царе Алексее Михайловиче. В 1675 году — служил степенным ключником, а в 1676 г. — пожалован в стряпчие с ключом. В 1678 году М. Т. Лихачёв был вписан как думный дворянин, а в январе 1682 года назначен на должность казначея. С 1690 года он заведовал оружейной палатой боярина Петра Васильевича Шереметьева, которой управлял до своей кончины в 1706 году. В 1685 году Михаил Тимофеевич просит синод разрешить ему построить в деревне Шутилово (а тогда это была деревня) две церкви: летнюю (каменную) и зимнюю (деревянную). Построенные в Шутилово церкви были в числе первых в районе. Позднее – в 1798 и 1836 гг. — в Шутилово были построены новые церкви. После окончания строительства одной из церквей в честь праздника Покрова село было переименовано в Покровское. В архивных документах были найдены наименования «Шутилово – Покровское тож». На рубеже XVII-XIX веков среди землевладельцев Шутиловской волости были князья Гагарины. Гагарины – русский княжеский род, родоначальник которого, Михаил Иванович Голибесовский, потомок князей Стародубских (18 колена от Рюрика). Не последнюю роль в формировании Шутиловской волости сыграл генерал-майор Петр Богданович Григорьев. В Нижнем Новгороде, на углу Октябрьской и Большой Покровки на правой стороне улицы стоит доходный дом Пальцевых (д. 21). Мемориальная доска на фасаде напоминает о том, что в XVIII веке здесь находилась усадьба П. Б. Григорьева. Петр Богданович Григорьев был одним из организаторов Нижегородского ополчения 1812 года, полковником Преображенского полка, адъютантом и доверенным лицом Павла Первого, из рук которого в 1800 году получил редкую награду — орден святого Иоанна Иерусалимского. Генеральское звание он получил после того, как Александр Первый удалил от двора всех приближенных своего убитого отца. Переезд в Нижний Новгород был для Григорьева почетной отставкой. В 1851 году Петр Богданович основал деревни Петровку и Григорьевку. Петровка названа в честь его имени, Григорьевка – фамилии. Кстати, если ехать из Первомайска в Шутилово, то как раз придется проезжать мимо Петровки, которая продолжает здравствовать и поныне. Перед реформой 1861 года Петр Богданович скончался. Владельцем Петровки и Григорьевки стал его внук, известный драматург, переводчик, литературный и театральный критик Петр Дмитриевич Боборыкин. Удалось установить, что он побывал в нашем крае. Петр Дмитриевич решил выехать за границу. Чтобы иметь средства для «заграничной» жизни, он земли продал коллежскому асессору Михаилу Ивановичу Русинову. С этого момента все земли Шутиловской волости стали принадлежать двум родам помещиков – Русиновым и Ламановым. А в волости появилась новая деревня – Русиновка.
До 1929 года Россия делилась на губернии, уезды и волости. В этот период, в народе Шутиловскую волость, входящую в состав Лукояновского уезда, еще называли «Лукояновской Камчаткой».
Среди достопримечательностей села следует отнести родник Николая Чудотворца. Он расположен примерно в 3 км от села и пользуется большой популярностью среди жителей окрестных мест. Родник расположен на склоне реки Алатырь, между рекой и сосновыми посадками (Фото № 4).
	[image: OLYMPUS DIGITAL CAMERA]
	[image: OLYMPUS DIGITAL CAMERA]


Фото № 4 – Общий вид родниковых построек                                  Фото № 5 — Река Алатырь у родника.
Внизу, примерно в 200 метрах протекает река Алатырь (Фото № 5). Её ширина достигает 7-15 метров. Вода довольно холодная, даже в жаркое лето, видимо из-за большого количества родников, впадающих в неё. 
Дальше, слева река делает поворот, проходя мимо леса. Красивые места (Фото № 6).
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Фото № 6 – Пойменные луга рядом с родником.                   Фото № 7 — Вид родника с дороги.
Сам родник был благоустроен в 2006 году. Территория родника была огорожена металлической художественной решеткой, внутри которой находятся строения (Фото № 7). Сказать, кто занимался благоустройством родника, сейчас не могу, это надо выяснять у местных жителей. Но слышал, что основное участие в его финансировании и строительстве принимал батюшка, который приезжает сюда из Троицко-Сергиевой Лавры. Будучи проездом в свои родные края (вероятно в Мордовии), он каждый год приезжает, сажает цветы и занимается ремонтом. Разумеется, что местные жители ему в этом помогают. Это всё по слухам. Слева от входа находится часовня (Фото № 8).
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Фото № 8  — Часовня.                                                   Фото № 9 – Хозяйственная постройка рядом с часовней
Напротив неё находится здание, вероятно для инвентаря и прочих материалов (Фото № 9). Спускаясь вниз по лестнице, попадаешь на сам родник. Точнее сказать это не один родник, а целых два. Два родника расположенные рядом. Каждый имеет деревянный сруб и крышу с маковками куполов (Фото № 10). Излишки воды вытекают из ОДНОЙ трубы и протекают в купель. Надо сказать, что поток воды довольно большой, и из-за этого родник никогда не пересыхает. Даже в сильную жару он всегда полноводный.
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Фото 11 — Купель.                                                                                    Фото № 10 — Вид родника.

Ниже родника находится купель (Фото № 11). 
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Фото 12 — Лестница в воду.               Фото № 13 — Общий вид родника.
Сзади, за оградой (Фото № 13) вытекают излишки воды. Вода тонким ручейком уходит в реку Алатырь.
Надо сказать, что сзади купели имеются ворота, через которые можно сразу пройти к реке. 
 Вообще-то надо сказать, что данное место не ограничивается только этой парой родников.  Уже за оградой, рядом с осокой, есть ещё маленький родничок, выбивающийся наружу. С другой стороны, тоже имеются болотистые места, которые могут появляться из-за наличия воды.

3. Характеристика родниковой воды
Вода, самое распространенное соединение в природе, не бывает абсолютно чистой. Химическая формула воды – Н2О. Это означает, что каждая молекула воды содержит два атома водорода и один атом кислорода. Природная вода содержит многочисленные растворенные вещества – соли, кислоты, щелочи, газы (углекислый газ, азот, кислород сероводород), продукты отходов промышленных предприятий и нерастворимые частицы минерального и органического происхождения.
Свойства и качество воды зависят от состава и концентрации содержащихся в ней веществ. Наиболее чистая природная вода – дождевая, но и она содержит примеси и растворенные вещества (до 50 мг/л).
Содержание растворенных веществ в морской воде составляет 10000-20000, а в воде океанов – около 35000 мг/л. Вода соленых озер -200000 мг/л и более. Речь идет о подземной воде, самоизливающейся естественным путем на поверхность земли. Будучи 
4. Методика исследования
Наши исследования по изучению качества родниковой  воды проводились в феврале  2016года в лаборатории химического анализа вод МП « Радуга» городского округа город Первомайск.
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Проводили определение мутности, цветности
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Из химических показателей – содержание аммиака и ионов аммония
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Содержание нитритов – показателей свежего фекального загрязнения воды
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Общая жесткость и общая щелочность воды
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Солевой состав родниковой воды сложился в результате накопления артезианской подземной воды в карстовых пустотах пород  известняков и доломитов.









Выводы
На основании исследовательской работы можно сделать следующие выводы:
1. По содержанию в воде серебра данные не получены, т.к. такой анализ не проводился, но вода Никольского родника длительное время не портится. Так как святая вода содержит ионы серебра, то можем сказать, что эта родниковая вода содержит ионы серебра.
2. По запаху и привкусу вода отличного качества – она нам очень понравилась.
3. Воду можно отнести к категории вода - питьевая, по основному солевому составу, средней жесткости. 
4. Содержит мало солей натрия, калия, хлоридов и сульфатов, как и вся вода Первомайского района.
5. Можно использовать для  питья, даже без кипячения, так как по результатам анализов в ней нет показателей свежего фекального загрязнения  - ионов аммония и аммиака, нитритов и позднего фекального загрязнения  - это показатель содержания  нитратов в воде. Её можно использовать для лечебных целей,  как святую  воду,  в  небольших количествах.
Рекомендации местному населению
· Воду Никольского родника можно пить без кипячения, так как она очень чистая.
· Если у вас  возникают сомнения в хорошем качестве ключевой воды, то надо ее вскипятить, остудить и залить кислые ягоды — клюкву, бруснику, облепиху, кожуру или сердцевину яблок и т. д. После того как вода немного настоится, ее можно пить. Очень полезны также настои малины, шиповника, черной смородины.
· Для удовлетворения потребности организма солями калия  жителям Первомайского района рекомендуется употреблять в пищу изюм, курагу, картофель «в мундире» (запечённый или сваренный), соли магния можно пополнить  получить,  употребляя в пищу зелёные салаты.
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