     Графологический диктант

Тема: «Лабораторные исследования»
1. Мочу на общий анализ должны сдавать все пациенты при поступлении в стационар, независимо от характера заболевания.
2. При взятии мочи на общий анализ требуется 4 ёмкости с делениями.
3. Цель взятия мочи по Нечипоренко – определить количество форменных элементов в 1 мл мочи.
4. Мочу следует доставлять в лабораторию не позже чем через 1-1,5 часа после сбора.
5. Моча на бак. посев берётся в чистую ёмкость без следов моющего средства.
6. Диурез – количество мочи, выделенное за сутки.
7. Водный баланс определяют для ранней диагностики отёков.
8. При сборе мочи на сахар в лабораторию отправляют всю суточную мочу.
9. Цель сбора мокроты на бактериологическое исследование – определение наличия атипичных клеток.
10. Если у пациента запор, то кал на исследование можно взять сразу же после клизмы.
  Ответы на графологический диктант

Тема: «Лабораторные исследования»
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Тестовые задания

Тема: «Зондовые манипуляции», «Лабораторные исследования».
Инструкция: выбрать один правильный ответ.
1. Мокроту собирают в лабораторию с целью:

    а) ухода за пациентом;                       б) диагностики;
    в) лечения;                                           г) облегчения состояния пациента.
2. Для определения бактериурии мочу собирают:

                  а) в течение суток в 3 ёмкости;
                  б) в течение суток в 3-литровую ёмкость;
                  в) утром после тщательного туалета половых органов в стерильную ёмкость;
                  г) 200мл утренней мочи в чистую ёмкость.
3. Собирание мочи на общий анализ взрослым пациентам проводят:

  а) с помощью катетера;
  б) утром после тщательного туалета половых органов в горшок с

       последующим переливанием 200мл в чистую сухую ёмкость;
  в) утром после туалета половых органов собирают среднюю порцию мочи в чистую ёмкость;
  г) вечером собирают всю мочу после тщательного туалета половых  органов.
4. Кал на яйца глистов должен быть доставлен в лабораторию:

а) в течение 6 часа после дефекации;
б) в течение 12 часов после дефекации;
в) сразу же тёплым;
г) в любое время после дефекации.
5. Для исследования мочи по Нечипоренко мочу собирают:

а) в течение 12 часов в один сосуд;            б) в течение суток в 3 ёмкости;
в) мочу берут утром катетером;                  г) мочу берут утром – среднюю 

                                                                            порцию не менее 10мл.
   6.   Для взятия кала на скрытую кровь следует не чистить зубы за 3 дня до исследования потому, что:

а) частички крови могут попасть в кал, что исказит картину;
б) зубная паста содержит дезинфицирующие вещества, что исказит картину;
               в) после чистки зубов смоется вся слюна;
г) чистка зубов повлияет на работу кишечника.
7.   Для взятия мазков из зева и носа на исследование необходимо приготовить:

а) пинцет, пробирку с питательной средой;
б) штатив с тремя пробирками, зонд;
в) стерильные шпатель и пробирки со стержнем, настольную лампу;
г) шпатель, настольную лампу, штатив с пробирками, 20мл шприц.
8.   Для взятия кала на бактериологическое исследование нужно приготовить:

а) стерильную пробирку с пробкой, петлёй и консервантом;
б) чистые пробирки с пробками, шпатель;
в) штатив с пробирками, ректальную трубку;
г) шпатель, настольную лампу, стерильную пробирку с пробкой, петлёй и  консервантом.
10. Показания для промывания желудка:

а) язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки;
б) воспаление слизистой желудка (гастриты);
                    в) пищевые отравления и отравления химическими веществами;
г) желудочное кровотечение.

        11.  Желудочный зонд вводится пациенту на глубину:

а) расстояние определяет сам пациент;         б)   до первой метки (45 – 50см);
в) по формуле – Рост  – 100;                           г)   до 70см
       12.  Взятие желудочного сока фракционным методом проводят с целью:

а) лечебной;                                                                       б) профилактической;
в) выведения из желудка жидкости;                               г) диагностической.
      13.  Противопоказания для введения желудочного зонда:

а) пищевые отравления;                                        б) алкогольная интоксикация;
в) отравления химическими веществами;           г) желудочное кровотечение,  

                                                                                     злокачественная опухоль желудка.                                                  

      14. В качестве энтерального раздражителя при желудочном зондировании можно применять:

а) 0,9% раствор натрия хлорида;                               б) мясной бульон – 200мл;
в) спиртовой раствор сорбита;                                   г) 2% раствор натрия бикарбоната.
  15.  В качестве парентерального раздражителя при желудочном зондировании используют:

а) 0,9% раствор натрия хлорида;                                  б) мясной бульон – 200мл;
               в) раствор гистамина;                                                    г) раствор кофеина.

      16.  Цели дуоденального зондирования (выберите два ответа):

а) лечебная;                                                                         б) профилактическая;
в) с целью пополнения организма жидкостью;               г) диагностическая.
17. Для того чтобы вызвать пузырный рефлекс при дуоденальном зондировании пациенту вводят:

а) 0,9% раствор натрия хлорида;                                 б) мясной бульон – 200мл;
в) спиртовой раствор сорбита;                                     г) 2% раствор натрия бикарбоната,

18. Глубину введения зонда при дуоденальном зондировании можно определить:

         а) расстояние определяет сам пациент;
         б) до первой метки  на зонде (45 – 50см);
         в) по формуле Рост – 100;
         г) расстояние от мочки уха до кончика носа и до пупка + ладонь.
19. Проблемы, которые могут возникнуть при введении зонда:     

       а) аллергические реакции анафилактический шок, травмирование слизистой;

       б) травмирование слизистой, кровотечение, попадание в дыхательные пути и др.;

       в) кровотечение, аллергические реакции, варикозное расширение вен пищевода;
       г) попадание зонда в дыхательные пути, ожог слизистой пищевода.
Инструкция: установить соответствие.
20. Манипуляции и необходимые предметы для выполнения.

манипуляции:
                                    необходимые предметы:

1)   желудочное зондирование                  а) дуоденальный зонд

2)   дуоденальное зондирование               б) толстый желудочный зонд

3)   промывание желудка                          в) тонкий желудочный зонд

                                                                                  г) воронка ёмкостью 1литр

                                                                                  д) штатив с чистыми пробирками
                                                                                              е) штатив со стерильными пробирками
                                                                                 ж) 8 – 10 литров воды 18° - 25°    
                                                                                 з) 33% раствор сернокислой магнезии
                                                                                 и) раствор пентагастрина
21. При дуоденальном зондировании  состав порций:

1)    порция – А                   а) содержимое 12-перстной кишки;

2) порция – В                   б) желчь из  внутрипечёночных желчных протоков;

           3)   порция – С                     в) желудочный сок из желудка;

                                                         г) желчь из желчного пузыря.
Ответы на тестовый контроль

Тема: «Зондовые манипуляции «Лабораторные методы исследования»

1. б)                                                     11.   в)

2. в)                                                     12.   г)

3. в)                                                     13.   г)  

4. в)                                                     14.   б)

5. г)                                                     15.   в)

6. а)                                                     16.   а), г)

7. в)                                                     17.   в)

8. а)                                                     18.   г)

9. а)                                                     19.   б)

10. в)                                                     20.   1) – в), д), и).

                                                                                2) – а), е), з).

                                                                                3) – б), г), ж).

                                                                        21.  1) – а), 2) – г), 3) – б).
Тестовые задания

Тема: «Лабораторные исследования»
Инструкция: выбрать один правильный ответ.

1. Цель взятия мочи по Нечипоренко:

       а) определить функциональное состояние мочевыделительной системы;
              б) определить количество форменных элементов в 1мл мочи;

       в) определить концентрационную способность почек; 

       г) определить характер интенсивности бактериурии, степень микробной обсемененности почек.
2. Цель взятия мочи по Зимницкому:

        а) определение функционального состояния мочевыделительной системы;
              б) определить количество форменных элементов в 1мл мочи;

        в) определить концентрационную способность почек; 

        г) определить характер интенсивности бактериурии, степень микробной обсемененности почек.
3.   Цель взятия мочи на общий анализ:

       а)  определение функционального состояния мочевыделительной системы;
              б) определить количество форменных элементов в 1мл мочи;

       в) определить концентрационной способности почек; 
       г) определить характер интенсивности бактериурии, степень микробной обсемененности почек.
4. Цель взятия мочи на бактериологическое исследование:

       а) определить функциональное состояние мочевыделительной системы;
              б) определить количество форменных элементов в 1мл мочи;                              

       в) определить концентрационной способности почек; 

       г) определить характер интенсивности бактериурии, степень микробной обсемененности почек.
5. Наличие скрытых отёков можно определить с помощью:

             а) измерения А/Д и взвешивания;                                      б) взвешивания и определения водного баланса;

             в) определение диуреза и контроля анализов мочи;        г) контроля анализов мочи и измерения А/Д.
6. Водный баланс это:

             а) процесс образования и выделения мочи;

             б) соотношение между количеством выпитой жидкости и выделенной мочи за сутки;

             в) соотношение между дневным и ночным диурезом;

             г) соотношение между количеством выпитой жидкости и  выделенной мочи за день. 
7. Диурез это:

           а) количество выделенной мочи за ночь;     
           б) количество выделенной мочи за день;

           в) количество выделенной мочи за определённый промежуток времени;

           г) количество выделенной мочи за сутки.
8. Собирание мочи на общий анализ у пациентов, находящихся на общем режиме проводят:

               а) с помощью катетера в чистую ёмкость;
                   б) утром после тщательного туалета половых органов в горшок или  судно с последующим     переливанием 200мл в чистую сухую  ёмкость;

 в) собирают среднюю порцию мочи после туалета половых органов;

 г) вечером собирают всю мочу после тщательного туалета половых органов.
9. Для исследования мочи по Нечипоренко мочу собирают:

          а) в течение 12 часов в один сосуд;         б) в течение суток в 4 ёмкости;

          в) мочу берут утром катетером;               г) мочу берут в любое время – среднюю порцию мочи не менее 10 мл;
10.   Кал для исследования на яйца гельминтов должен быть доставлен в лабораторию:

                        а) в течение 1 часа после дефекации в тёплом виде;

                        б) в течение 12 часов после дефекации;

                        в) в течение 24 часов после акта дефекации;

                        г) в любое время после дефекации.
Ответы на тестовый контроль
Тема: «Лабораторные методы исследования»
1. б)                                         6.   б)                             
2. в)                                         7.   в)
3. а)                                         8.   в)
4. г)                                         9.   г)
5. б)                                        10.  а)
Тестовый контроль

Тема: «Лабораторные и инструментальные методы исследования»

Инструкция: выбрать один правильный ответ.

1. Цель взятия мочи на общий анализ:

                     а.    подтверждение диагноза «сахарный диабет»;
                     б.   определение концентрационной способности почек;
                     в.   определение функционального состояния мочевыделительной системы;
                     г.   определить количественное содержание форменных элементов крови в моче.
2. Цель взятия мочи на анализ по Нечипоренко:
                     а.   подтверждение диагноза «сахарный диабет;
                     б.   определение концентрационной способности почек;
                     в.   определение функционального состояния мочевыделительной системы;
                     г.   определить количественное содержание форменных элементов крови в 1мл мочи.

3. Цель взятия мочи на анализ по Зимницкому:

                      а.   подтверждение диагноза «сахарный диабет»;
б.   определение концентрационной способности почек;
                      в.  определение функционального состояния мочевыделительной системы;
                      г.   определить количественное содержание форменных элементов крови в 1мл мочи.
4. Цель взятия мочи на сахар:
                      а.   подтверждение диагноза «сахарный диабет»;

б.   определение концентрационной способности почек;
                      в.   определение функционального состояния мочевыделительной системы;
                      г.   определить количественное содержание форменных элементов крови в 1мл мочи.
5. Показания для взятия мочи на бактериологическое исследование:
                     а.   нарушение процессов кровообращения и мочеобразования;
                     б.   необходимость исследования выделительной и концентрационной функции почек;
                     в.   воспалительные заболевания почек;
                     г.   всем пациентам, поступающим в стационар.
6. Показания для взятия мочи на общий анализ: 
                     а.   нарушение процессов кровообращения и мочеобразования;

                     б.   необходимость исследования выделительной и концентрационной функции почек;
                     в.   воспалительные заболевания почек;
                     г.   всем пациентам, поступающим в стационар.
7. Показания для взятия мочи на анализ по Зимницкому:
                     а.   нарушение процессов кровообращения и мочеобразования;

                     б.    необходимость исследования выделительной и концентрационной функции почек;
                     в.    воспалительные заболевания почек;
                      г.   всем пациентам, поступающим в стационар.
8. Показания для взятия мочи на анализ по Нечипоренко:
                     а.  нарушение процессов кровообращения и мочеобразования;

                     б.   необходимость исследования выделительной и концентрационной функции почек;
                     в.   воспалительные  и другие заболевания почек;
                     г.   всем пациентам, поступающим в стационар.

9. К эндоскопическим исследованиям относится:
а.   ректороманоскопия;
б.   ирригоскопия;
                      в.  урография;
г.   холецистография.
10. Исследование, требующее постановку пробы на чувствительность:

а.  перроральная холецистография;
б.   ректороманоскопия;
в.   в/венная холеграфия;
г.   колоноскопия.
Ответы на тестовый контроль

Тема: «Лабораторные и инструментальные методы исследования»

1. в.                                   6.   г.
2. г.                                   7.   б. 
3. б.                                   8.   а.
4. а.                                   9.   а.
5. в.                                  10.  в.
Тесты 

Лабораторные исследования

Инструкция: выбрать один правильный ответ.

1. Нарушение процессов кровообращения и мочеобразования это показания для:

                       а) взятия мочи на анализ по Нечипоренко;

б) взятия мочи на анализ по Зимницкому;

в) взятия мочи на общий анализ;

г) взятия мочи на бактериологическое исследование

2.  Необходимость исследования выделительной и концентрационной функции почек это показания для:

                       а) взятия мочи на анализ по Нечипоренко;

б) взятия мочи на анализ по Зимницкому;

в) взятия мочи на общий анализ;

г) взятия мочи на бактериологическое исследование
3.  Воспалительные заболевания почек это показания для:
                          а) взятия мочи на анализ по Нечипоренко;

б) взятия мочи на анализ по Зимницкому;

в) взятия мочи на общий анализ;

г) взятия мочи на бактериологическое исследование

4.  Всем пациентам, поступающим в стационар обязательно берут мочу:

а) мочу на анализ по Нечипоренко;

б) мочу на анализ по Зимницкому;

в) мочу на общий анализ;


           г) мочу на бактериологическое исследование

5.  Для исследования мочи по Нечипоренко мочу собирают:

          а) в течение 12 часов в один сосуд;                             б) в течение суток в 4 ёмкости;

          в) мочу берут в любое время – среднюю                    г) мочу берут утром катетером;
 порцию  мочи не менее 10 мл.

6.  Диурез это:

           а) количество выделенной мочи за ночь;     

           б) количество выделенной мочи за определённый промежуток времени;
           в) количество выделенной мочи за день;
           г) количество выделенной мочи за сутки.

7.   Для взятия мазка из зева требуется:

а) специальная баночка с ложечкой;
б) стерильная пробирка с пробкой и помазком;
в) стерильный шпатель, стерильная пробирка с пробкой и помазком, настольная лампа;
г) одноразовая чашка. Петри.

8.  Кал на простейшие отправляется в лабораторию:

а) сразу же тёплым (хранению не подлежит);

б) через минимум 2 часа;

в) через 4 часа;

г) вечером взяли - утром в лабораторию.

9.  Для взятия кала для бактериологического исследования следует приготовить:
а) стерильную чашку Петри;
б) чистый сухой горшок;

в) стерильный шпатель, стерильная пробирка с пробкой и помазком;

г) стерильная пробирка с пробкой и помазком;

10.  Цель взятия кала на копрологическое исследование:

а) обнаружение яиц гельминтов;
б) определить переваривающую способность пищеварительного тракта;
в) исследование микрофлоры кишечника;
г) выявление скрытого кровотечения из органов желудочно-кишечного тракта.
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