Обучающие компьютерные игры
Прогресс не стоит на месте, и вот уже компьютер занимает на детском столе свое почетное место, и Ваш малыш увлеченно сидит час и другой за разными компьютерными играми, так и притягивающими яркими картинками, спецэффектами и лихо завернутыми сюжетами. Ведь компьютерная игра может не только оживить фантазии малыша, но и дать ему возможность самому стать частью этого сказочного мира, управлять им, изменять ход событий. Нравится нам это или нет, но современные цифровые технологии прочно входят в жизнь ребенка уже с самого раннего возраста. Если раньше преимущественным способом получения новых знаний была книга, то теперь наступил век видео- и интерактивного обучения. Нет смысла искусственно ограждать ребенка от мира игр, лучше направить его игровую активность в правильное русло. В многообразии представленных игр постарайтесь найти такие, которые будут не только развлекать, но и обучать ребенка, знакомить его с новыми интересными фактами окружающего мира, тренировать память и внимание, усидчивость и сообразительность.
    Обучающая компьютерная игра очень рано знакомит малыша с понятием символа, типа, обобщающего представления об образе или поведении того или иного объекта, такое понимание обычно формировалось только к старшему дошкольному возрасту, к 6-7 годам. При помощи компьютерной игры понятие знака усваивается в наиболее наглядной форме. Теперь малыш быстрее будет готов прочитать и понять язык абстрактных знаков, будь то цифры, буквы или иной культурный код.
    Большинство современных обучающих игр выполнено с активным использованием мультипликационных эффектов и ярких графических образов, это способствует лучшему запоминанию нового материала. Ведь известно, что дошкольники, в силу особенностей устройства нервной системы, еще не способны произвольно запоминать требуемую информацию, они фиксируют в памяти события, наиболее сильно поразившие их, вызвавшие удивление, радость и т.п.
    Если Вы еще сомневаетесь о необходимости обучающих занятий на компьютере, вспомните о столь важной для дошкольного возраста тренировке мелкой моторики рук, которая происходит при работе с клавиатурой. Помимо этого в процессе игры ребенок развивает ловкость движений, учится зрительно-моторной координации, ведь действия на экране нужно, зачастую очень оперативно, изменить нажатием определенных клавиш.
    Малыши в большинстве своем воспринимают компьютер как новую, поражающую воображение игрушку, поэтому занятия за ним, не воспринимают, как «урок», и даже самые неусидчивые дети в игровой форме смогут подготовиться к школе при помощи обучающих компьютерных игр.
    Сейчас существует много пособий, специально созданных, чтобы помочь подготовить ребенка к школе, научить его буквам и цифрам, решению логических задач разного уровня сложности. При помощи обучающих компьютерных игр можно освоить и иностранные языки, и основы музыкальной грамоты, изучить принципы смешивания цветов на палитре и научиться рисовать, запомнить расположение материков и стран, и узнать о многообразии форм жизни на Земле.
При выборе игры, обязательно учитывайте интересы и пристрастия малыша, в игру с любимыми сказочными или мультипликационными персонажами ему будет интересней и веселее играть.
    Не оставляйте ребенка наедине с компьютером, на первых порах обязательно играйте вместе, объясняйте ребенку суть заданий и головоломок и принципы управление игрушкой. При необходимости помогите ему пройти оказавшийся сложный уровень, это не только сделает для малыша освоение компьютера более простым и увлекательным, но и подарит Вам обоим много прекрасных вечеров, проведенных вместе.
    При всех описанных плюсах не стоит забывать и о минусах. Не усаживайте малыша за компьютер чересчур рано, оптимальный возраст для начала освоения подобного типа игр 4-5 лет. При этом следите, чтобы малыш не сидел за игрушкой непрерывно, обязательно устраивайте физкультурные паузы или подвижные переменки через каждые 15-20 минут. Малышам 3-4 лет вообще не рекомендуется проводить за компьютером больше этого времени, старшим дошкольникам можно продлить время пребывания за игрой до часа.
    В качестве персонажей игры лучше выбирать образы, вызывающие положительные эмоции. Скачивая или покупая, новую игрушку попробуйте сначала поиграть в неё сами, обратите внимание, не содержит ли она чрезмерного количества сцен агрессивных или пугающих, удобна ли она в управлении и т.п. Отдайте предпочтение игре, которая содержит в себе большое количество разнообразных по типу игровых заданий, такая игрушка долго не наскучит ребенку и даст возможность поупражняться в разных типах деятельности: решении головоломок и собирании мозаик, прохождении музыкальных и цветовых игр, а также игр, тренирующих координацию движений.
   Современному ребенку необходимо уметь обращаться с компьютером, понимать основные алгоритмы его работы, уметь оперативно получать и обрабатывать информацию. Обучающие и развивающие компьютерные игры приучают ребенка играть и действовать по заранее определенным правилам, способствуя развитию произвольности, расширяют его кругозор, тренируют память и внимание, помогают формирования эталонов цвета и формы, способствуют совершенствованию координации движений. Но вместе с тем никогда не забывайте, что никакой компьютер не заменит теплого живого слова учителя, воспитателя, родителя, он лишь вспомогательный элемент для облегчения задач обучения и воспитания, и ни в коем случае не его основа.

