МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ

УЧРЕЖДЕНИЕ «МАРЬЯНОВСКАЯ  ШКОЛА» 
КРАСНОГВАРДЕЙСКОГО  РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ КРЫМ
«А, ну – ка, парни!»

спортивный праздник,
 посвящённый дню Защитника Отечества

                                 Дата проведения:

                          24. 02. 2015г.

                                                                Место проведения: спортивный зал.

                                                     Подготовили: преподаватели
                                           физического воспитания

                                                   Дымченко Адиле Ринатовна.
                                                    Чиберков Николай Леонидович

Состав участников:  юноши 9 -11 классов (по 3 человека в каждой команде).

Программа мероприятия:
· Торжественное открытие военно-спортивного конкурса “А ну-ка, парни!”.

· Прохождение этапов конкурса участниками игры.

· Подведение итогов и награждение победителей и призеров.
Ход мероприятия:

Ведущий  1:    Здравствуйте, здравствуйте  гости  нашего  праздника!

Ведущий  2:   Мы рады всех Вас  приветствовать здесь в этом зале!
Ведущий  1: Все может родная земля: накормить вкусным хлебом, напоить родниковой водой, восхитить своей красотой. И только защитить себя она сама не может. Поэтому Защита Отечества - долг тех, кто живет на этой земле и пользуется ее дарами.
Ведущий  2: Сегодня в честной борьбе будут соревноваться наши будущие воины. Вступая добровольно в ряды бойцов, каждый должен помнить, что законы боевого братства – это не веселая игра, а кодекс чести, по которому во все времена жили и живут сейчас лучшие представители сильного  пола.

Ведущий  1: Мы приглашаем в этот зал юношей старшеклассников – будущих призывников, которые будут сегодня соревноваться в честной борьбе.
Ведущий  2:   Мы приветствуем  участников команд  в нашем зале:
Команда юношей 11-А класса

Команда юношей 10 класса

Команда юношей 9-А класса

Команда юношей 9-Б класса
Ведущий  1:     Более девяносто лет сильная половина человечества отмечает праздник силы, выносливости, патриотизма и добра.
В ознаменование победы над немецкими захватчиками под Нарвой и Псковом 23 февраля 1918 года был издан декрет о праздновании Дня Красной Армии, впоследствии он был переименован в День Советской Армии и Военно-морского Флота, и вот уже сейчас он празднуется как День Защитника Отечества.
Ведущий  2:     Сегодня, в день Защитника Отечества, мы хотели бы  поздравить вас, наши дорогие юноши и наши многоуважаемые мужчины с этим замечательным праздником.

Ведущий  1:
Непросто быть Мужчиной в нашем веке,
Быть — лучшим, победителем, стеной,
Надёжным другом, чутким человеком,
Стратегом между миром и войной.
Быть сильным, но... покорным,
мудрым, нежным,
Богатым быть, но... денег не жалеть. 
Быть стройным, элегантным и... небрежным.
Всё знать, всё успевать и всё уметь.
Ведущий  2:
Мы в праздник пожелаем вам... терпенья
В решениях ваших жизненных задач.
Здоровья вам, любви и вдохновенья. 
Успехов творческих и всяческих удач!

Ведущий 1:
Внимание!   Копитанам   команд приготовиться и сдать  рапорт  ________________________________________________________
КАПИТАНЫ: Равняйсь! Смирно!  Равнение на середину!»

Рапорт: « Товарищ _____________!  Команда ______ класса к проведению конкурса « А, ну – ка, парни!» - построена. Капитан команды____________
Капитан: ( команде): Вольно!
Сдача рапорта председателю жюри

Ведущий 1: Слово для приветствия предоставляется председателю жюри директору школы Черник Оксане Владимировне
Выступление председателя жюри.
Ведущий 2:
Уважаемые члены жюри!
Не судите слишком строго,
Наши юноши всё могут !
Ох, и трудно ж  им  сейчас,
На них смотрят сотни глаз!
С наслажденьем оцените,
 Слишком строго не судите!
Ведущий 1:
Нам врут, сказав что тело наше,
Лишь оболочка и пустяк.
Что для души оно не важно.
Не правда это, всё не так!
Ведущий 2

Ведь очень часто в теле вялом,
Живёт дух скучный и унылый.
В нём от всего, всегда усталом,
Душа, не дав огня остыла.
Ведущий 1

Спорт, даст нам бодрости заряд.
Начни зарядкой, день свой новый.
Не зря в народе говорят:
В здоровом теле — дух здоровый!
Ведущий 1: Занятие спортом – неотъемлемая часть повседневной жизни солдата, так как солдат должен стойко переносить сложности военной службы. И мы объявляем первый конкурс, который так и называется
«В здоровом теле — здоровый дух! » (подтягивания на выносливость)
Ведущий 2:   Мы приглашаем команды 11-А и 10 класса к турникам.

(А команды 9-х классов в это время готовятся)

МОЛОДЦЫ!!!

Ведущий 2: «Тяжело в учении, легко в бою» - гласит народная пословица Ведущий 1: Это выражение принадлежало  Александру  Васильевичу  Суворову. Первоначально оно имело значение: ”солдату тяжело на военных учениях, но усвоенные навыки позволят ему легко и уверенно чувствовать себя в бою”.

Ведущий 2:   Солдат всегда должен быть готов встать в строй по тревоге. Сейчас наши юноши  продемонстрируют способность за считанные секунды преодолеть трудности на своем пути.
Ведущий 1: Второй наш конкурс «Веселая эстафета» (старт, 20 прыжков на скакалке, броски в кольцо со штрафной линий, 30 пресс, финиш)
(Первыми начинает команда 11-А класса, потом 10, 9-А и 9-Б классов)
Ведущий 2.

Каждый мальчишка в детстве представлял себя самым смелым бойцом и бежал в бой со своим автоматом, и сегодня в руках наших бойцов окажется  своего рода автомат, хоть и не настоящий, но сразить мишень им можно
Ведущий 1.  Мы объявляем следующий, третий конкурс «Срази мишень»
(по команде участники по очереди выполняют бег до мата, ложатся на живот, и с этого положения выполняют метание мяча по мишени, возвращается передает эстафету следующему. За каждое точное попадание 3 бала, за лучшее время- 4 балла)
Ведущий 2 .
Для красоты важно сопротивленье, 
Чтоб искры вылетали из души. 
Поэтому победы и везенье 
И в спорте и в искусстве так важны.
Ведущий 1 .

Но чудеса, удача и награды 
По вероятностным законам таковы, 
Что могут обмануть, пройти лишь рядом, 
Но только если не готов к той встрече ты.

Ведущий 2 .  
Да, баскетбол не спорт, скорей искусство – 
«Искусство побеждать», а значит быть.

Ведущий 1 .

Законам красоты подвластны чувства, 
Он призван «чувства добрые» будить.﻿
Ведущий 2 .

Мы объявляем четвертый конкурс «Гонка с баскетбольными мячами»
(зажав баскетбольные мячи один между колен, два под мышками, допрыгать до стены и вернуться передать эстафету, засчитывается общее время выполнения)
Ведущий 1 . Ну вот и этот конкурс завершён. Жюри пока подводит итоги предыдущих конкурсов, мы проведем пятый наш конкурс
«Конкурс-викторина КАПИТАНОВ» (капитаны команд пройдите за свои места, за каждый правильный ответ получаете 1 балл)
1.Как называются  солдатские  носки .                                   (портянки)
2. Как называется  письмо, присланное  с гражданки           (Весточка)
3.Кто такой:  Не бог, не царь, а ослушаться нельзя                (командир)
4.Как называется  праздничное движение войск и военных.          (Парад)

5. Какую команду слышат солдаты каждое утро .                            (Подъем)

6. Раскраска одежды в  военторге.                                                  (Камуфляж)

7.  Доклад генералу -  что это такое ?                                                    (Раппорт)
8. Как называется дружный, сплоченный, спортивный коллектив?(Команда)
9. Пулемет на конной тяге, называется                                                (Тачанка)
10. Солдатский дом , называется…                                          (Казарма)
11. Три взвода – это…                                                                     (Рота)

12. Гарнизонная площадь – это                                                        (Плац)

13. О чём идёт речь: Под себя положу, под голову, и укрыться останется (шинель)
14. Кто же  работает на ключе                                                     (радист)
15. Как называют человека, который  искренне любит свою Родину  и готов ради неё на многое                                                          ( патриот)
16. Как называется  солдатский дом?                                                (казарма)
17. Днем он является обручем для солдата , а ночью змеёй        ремень)
18. А знаете ли Вы  Царицу полей?                                         (пехота)
19. Основной казак – это?                                              (Атаман)
20. Где самые сильные и умные будущие солдаты, защитники нашей Родины?                                                       (в Марьяновской школ:-)
Ведущий 2: До чего же смышленые у капитаны, МОЛОДЦЫ!
(Займите пожалуйста свои места)

Ведущий 1   Перетягивание каната – очень древнее развлечение. Состязание в перетягивание происходит от старинных ритуалов и церемоний. Доказательства найдены в различных частях мира от Египта и Индии - до Мьянмы, и Новой Гвинеи...

Ведущий 2  В знаменитом храме Солнца 12 века в индийском Конарке находится каменный барельеф с изображением различных этапов перетягивания каната. Неизвестно, кто является родоначальником этой игры, но известно, что в древнем Египте и в древнем Китае существовали легенды о том, что Солнце и Луна перетягивали канат в борьбе за свет.
Ведущий 1   Командные соревнования по перетягиванию каната зародились в Англии, Шотландии, Швеции.  Этот вид спорта входил в программу олимпийских игр 1920 года. А мы устроим маленькие Олимпийские игры прямо здесь, в нашем зале.

Ведущий 2: Шестой наш конкурс «Перетягивание каната»

(Мы заранее провели жеребьевку, по итогам которой первыми будут состязаться 11-А класс с 10 классом, 9-А класс с 9-Б классом, после команды победители  и команды, одержавшие поражение, соревнуются между собой.)
Ведущий 1 .  Вот и завершены и наши соревнования . Наше многоуважаемое жюри обсуждает результаты последнего конкурса и итоги игры.

Ведущий 2. А вам, уставшие и одновременно счастливые наши участники  _____________________

Построение команд
1. Подведение итогов

2. Награждение победителей

Ведущий 1.

Чтобы стать мужчиной - мало им родится,
Чтобы стать железом - мало быть рудой:
Ты должен переплавиться, разбиться,
И как руда, пожертвовать собой!
Ведущий 2 .
По плечу победа смелым,

Ждет того большой успех,

Кто, не дрогнув, если нужно,

Вступит в бой один за всех.

Ведущий 1 .    С   праздником  Вас  наши   дорогие  юноши, наши дорогие  мужчины! Счастья и благополучия Вам во всех Ваших начинаниях  и до новых встреч

