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Существует великое множество видов красок – масляные, акварельные, темпера.  Для начинающих художников это самые подходящие краски – они удобны в применение, поскольку легко разводятся водой и легко смываются, яркие и годятся для всех видов разноцветных игр. Гуашь – итальянское слово. Означает оно «водяная краска».
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Это краска известна с давних пор, ею пользовались еще в Древнем Египте. И в старинных рукописных книгах рисунки выполнены именно гуашью. И что интересно: прошло много веков, а они не потускнели, как будто только что нарисованы.


Гуашью пишут по бумаге, картону, фанере и даже – никогда не догадаешься – по шелку.


Перед тем как начать работать с гуашью, ее надо развести водой. Делается это так. Специальной лопаточной – деревянной или стеклянной – возьми из банки немного краски, и положим на фанерку или картонку. Будет лучше, если для каждого цвета заведем свою лопаточку. Обмакнем кисточку в  стакан с водой и аккуратно размешаем краску. Делаем до тех пор, пока краска не станет достаточно жидкой, но не текучей.


И еще несколько полезных советов, которые пригодятся:

· Гуашью можно рисовать на любой, даже на оберточной или обойной (то есть слабо проклеенной, рыхлой) бумаге. При этом краска не впитывается;
· Гуашь легко смывается даже с бумажного листа;
· Неудавшийся рисунок или отпечаток, сделанный гуашью можно поправить, «прописав», то есть, нарисовав, что-нибудь другое прямо поверх старого слоя краски.

Последний совет применим только для гуаши и не подходит ни для масляных, ни для акварельных красок.
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Дощечка, фанерка, картонка или обычное  блюдце, то есть то, на чем размешиваем краски - палитра. Как и все на свете полезные вещи, палитра имеет давнюю историю. Еще в Древнем Египте художники смешивали краски на специальных глиняных дощечках.

Палитры изготавливают из самых разных материалов, иногда из фарфора и даже металла. Но для живописца удобнее всего деревянная.

[image: image4.jpg]



Краски раскладываются небольшими порциями по краю палитры. Ее середина служит для смешивания красок.


Начинать работу следует на чистой палитре, поэтому каждый раз, после того как закончили рисовать, нужно очищать свою палитру от краски, промывать и насухо вытирать. Иначе краска засохнет, придется ее соскабливать или же вообще выбросить палитру.
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[image: image6.wmf]Кисти бывают большими и маленькими; жесткими - из щетины и мягкими – из шерсти пушистых зверьков; а также плоскими и круглыми.


Потребуется маленькая, круглая, упругая кисточка из шерсти белки или колонка. Такая кисточка годится для любой игры.  Иногда может понадобиться и щетинная косточка.
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Бумага должна быть чистой и гладкой. На мятой грязной бумаге любой рисунок выглядит неряшливым.
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Бумага бывает сильно или слабо проклеенной. Например, писчая и чертежная бумага хорошо проклеена и слабо впитывает влагу. А рисовальная бумага – бумага из альбома – слабо проклеена.


Для цветных игр с бумагой и красками больше всего подходит обычная писчая бумага. Но иногда требуется и слабо проклеенная, чуть влажная бумага. Подойдет не только белая бумага, но  серая, а еще кремового или же песочного цвета.


Бумага боится света, сырости и пыли, поэтому храни ее в папке или просто аккуратно сложи в стопку.
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Удобно играть с красками, сидя, за столом. Рабочим местом может стать и откидная крышка секретера или же тумбочка. Придется не только сидеть, но и стоять, а иногда и двигаться вокруг листа бумаги. Важно, чтобы было удобно. Располагаться надо, чтобы тень не падала на бумагу.

Аккуратно расставим на столе баночки с красками, стаканчик с кистями, положим стопку бумаги, приготовим банку для мытья кистей, картонку, которая послужит палитрой, и приступим к работе.
Когда закончишь рисовать, готовую работу не спеши складывать в папку, пусть она сначала просохнет на столе. А еще ее можно прикрепить кнопками к специальной деревянной доске или же повесить для просушки на веревку в ванной.


Для хранения готовой работы, а также бумаги, кистей, красок понадобится специальная полка или даже несколько полок в шкафу или секретере.
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Для того  чтобы не испачкаться красками, оденем рабочую одежду. Это может быть фартук, удобный халатик или широкая просторная блуза, похожая на ту, которую носят настоящие художники.
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Начинается первая игра. Выбери самую любимую краску из своего набора. Открой баночку. Возьми лопаточной немножко краски и положи на палитру. Обмакни кисть в стакан с водой и начни размешивать краску на палитре. Готовая к работе краска должна быть похожа на жидкий кисель. Но она может стечь с палитры на стол и дальше – на пол, если ты возьмешь слишком много воды, поэтому добавляй воду понемногу, в несколько приемов.
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И вот пятно жидкой краски равномерно расползлись по всей палитре. Внимание… Начинается самое интересное.


Прижми ладонь к разведенной краске и затем – к чистому листу бумаги. Ай да краска! Какие фокусы проделывают! Они  умеют не только рисовать,  но и лепить. Ни карандашом, ни фломастером такое не под силу. Посмотри-ка, на бумаге остался отпечаток твоей руки!
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Вот и ты научился печатать. И можешь напечатать на листке бумаги все, что тебе заблагорассудится.


Поскорее вымой с мылом руки. И начинай работать. Для начала разведи на своей палитре несколько других красок. Оглянись вокруг – и увидишь много различных предметов, ставь их на разведенную краску, а затем прижимай к бумаге, и на ней останутся разноцветные отпечатки кубика, спичечного коробка, донышка стакана, катушки…


Печатать станет легче, если ты последуешь вот такому совету. Сложи вчетверо бумажную салфетку и положи ее прямо на разведенную на палитре краску. Различные мелкие предметы прижимай сначала к салфетке, а затем – к бумаге. Салфетка впитывает излишки воды, и отпечатки выйдут более отчетливыми и аккуратными.
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Перед тобой несколько рисунков. Присмотрись к ним. И ты поймешь, как отпечатывая на листе различные предметы, можно составить изображение домов, самолетов,  пароходов и даже забавных человечков. Это похоже на игру в кубики.


Вот, к примеру, стоит дом. Сразу видно, как он получился. Напечатан квадрат, а сверху – треугольник. Из разного размера квадратов и треугольников составлен грибок на детской площадке.
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Вот целая эскадрилья самолетов. Ты, конечно, сможешь угадать, какой из них истребитель, а какой пассажирский самолет. 

Посмотри, как невозмутимо шагает кот. Из каких фигур он составлен?...
А клумба ярких цветов? Это же отпечатки катушек и треугольников. 

А зеленая елочка? Как она получилась?

Теперь попробуй сам напечатать паровоз или яхту под парусом. Или что-нибудь еще, что подскажет тебе твое воображение.
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Если в твоем доме не осталось ни одного мелкого предмета, который не был бы отпечатан, попробуй рисовать просто… пальчиками.

Взяли на эту картинку – вот какой забавный сюжет может получиться, если ты оставишь на бумаге отпечатки своих пальцев. Тут уж придется немного подумать, пофантазировать. Кстати, а ты знаешь, что слово «фантазия» произошло от греческого слова воображение? Но не станем терять время на лишние разговоры, а перейдем прямо к делу. Сколько отпечатков и в каком порядке надо ставить на бумаге, чтобы получилось изображение двугорбого верблюда?
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Как соединить между собой следы испачканного в краске пальца. Чтобы на бумаге появились добродушный ослик, важный павлин или косолапый медведь?

А теперь попробуй самостоятельно придумать и изобразить какого-нибудь чудо-зверя. 

Обмакивай палец каждый раз в новую краску, … обитатели твоего диковинного зоопарка станут разноцветными. Только не перепутай названия красок. Вот эта – красная, это – желтая краска, дальше – зеленая, синяя, белая, коричневая, черная. Перед тем как взять немного краски из баночки и положить на палитру, скажи какая это краска, какого она цвета?


Для этой игры тебе понадобятся: старая картонная папка, широкая кисть, скрепки, цветные карандаши.
Возьми папку… и покрась ее глянцевую сторону любой краской: красной, желтой или зеленой – какая тебе сегодня по душе. Крась большой широкой кистью,  а если такой у тебя нет, то попросту нанеси краску тампоном, сделанный из тряпки.

Не дожидаясь, пока тонкий слой краски просохнет, положи на папку, на ее покрашенную сторону, лист белой бумаги. Лучше тонкий , хотя подойдет и обычная писчая бумага. Почему нужна именно тонкая бумага? Скоро поймешь.

А пока прикрепи бумагу к папке  скрепками или булавками и начинай рисовать, рисуй карандашом. Можно несколькими цветными карандашами.

Рисунок готов? Открепи и сними бумагу,  у твоей картинки две стороны. Рассмотри ее во всех сторон. И ты увидишь, что тот рисунок, над которым ты трудился, в целости и сохранности. А на той стороне, что была прижата к папке, получилась цветная картинка с выпуклыми,, как бы оттиснутым, рисунком. Вот зачем нужна была тонкая бумага. Но приглядись получше – вышло так,  как будто нарисованная тобой сцена отразилась в зеркале. Ай, да краски, решили тебя удивить!

Хочешь добиться прямого воспроизведения? Сделай так. Нарисуй картинку не на бумаге, а на кальке. Кальку положи на бумагу лицом, то есть изображением вниз. Скрепи кальку, бумагу и покрашенную папку скрепками. Остается только обвести контуры рисунка заостренной палочной или  карандашом…
И картинка готова. Рисунок получился слегка выпуклым, и это придает ему необычность и новизну. Чего только не придумают эти замечательные краски!...


Аппликация. Ты спросишь: «Что это такое?» У многих, может быть, до сих пор висит над кроватью такой забавный коврик, где изображены симпатичные зверюшки. Его могли вышить мамы или бабушки. Вернее, не вышить, а попросту нашить на кусок сукна фигурки зверей, выкроив их из лоскутков шелка, сатина или бархата… Это и есть аппликация, что в переводе с латыни означает «прикладывание». Прикладывая или наклеивая что-либо, например, на картон, ты и сам можешь создать аппликацию.

Для этого тебе понадобятся: лист картона, клей, ножницы, тушь, старая зубная щетка или чайная ложечка.

А теперь посмотри, как это делается.

Сначала из какого-нибудь старого журнала вырежи несколько крупных фигур. Это могут быть и человеческие фигурки, животные или птицы, дома, деревья и т.п. Ты можешь также сам нарисовать на бумаге различные узоры и вырезать их ножницами.


Затем наклей фигурки на картон с помощью резинового  клея. От величины картонного листа будет зависеть количество фигурок, которые на нем поместятся. Можно наклеить всего одну фигурку, если кусочек картона маленький, а можно создать целую картину.

Получившуюся картинку можно и отпечатать. Положи немного краски на палитру и хорошенько разведи ее водой.

Затем с помощью тампона из тряпки нанеси краску на свою аппликацию. А сверху положи лист чистой бумаги, прижми рукой и протри чайной ложечкой или ручкой от старой бубной щетки.


Протирай тщательно круговыми движениями, время от времени осторожно приподнимая бумагу за уголок, чтобы посмотреть, хорошо ли пропечатался рисунок.

Внимание! Снимаем бумагу… Что же мы видим? Там, где бумажный лист соприкасался с выпуклым изображением, отпечатались цветные силуэты. А вокруг них, как сияние, белый ореол. Фон, в зависимости от шероховатости картона, будет где-то темнее, где-то светлее. В местах, где протирка сделана, не очень плотно, видны широкие штрихи.

Для печати с аппликациями вместо краски можно использовать  и тушь. Тогда силуэты выходят черными.

Ты можешь экспериментировать и печатать не только на белой, и на цветной бумаге. Например, оттиснуть изображение сначала голубой краской, на белой бумаге. А затем синей краской – на золотой или серебряной. До тех пор, пока окончательно не изотрутся бумажные узоры.


Обычный кубик или деревянный брусок, такой, чтобы его удобно было взять в руку, послужит ручкой печати.


На  одну из сторон бруска или кубика наклеивается картон, а на картон, на его свободную сторону, наносятся узоры  - причем необязательно из бумаги, а например, из… веревки или бумажного шпагата.


Из  веревки даже лучше, потому что она гибкая и из нее можно составить очень интересные узоры, к тому же она долговечнее, чем бумага.


Делается все очень просто: нанеси на картон клей и уложи веревку зигзагами или по спирали, в общем, придумай какой-нибудь узор. На этот узор с помощью тампона из тряпки нанеси краску. И печатай рисунки на бумаге или ткани.


Тебе понравилось штамповать рисунки? При помощи такой печати – штампа, или, по-другому сказать, клише, можно сделать узоры на куске мешковины и изготовить небольшой коврик, на косынке или на твоей старой, видавшей виды майке, чтобы продлить ей жизнь.


К сожалению, при первой же стирке краска, скорее всего, поблекнет или вообще смоется. Придется тогда печатать заново, но расстраиваться  не стоит, ведь это всего лишь игра.


Тебе, наверное,  интересно будет узнать, что такой прием печатания узора на ткани имеет много общего со странным искусством набойки. Только краски были другими, более стойкими. Работая, мастер накладывал на ткань покрытую краской резную доску и ударял по ней специальным молотком – набивая рисунок. Ткань с таким узором и называлась набойкой. В дальнейшем ты можешь изготовить себе резную печатку из ластика. Вырежи на ней свои инициалы и попробуй отпечатать их на бумаге.

Не забудь: изображение на отпечатке всегда выходит «зеркальным», поэтому буквы на печати надо вырезать или наклеивать как бы задом наперед и справа налево. А может быть работать как настоящий художник – гравер – перед зеркалом?...


Хочешь поиграть в интересную игру? Нарисуй на половине листа бабочку с плотно сложенными крылышками. Перегни лист пополам, прижми и вдобавок пригладь рукой. А теперь разверни. Что получилось?


Бабочка расправила крылья и собирается взлететь. Почему она вдруг ожила? Дело в том, что рисунок симметрично отпечатался на второй половине листа и стал более полным.


С помощью этой веселой игры ты сможешь заставить «взлетать» стрекоз и мотыльков, «расцветать» ромашки и гвоздики, а также выведать у красок один их секрет. Так познакомишься с монотипией.


Что означает это слово, ты узнаешь чуть позже. А пока возьми лист плотной бумаги и нарисуй… ну, например, деревья. Ты доволен своей работой? Действительно, вышло совсем неплохо. А что, если еще влажный рисунок отпечатать на другом листе бумаги? Попробуй, рискни?


Наложи на него лист чистой бумаги и плотно прижми к рисунку.


Ты можешь даже слегка пригладить его рукой или прокатать фотоваликом или маминой скалкой.


Затем осторожно сними верхний лист. Видишь? Твоя картина словно отразилась в зеркале. Изображение стало менее четким, расплывчатым. Краски кое-где смешались. В одном месте отпечаталось больше краски – получилось яркое пятно. В  другом – краски совсем немного и просвечивает белая бумага.


Но как ни странно, это совсем не портит картину. Наоборот, она стала нежнее и мягче…


Это и есть обещанный мной секрет. Кстати, к описанному приему прибегают и профессиональные художники. А все твои увлекательные  эксперименты с красками и бумагой – не что иное, как подготовка к овладению некоторыми художественными техниками. Поздравляю, ты почти научился работать как настоящий художник, ты освоил технику монотипии.        
Название это произошло от слияния греческих слов «монос» - «один,  единый» и «типос» - «отпечаток». Оттиск в этой технике получается в зеркальном отображении. И всегда только один, второго сделать просто нельзя – краска уже высохла.
Не забудь: материал, на который наносится краска, не должен пропускать воду.

Интересный результат получится, если выполнить рисунок на плотной фактурной бумаге – ватмане или чертежной, а отпечаток сделать на листе обычной писчей бумаге. Ты можешь попробовать нарисовать что-нибудь и на стекле – нарисовать и отпечатать.


В давние времена художники рисовали и даже писали картины… расщепленной палочной или птичьим пером.

Некоторые приемы древней живописи дошли и до нашего времени. Их сохранили в своем творчестве мастера народных промыслов. Деревянные «тычки», а попросту деревянные палочки, применяют хохломские мастера, когда им надо изобразить малинку, ежевику, мелкие цветочки…

Конечно, основная роспись их ярких золотистых изделий выполняется кистью, старинный «тычок»  только разнообразит и дополняет живопись.

Ты тоже можешь попробовать рисовать «как старинный художник», обмакивая в разведенную краску кончик птичьего пера и прикладывая его, например, к цветочному горшку.

Но сначала попробуй рисовать  на бумаге. Как и в любом деле, не помешает тренировка.

Для этого тебе понадобятся:

· Гуашевые краски, которые надо развести пожиже;

· Палитра;

· Несколько небольших деревянных палочек – «тычков». Для каждого цвета своя палочка.

Перед началом работы аккуратно обмотай каждый «тычок» кусочком ваты. Подготовь на палитре желтую краску, красную, синюю краску и обмакивай тычок в краску и энергично припечатывай его к бумаге, создавая лепестки и сердцевинку цветов, разноцветные ягодки и колоски.

Так можно изобразить и кисть сирени, и гроздь винограда, и даже какого-нибудь героя из сказки, например, пеструю Курочку Рябу.

Нанести на бумагу множество белых и черных пятнышек, а затем пририсуй клюв и лапки.

Этой незатейливой техникой пользуются, когда расписывают пасхальные яйца. Ты тоже можешь украсить «тычковой» росписью сваренное вкрутую яйцо. Нужно яйцо закрепить так, чтобы его было удобно расписывать.


Порисовав какое-то время пальцами, веточками, птичьими перьями и просто кусочками меха, художники изобрели кисточку. Именно она стала их волшебной помощницей. 

Ведь при помощи кисти и красок художник может изобразить все, что он видит, и даже все, что он чувствует.

Для начала обмакни кисть в зеленую краску, приложи ее к бумаге всем ворсом. На бумаге останется мазок – след,  похожей на листочек.

Обмакни кисточку в красную краску. Получился огонек или лепесток аленького цветочка. Ты конечно, тут же дорисуешь и весь цветок. 

Обмакни в синюю краску и проведи кисточкой по бумаге. Получилась широкая яркая линия. Может, она похожа на реку?

А желтая – на что? На дорожку… Нарисуй кустик, И, прикасаясь к бумаге только кончиком кисти, усыпь его ягодами черной или красной смородины.

Для этой игры кроме обычного инструмента тебе понадобится:

· Вода, налитая в ванночку для фотографий или тазик;

· Плотная бумага;

· Тушь.

И обязательно – рабочая одежда. Разведи гуашь и крупно, широкими мазками нарисуй ярко-розового поросенка. Ах, какой симпатичный, веселый поросенок!...
Но поросята любят лужи. Наверняка и твой новый друг не устоит перед возможностью вываляться в грязи…

Покрой весь лист бумаги черной тушью. Делай это широкой кистью или мягким тампоном из тряпки. Только осторожно – не повреди рисунок. Для этого нужно подождать, пока он просохнет.

Ну вот, теперь под слоем грязи не разглядеть и поросенка…
Не расстраивайся, лучше поскорее искупай картинку: смой тушь тряпкой или кусочком поролона.. На листе остался бледно-розовый рисунок на черном фоне. Но может быть, ты станешь купать картинку  так усердно, что поросенок совсем побелеет. Не беда, главное – смыта грязь.

Можно рисовать и купать любого зверя, грибы или цветы.  Постарайся только, чтобы рисунок был крупным, иначе после купания он может так и не появиться на бумаге.

Со временем ты, конечно, попробуешь работать и с синей и с красной тушью. Фантазируй вволю…

Краски и твоя собственная фантазия, а еще настойчивость и аккуратность помогли тебе освоить многие разноцветные игры. И даже научить печатать как настоящий художник!


