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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Методические указания предназначены для выполнения отчёта по производственной практике. Рекомендации  нацелены на развитие у обучающихся практических умений, рационально и комплексно использовать теоретические знания в профессиональной деятельности. Методические указанияпредназначены для обучающихся по специальности «Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования промышленных и гражданских зданий»
	С целью овладения видом профессиональной деятельности «ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ ЭЛЕКТРОМОНТАЖНИК ПО ОСВЕЩЕНИЮ И ОСВЕТИТЕЛЬНЫМ СЕТЯМ»в результате прохождения практики по ПМобучающиеся должны иметь практический опыт:
· выполнения открытых электропроводок на изолированных опорах, непосредственно по строительным конструкциям, на лотках, на струнах;
· выполнения скрытых электропроводок в трубах, под штукатуркой, в каналах, в коробах;
· установки светильников с лампами накаливания, газоразрядных источников света, патронов, выключателей и переключателей, розеток, предохранителей, автоматических выключателей, светорегуляторов и других электроустановочных изделий и аппаратов; 
· прокладывания кабельных линий в земляных траншеях, воздухе, каналах, блоках, туннелях, по внутренним и наружным поверхностям строительных конструкций, по эстакадам, на лотках и тросах; 
· обнаружения, демонтажа и ремонта поврежденных участков кабельной линии;
· выполнения внутри- и межблочных соединительных электропроводок различных типов; 
· участия в установке и подключении щитов, шкафов, ящиков, вводных и осветительных коробок для шинопроводов и другого аналогичного оборудования; 
· установки и подключения приборов и аппаратов дистанционного, автоматического управления, устройств сигнализации, релейной защиты и автоматики, электроизмерительных приборов, приборов и аппаратов регулирования и контроля; 
· демонтажа и несложного ремонта распределительных устройств, приборов и аппаратов вторичных цепей. 
А так же овладеть следующими ОК:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность
 ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности
ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности
Методические указания  содержат: перечень элементов отчета, правила составления отчета.
В приложение к данным методическим указаниям даны образцы:
- титульного листа (отчета);/приложение №1/
- характеристика;/приложение №2/
- аттестационного листа; /приложение №3/
- дневник;/приложение №4/
- образец технологической  карты (3-4 штуки)  /приложение №5/
1. СОСТАВЛЕНИЕ ОТЧЕТА
Отчет – документ, отражающий порядок и сроки прохождения практики. Отчет должен быть заверен подписью руководителя практики от производства и печатью данной организации. Отчет должен содержать следующие документы:
1. титульный лист;
2. договор и приказ о зачислении на практику (который необходимо представить в трехдневный срок после начала практики руководителю практики от техникума); 
3. табель выхода на работу, заверенный руководителем практики от производства и печатью данной организации;
4. дневник, в котором обучающийся должен вести записи даты дней и видов работ, выполняемых на объекте в период прохождения практики;
5. характеристика;
6. аттестационный лист, которые подписываются и заверяются печатью представителем организации;
7. текстовая часть отчета должна быть выполнена на 3-4 листах формата А-4.

Текстовая часть  должна состоять из следующих разделов:
1. Описание рабочего места и функциональные организационные обязанности на период практики;
 1.1.полное название;
1.2.  юридический адрес;
1.3. адрес (местонахождения) объекта;
1.4. состав бригады;
1.5. функциональные обязанности: выполнения работ на рабочем месте электромонтажника.
2. Краткая характеристика объекта.
3. Основные виды работ:
-Выполнение открытых электропроводок на изолированных опорах, непосредственно по строительным конструкциям, на лотках, на струнах.
-Установка светильников с лампами накаливания, газоразрядных источников света, патронов, выключателей, переключателей, розеток, предохранителей, автоматических выключателей, светорегуляторов, подключение щитов, шкафов, ящиков, вводных и осветительных коробок для шинопроводов, приборов и аппаратов дистанционного, автоматического управления, устройств сигнализации, релейной защиты и автоматики, электроизмерительных приборов, приборов и аппаратов регулирования и контроля и другого аналогичного оборудования.
 -Выполнение скрытых электропроводок в трубах, под штукатуркой, в каналах, в коробах, внутри- и межблочных соединительных электропроводок различных типов.
- Прокладывание кабельных линий в земляных траншеях, воздухе, каналах, блоках, туннелях, по внутренним и наружным поверхностям строительных конструкций, по эстакадам, на лотках и тросах.
- Обнаружение, демонтаж и ремонт поврежденных участков кабельной линии, распределительных устройств, приборов и аппаратов вторичных цепей.
4. Используемые механизмы и приспособления в виде таблицы. 
5. Технологическая карта на виды работ /см. приложение №/.
6. Охрана труда в электроснабжении;
6.1 режим работы;
6.2. правила внутреннего распорядка;
6.3. порядок проведения инструктажа по т.б.
7. Выводы
Подвести итог по своей работе указать чему научился за период практики, что узнал нового, прогрессивного, отметить какие трудности встретились при выполнении плана практики, как они были устранены. 




















Приложение №1

ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 
«АНГАРСКИЙ ТЕХНИКУМ СТРОИТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ»
ОТЧЕТ
по производственной практике по ПМ. 05 «ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ ЭЛЕКТРОМОНТАЖНИК ПО ОСВЕЩЕНИЮ И ОСВЕТИТЕЛЬНЫМ СЕТЯМ»

Обучающегося _________________________________________________________
По специальности «Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования промышленных и гражданских зданий»
Группа   ЭПГЗ- 41305
Курс  2
Проходившего практику в _______________________________________________
(полное наименование организации)

Руководитель практики от организации:_______________________         _______
(подпись)
Оценка работы:     ______________

М.П.


Руководитель практики от ГАПОУ ИО АТСТ: Андреева А.А                 _________
(подпись)
Оценка:      ______________




Ангарск, 2015г.
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Приложение №2




                по освещению и                               ХАРАКТЕРИСТИКА

Настоящая характеристика дана
________________________________________________________________________
Студента группы ЭПГЗ- 41305, проходившему производственную практику на
________________________________________________________________________                                                                         с  «10» 06. 2015 г. по «08» 07. 2015г.

Во время прохождения практики_________________________ выполнял следующие виды работ:______________________________________________________________


В целом теоретический уровень подготовки обучающегося и качество выполняемой им работы можно оценить на   ______________
 (оценка)
Трудовая дисциплина _____________________________________________________

(удовлетворительная /неудовлетворительная, наличие опозданий, пропусков, нарушений ТБ)

Самостоятельность при выполнении работы: ________________________________________________________________________ ________________________________________________________________________
(может работать самостоятельно, работает под контролем наставника, инициативность и т.д.)
Отношение в коллективе ________________________________________________________________________

(способность работы в команде, отношение к сослуживцам, культура поведения)


Руководитель практики от организации___________________________  _________
                                                                                                                                       (ФИО)                                               (Подпись)

М.П.









Приложение №3
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ
«АНГАРСКИЙ ТЕХНИКУМ СТРОИТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ»
АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ
 ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
1. ФИО обучающегося_____________________________________________________
2.  № группы_____________________________________________________________
3.  Специальность_________________________________________________________
4.   Место проведения практики (организация), наименование, юридический адрес
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
5.  Время прохождения практики ___________________________________________
6.  Виды и объем работ, выполненные обучающимся во время практики:
	№ п/п
	Виды работ
	Объем выполнен-ных работ
(в часах)
	Качество выполне-ния работ (оценка)

	1
	Выполнение открытых электропроводок на изолированных опорах, непосредственно по строительным конструкциям, на лотках, на струнах.
	24
	

	2
	Установка светильников с лампами накаливания, газоразрядных источников света, патронов, выключателей, переключателей, розеток, предохранителей, автоматических выключателей, светорегуляторов, подключение щитов, шкафов, ящиков, вводных и осветительных коробок для шинопроводов, приборов и аппаратов дистанционного, автоматического управления, устройств сигнализации, релейной защиты и автоматики, электроизмерительных приборов, приборов и аппаратов регулирования и контроля и другого аналогичного оборудования.
	36
	

	3
	Выполнение скрытых электропроводок в трубах, под штукатуркой, в каналах, в коробах, внутри- и межблочных соединительных электропроводок различных типов.
	24
	

	4
	Прокладывание кабельных линий в земляных траншеях, воздухе, каналах, блоках, туннелях, по внутренним и наружным поверхностям строительных конструкций, по эстакадам, на лотках и тросах.
	24
	

	5
	Обнаружение, демонтаж и ремонт поврежденных участков кабельной линии, распределительных устройств, приборов и аппаратов вторичных цепей.
	36
	

	Всего:
	144
	



Дата
Руководитель практики от техникума __________________________ Андреева А.А.

Руководитель практики от организации______________________________________
                                                                                                                                                                                             (ФИО)
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Приложение №4
	
	
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ
«АНГАРСКИЙ ТЕХНИКУМ СТРОИТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ»



ДНЕВНИК ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

По специальности  «Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования промышленных и гражданских зданий» 

ПМ. 05ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ МОДУЛЬ
«ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ               ЭЛЕКТРОМОНТАЖНИК ПО ОСВЕЩЕНИЮ И                             ОСВЕТИТЕЛЬНЫМ СЕТЯМ» 
Обучающийся ___________________________________________
Группа №     ЭГПЗ-41305
Предприятие_____________________________________________
Руководитель практики от техникума  Андреева А.А	

Ангарск, 2015



	
УКАЗАНИЯ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА
1. Дневник является основным документом, подтверждающим прохождение обучающимися и усвоение им программы  производственной  практики.
2. Дневник заполняется обучающимися ежедневно, аккуратно, только чернилами, четкими, разборчивым почерком.
3. Записи обучающегося в дневнике подтверждаются росписями руководителей практики от предприятия.
4. Руководитель практики от образовательного учреждения проверяет дневник, записывает свои замечания, предложения по ведению дневника; по окончанию практики записывает свое заключение по итогам практики.
5. По окончанию практики выполняется практическая квалификационная работа, заполняется аттестационный лист по производственной практике.
6. Подпись руководителя практики от предприятия заверяется печатью.
7. Обучающийся предоставляет дневник и аттестационный лист, характеристику с предприятия и отчет на квалификационный экзамен по профессиональному модулю.



	
Характеристика студента

1. (ФИО)______________________________________________________

Студента группы ЭПГЗ- 41305,  ГАПОУ  ИО АТСТ.

2. Период практики:с «10» июня 2015г. по «08» июля»2015г.
3.Организация, предоставившая место для производственной практики
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
(все реквизиты полностью)
4. Обязанности студента во время практики:_______________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
Качество выполненных работ:___________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
Знание технологического процесса:______________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
Трудовая дисциплина и соблюдение техники безопасности: __________________________________________________________________________________________________________________________
5.Студент______________________показал свое умение работать с____________________________________________________________
Освоилпрактические навыки____________________________________
_____________________________________________________________
6. Оценка - __________________


Руководитель практики от организации_________________  _________
                                                                                 (ФИО)                     (Подпись)

М.П.


	ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ
«АНГАРСКИЙ ТЕХНИКУМ СТРОИТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ»
АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
1. ФИО обучающегося______________________________________________________
2.  № группы______________________________________________________________
3.  Специальность__________________________________________________________
4.   Место проведения практики (организация), наименование, юридический адрес
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
5.  Время прохождения практики ____________________________________________
6.  Виды и объем работ, выполненные обучающимся во время практики:

	№ п/п
	Виды работ
	Объем выполнен-ных работ
(в часах)
	Качество выполне-ния работ (оценка)

	1
	Выполнение открытых электропроводок на изолированных опорах, непосредственно по строительным конструкциям, на лотках, на струнах.
	24
	

	2
	Установка светильников с лампами накаливания, газоразрядных источников света, патронов, выключателей, переключателей, розеток, предохранителей, автоматических выключателей, светорегуляторов, подключение щитов, шкафов, ящиков, вводных и осветительных коробок для шинопроводов, приборов и аппаратов дистанционного, автоматического управления, устройств сигнализации, релейной защиты и автоматики, электроизмерительных приборов, приборов и аппаратов регулирования и контроля и другого аналогичного оборудования.
	36
	



		3
	Выполнение скрытых электропроводок в трубах, под штукатуркой, в каналах, в коробах, внутри- и межблочных соединительных электропроводок различных типов.
	24
	

	4
	Прокладывание кабельных линий в земляных траншеях, воздухе, каналах, блоках, туннелях, по внутренним и наружным поверхностям строительных конструкций, по эстакадам, на лотках и тросах.
	24
	

	5
	Обнаружение, демонтаж и ремонт поврежденных участков кабельной линии, распределительных устройств, приборов и аппаратов вторичных цепей.
	36
	

	Всего:
	144
	



Дата

Руководитель практики от техникума __________________________ Андреева А.А.

Руководитель практики от организации______________________________________
                                                                                                                       (ФИО)



	

	Дата
	Виды работ
	Оценка
	Роспись руководителя практики от Организации
	Дата
	Виды работ
	Оценка
	Роспись руководителя практики от Организации

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	




Приложение №5

Технологическая карта монтажа розеток и выключателей

	№
п/п
	Монтажная операция
	Инструмент, приспособления , материалы
	Технологический процесс

	1
	Доставка розеток и выключателей к месту монтажа
	Автомобиль  
	

	2
	Осмотр розеток и выключателй
	Лимитно-комплектовачная ведомость
	[bookmark: _GoBack]Соответствие проекту, наличие маркировки, отсутствие механических повреждений

	3
	Разметка мест установки розеток и выключателей 
	Рабочий проект, рулетка, мел, стремянка, НЭ
	

	4
	Переносим розетки и выключатели в зону монтажа 
	Вручную

	

	5
	Сверлим отверстия под розетки и выключатели 


	Стремянка, перфоратор

	Глубина отверстия примерно 40мм

	6
	Крепим подрозетники


	НЭ, шурупы, дюбеля 

	

	7
	Зачистка проводов 
	НЭ 
	Зачистить жилы на необходимом расстоянии

	8
	Прозвонка

	Мегомметр 

	

	9
	Подключаем розетки и выключатели 

	НЭ
	

	10
	Крепим к подрозетнику розетки и выключатели 

	НЭ, уровень
	Монтаж производиться только по уровню


	11
	Крепим панели 
	НЭ 

	





