
 ПОЛОЖЕНИЕ

о военно-спортивной игре «Защитники Отечества»
среди школ округа №2
Военно-спортивная игра «Защитники Отечества» (далее – Игра) проводится в честь Дня защитника Отечества с целью воспитания патриотизма у подростков, пропаганды здорового образа жизни и занятий спортом.

1. Цели и задачи:

Цель:

· Реализация государственной политики в области воспитания гражданственности, патриотизма, совершенствование военно-патриотической и спортивно-массовой работы.

       Задачи:
· формирование и развитие личностных качеств учащихся: инициативы, дисциплинированности, смелости, коллективизма, находчивости, выносливости;
· содействие воспитанию патриотизма, гражданской ответственности; 
· приобщение  молодежи к героической истории Российского государства; 

· пропаганда здорового образа жизни.

2. Место и сроки проведения
2.1. Игра проводится 21 февраля 2013 года на базе МОБУ «Ромненская СОШ имени И.А. Гончарова», с. Ромны, ул. Школьная, 22.

2.2. Заезд команд до 1000 (начало игры – 1000).
3. Участники соревнований и состав команд.
3.1. В военно-спортивной игре принимают участие обучающиеся 5-9-х классов;
3.2. Состав команды: 5 человек (3 юноши + 2 девушки);
3.3. Форма одежды команды: повседневная (камуфляж, берцы (кроссовки), головной убор).
3.4. Команду сопровождает руководитель, который отвечает:
· за формирование команды;

· за подготовку заявочной документации в соответствии с требованиями данного Положения и за достоверность предоставленной информации;

· за жизнь и здоровье несовершеннолетних участников команды, и соблюдение ими мер безопасности в пути, в ходе проведения соревновательной программы Игры;

· за форму одежды команды;

· за соблюдение дисциплины, санитарных норм и техники безопасности всеми членами команды.

3.5. Члены команды обязаны:

· соблюдать данное Положение;

· соблюдать требования безопасности во время проведения Игры;

· соблюдать этические нормы поведения и общения как внутри команды, так и с другими участниками Игры, членами судейской бригады;

· своевременно обращаться за медицинской помощью с целью обеспечения здоровья и безопасности прохождения этапов программы.

4. Порядок и сроки подачи заявок.
4.1. Предварительные заявки на участие в Игре представляются по установленной форме (Приложение №1) в срок до 14.02.2013 г. на электронный адрес: nikolajonishhenko@yandex.ru, romni-school@yandex.ru
4.2. В судейскую бригаду по прибытию к месту проведения Игры командой представляются следующие документы:

· заявка по установленной форме (Приложение № 1);

· копия приказа командирующей организации с указанием лиц, ответственных за жизнь и здоровье детей, печатью организации и подписью её руководителя;

· справку о проведении инструктажа по технике безопасности с членами команды (Приложение № 2).

5. Программа проведения Игры:
Военно-спортивная игра «Защитники Отечества» включает в себя следующие конкурсы и соревнования:
· Конкурс «Смотр строя и песни».
· Конкурсы по огневой подготовке:
· разборка-сборка АК-74;

· снаряжение магазина АК-74;

· «Меткий стрелок» (стрельба из пневматической винтовки).

· Соревнование по одеванию ОЗК.

· Конкурс «Ратные страницы истории Отечества».
· Конкурс «Воинские звания».

· Соревнования по физической подготовке:

· подтягивание на перекладине;

· КСУ (комплекс силовых упражнений).
6. Подведение итогов и награждение победителей
· Итоги подводятся по каждому виду конкурсов и соревнований.

· Общее первенство определяется по наименьшей сумме мест, набранных командами в конкурсах. Награждаются 
команды, занявшие в общем зачете I, II, III места. В случае равенства очков у двух и более команд, предпочтение отдается команде, имеющей наибольшее количество первых мест в отдельных конкурсах. 

· Итоги в личном зачете подводятся в следующих конкурсах: 

· «Разборка-сборка АК-74»; 

· «Снаряжение магазина АК-74»;
· «Меткий стрелок»; 

· «Одевание ОЗК»;

· «Подтягивание на перекладине»;
· «Комплекс силовых упражнений»;

· Команда-победитель награждается дипломом победителя военно-спортивной игры «Защитники Отечества» и переходящим Кубком имени И.А. Гончарова.

· Призёры награждаются грамотами (дипломами) за 1, 2 место.
· Все участники награждаются сертификатами участника военно-спортивной игры «Защитники Отечества».

7. Дополнительные замечания по организации и проведению военно-спортивной игры.
7.1. Последовательность участия команд в соревнованиях определяется организаторами и объявляется в день соревнований.

7.2. Руководителям команд во время проведения соревнований (с начала инструктажа и до окончания обработки протоколов) запрещается:

· вмешательство в работу судей;

· создание помех деятельности судейских бригад;

· помощь своей команде в любой форме, если не было просьбы судей;

· нахождение в зоне соревнований;

· некорректное поведение.

В случае фиксации судьями хотя бы одного из перечисленных нарушений, результат команде не засчитывается, и она занимает в данном виде соревнований последнее место.

7.3. В случае несогласия с решением судей какого-либо конкурса, руководитель команды может подать протест в письменном виде на имя Главного судьи соревнований в течение одного часа с момента объявления результатов соревнований.

8. Финансирование

8.1. Расходы, связанные с отправкой команд на соревнования (проезд к месту проведения и обратно), финансируются за счет направляющей организации.
8.2. Стоимость обеда на одного участника (руководителя) – 30 руб. Средства на питание участников и руководителей иметь при себе.

 ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение №1

ЗАЯВКА

на участие в окружной военно-спортивной игре «Защитники Отечества»
Образовательное учреждение _______________________________________________________

_________________________________________________________________________________

Команда (название)________________________________________________________________

	№ п/п
	Фамилия, имя
	Дата рождения
	Класс

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Командир команды (отделения) ___________________________________________________ 
Руководитель команды_____________________________________________________________

                       ФИО (полностью), должность, контактный телефон 

Количество участников (руководителей) на питание:__________
Руководитель образовательного учреждения_______________ФИО   (Подпись,печать)
Приложение №2
СПРАВКА
Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми ниже перечисленными членами команды ____________________________________________________________________,

(название команды)

направленными на военно-спортивную игру «Защитники Отечества», проведен инструктаж по следующим темам:

· Правила поведения во время соревновательной программы.

· Меры безопасности во время  движения в транспорте и пешком к месту соревнований.

· Меры безопасности во время соревнований.

· Этические нормы поведения участников военно-спортивной игры.
	№
	Фамилия, имя, отчество
	Личная подпись члена команды, с которым проведен инструктаж

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	


Инструктаж проведен_________________________________________________

                                                       (Ф.И.О. полностью, должность)

Подпись лица, проводившего инструктаж ________________________________

Руководитель команды  _______________________________________________

   (ф.и.о. полностью)

Приложение №3
Конкурс «Смотр песни и строя»
Участники: команда из 5 человек.

Смотр включает следующие задания:

Командир отделения:
· Отделение, ко мне! В одну шеренгу становись! (построение отделения).

· Равняйсь! Смирно! По порядку рассчитайсь! (расчёт отделения от 1-го до 4-го. Последний номер, не выходя из строя, говорит свой номер и «Расчёт окончен»)

· Равнение на середину! (сдача рапорта)

· Товарищ руководитель военно-спортивной игры «Защитники Отечества»! Команда (отделение) «……..» (хором название) в количестве __ человек для смотра строя и песни построено! Наш девиз (хором девиз отделения).
· Командир отделения (фамилия, имя). (Доложив, командир, не опуская руки, делает шаг влево, поравнявшись с руководителем Игры, поворачивается кругом). 
· Руководитель Игры:

· Здравствуйте, товарищи! (отделение хором: «Здравия желаем!»).
· Поздравляю Вас с проведением военно-спортивной игры! (отделение хором: «Ура!», «Ура!», «Ура-а-а!»).
· «Вольно! Приступить к строевому смотру!
Командир отделения:

· Есть! (подходит к отделению).
· Вольно! Отделение, равняйсь! Смирно! На первый-второй рассчитайсь!

· В две шеренги стройся! Налево! Направо! Кругом! Кругом! В одну шеренгу стройся! В две шеренги стройся! Направо! (командир становится впереди строя).
· Шагом марш!

· Песню запевай! (исполнение песни 1 куплет + припев).

· Отделение! На месте! Стой!

· Налево! Смирно! Равнение на середину! (сдача рапорта)

· Товарищ руководитель военно-спортивной игры! Команда (отделение) «…..» свое выступление закончила! Командир отделения (фамилия, имя). (Доложив, командир, не опуская руки, делает шаг влево, поравнявшись с руководителем Игры, поворачивается кругом). 
Руководитель Игры:

· Благодарю за службу! Отделение хором: «Служим Отечеству!»

· Вольно! Разойдись!

Командир отделения (подходит к отделению):
· Вольно! Разойдись!

Штрафы при выполнении заданий конкурса
Раздел «Действия в составе подразделения»:

· неодновременный поворот головы в указанную сторону;

· носки обуви не у всех на одной прямой линии;

· не выдержаны интервал и дистанция;

· по команде «Равняйсь!» нечеткий поворот головы, подбородки опущены;

· разговоры в строю по команде «Вольно!»;

· неоднократный поворот головы в указанную сторону при размыкании с началом движения;

· после остановки идущими сзади делается больше одного шага по указанной команде;

· при выравнивании подразделения не сохраняется установленный при размыкании интервал;

· неодновременный поворот головы в сторону начальника;

· нечеткое выполнение строевых приемов.

Раздел «Прохождение торжественным маршем и исполнение строевой песни»:

· нарушение дисциплины строя;

· несоблюдение интервала и дистанции;

· песня не строевая, не актуальная;

· недостаточная мелодичность исполнения песни;

· недостаточная четкость шага;

· недостаточная строевая подтянутость при исполнении строевой песни и прохождении торжественным маршем.
Раздел «Действие командира отделения»:

· командир занимает неправильное место при построении;

· нечеткая отдача команд;

· неправильная отдача команд;

· нечеткая отдача рапорта;
· остановился не за два-три шага до начальника перед докладом ему;
· при подходе к начальнику и отходе от него движется не кратчайшим путем.
Каждый штраф — 3 балла. Командный результат в конкурсе «Смотр строя и песни» определяется по сумме штрафных баллов. Победителем считается команда, имеющая наименьшее количество штрафных баллов.
Приложение №4
«Разборка–сборка АК-74»

Участники: команда из 5 человек.

Участники команды производят на время неполную разборку–сборку АК-74, согласно курсу ОВС «Огневая подготовка». 

Порядок разборки: отделить «магазин», проверить, нет ли патрона в патроннике (снять автомат с предохранителя, отвести рукоятку затворной рамы назад, отпустить рукоятку, спустить курок с боевого взвода, при положении автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола), вынуть пенал  с  принадлежностями,  отделить  шомпол,  крышку  ствольной  коробки, пружину возвратного механизма, затворную раму с газовым поршнем и затвором, вынуть затвор из затворной рамы, отсоединить газовую трубку со ствольной   накладкой. Сборка осуществляется в обратном порядке (сразу же после касания стола газовой трубкой со ствольной накладкой). (После присоединения крышки ствольной коробки спустить курок с боевого взвода в положении автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола и поставить автомат на предохранитель.) 

Командный результат определяется по сумме времени всех участников команды. Победителем считается команда, выполнившая задание за меньшее время.

Штрафы (1 балл = 10 сек. дополнительного времени):

· нарушен порядок — 1 балл;

· падение детали автомата — 1 балл;

· пропущен или не произведен контрольный спуск — 1 балл;

· флажок на крышке газоотводной трубки не зафиксирован — 1 балл;

· контрольный спуск произведен с нарушением мер безопасности — 1 балл;

· автомат не поставлен на предохранитель — 1 балл;

· не до конца вставлен шомпол – 1 балл.
Приложение №5
«Снаряжение магазина АК-74»

Участники: команда из 5 человек.

Участники команды производят на время снаряжение магазина АК-74. Командный результат определяется по сумме времени всех участников команды Победителем считается команда, выполнившая задание за меньшее время.

Приложение №6
«Меткий стрелок»
  Участники: команда из 5 человек.

Стрельба из пневматической винтовки, лежа с упора, дистанция — 5-10 м, мишень № 6.  Количество выстрелов: 3 зачетных (каждый участник стреляет в свою мишень).
Корректировка стрельбы руководителем команды в любой форме не допускается

Первенство лично-командное. Победителями считаются участники и отделения, выбившие наибольшее количество очков. 
Приложение №7
«Одевание ОЗК»
СИЗ (средства индивидуальной защиты) находятся рядом с участником. По команде «Плащ в рукава, чулки, перчатки надеть, газы!» участники выполняют упражнение. Порядок выполнения: одеть чулки, противогаз, плащ, перчатки.

Командный результат определяется по сумме времени всех участников команды. Победителем считается команда, выполнившая задание за меньшее время.


Штрафы (1 балл = 10 сек. дополнительного времени):

· нарушен порядок одевания СИЗ — 1 балл;

· неправильно одеты чулки — 1 балл;
· не застегнут один или более шпеньков – 1 балл;
· не заправлены в рукава перчатки – 1 балл.
Приложение №8
Конкурс «Ратные страницы истории Отечества»
Участники: команда из 5 человек.

Цель: проверка знаний участников по вопросам российской военной истории, умений свободно ориентироваться в знаменательных датах отечественной истории. 

За основу берутся дни воинской славы России (Федеральный закон от 13 марта 1995 года № 32-ФЗ «О днях воинской славы и памятных датах России» с последующими изменениями). Участники должны знать даты и события, уметь их сопоставить, знать участников событий, их цели, итоги сражений.

Форма проведения: участникам предлагается 20 вопросов теста. За каждый правильный ответ участнику начисляется по 1 баллу.

Командный результат определяется по сумме баллов, набранных каждым участником в отдельности. Победитель определяется по наибольшей сумме баллов.

Приложение №9
Конкурс «Воинские звания»

Участники: команда из 5 человек.

На экран проецируется изображение погон (в течение 20 с. каждый). Команде необходимо записать в бланк ответов соответствующее воинское звание. 
За каждый правильный ответ команде начисляется по 1 баллу. Победитель определяется по наибольшей сумме баллов.
Приложение №10
«Физическая подготовка»
· Подтягивание на перекладине (для юношей). Технические требования к выполнению подтягиваний на перекладине из положения виса: 

· хват сверху, ширина произвольная; 
· амплитуда движения полная — от нижнего положения, с выпрямленными локтями, до верхнего с пересечением подбородком линии перекладины и возвратом в исходное положение; 
· подтягивания рывками запрещены.
· Силовое упражнение (для девочек). Выполняется в течение 30 с. – максимальное количество наклонов вперёд до касания локтями колен ног из положения лёжа на спине, руки за голову, ноги закреплены (допускается незначительное сгибание ног, при возвращении в исходное положение необходимо касание пола лопатками).

Командный результат определяется по сумме баллов (одно подтягивание, наклон = 1 балл), набранных каждым участником в отдельности. Победитель определяется по наибольшей сумме баллов.

