Чтобы Новый год был радостным для ребенка.
рекомендации родителям

	В жизни ребенка празднование Нового года значит намного больше, чем в жизни взрослого человека.  Чтобы он прошел радостно помните:

- Что,  отношение к этому празднику формируется с самого раннего детства        Не покидайте своих детей в Новый год.  Оставив малыша, вы рискуете воспитать человека, который никогда не поймёт что такое настоящее, тёплое семейное торжество.

- Пусть у ребёнка будет собственная ёлка. Поставьте деревце у него в комнате. Дайте малышу небольшие небьющиеся игрушки, Деда Мороза, Снегурочку, игрушечных зверюшек, и пусть он сам, без Вашей помощи, украсит свою ёлку и пространство вокруг неё. Не забудьте его похвалить!

- Заранее, недели за две, смастерите календарь «МЫ ЖДЁМ НОВЫЙ ГОД!». Каким он будет, зависит от вашей фантазии. Каждый день смотрите в календарь и вместе с ребёнком выясняйте, сколько дней осталось до «часа Х». Кстати, вот заодно и практика счета для самых маленьких.

- Приглашая Деда Мороза и Снегурочку для вручения подарков детям,  учитывайте  время пребывания  персонажей, чтобы не нагружать огромным количеством эмоций детскую психику. Достаточно 10-15 минут для радостной и долгожданной  встречи.

-  Новый год – праздник семейный. Конечно, не возбраняется позвать гостей. Лучше, если придут близкие. В пылу новогоднего веселья не забывайте следить за детьми. Самых маленьких вовремя перепеленайте, если нужно, дайте в назначенное время лекарство. Не отмахивайтесь от вопросов и предложений ребёнка.

-Используя хлопушки и бенгальские огни во время застолья будьте внимательны к детям, следите за безопасностью, чтобы не испортить праздник.

- Не приучайте детей просиживать новогоднюю ночь перед телевизором. Пусть они лучше играют в весёлые игры, дарят друг другу подарки, читают придуманные заранее поздравления и пожелания, наряжаются в маскарадные костюмы, рассказывают волшебные истории, отправляются на прогулку вместе с вами и своими друзьями.

- Если воображение иссякло, а праздничный стол уже не соблазняет, лучше пораньше лечь спать. Утром встанете бодрыми, и праздник продолжиться. Это приятнее и полезнее, чем смотреть на экран телевизора до самого утра – не потому, что хочется, а по привычке.


