Внеклассное мероприятие в 7 классе.
Зимние обрядовые праздники.

Цели проведения: 

1. Знакомство учащихся с традиционными зимними праздниками русского народа, их историей, правилами проведения.
2. Воспитание у учащихся уважение к русской культуре, духовности, патриотизма, возрождение народных традиций.
3. Развитие у учащихся творческих способностей, артистизма.

Оформление: презентация Power Point.

Ход мероприятия.
                                                                                                                            
Под стук ложек, звон бубенцов, колокольчиков и хлопанье в ладоши  на сцене появляется группа ряженых.

1 ряженый.
 Господин, господа,
 Господинова жена,
 Двери отворите
 И нас одарите!
 Пирогом, калачом
 Или чем-нибудь еще!

2 ряженый.
Ты, хозяин, не томи,
 Поскорее подари!
 А как нынешний мороз
 Не велит долго стоять,
 Велит скоро подавать:
 Либо из печи пироги,
 Либо денег пятачок,
 Либо щей горшок!

3 ряженый.
Не дашь мне ватрушки – 
 Получишь по макушке!
 Не дашь пирога – 
 Уведу корову за рога.
4 ряженый.
На новое вам лето,
 На красное вам лето!
 Куда конь хвостом – 
 Туда жито кустом.
 Куда коза рогом – 
 Туда сено стогом.
 Сколько осиночек,
 Столько вам свиночек.

 5 ряженый.
 Сколько елок,
 Столько и коровок;
 Сколько свечек,
 Столько и овечек.
 Счастья вам, хозяин с хозяюшкой,
 Большого здоровья,
 С Новым годом,
 Со всем родом!
 (весело переговариваясь, ряженые уходят со сцены).

1 Ведущий.
Здравствуйте, дорогие ребята, гости нашего праздника. А знаете ли вы, откуда пошла традиция наряжаться в разнообразные костюмы на Новый год и Рождество?
Правильно, ещё у древних славян во время совершения зимних календарных обрядов люди наряжались в разнообразные костюмы. Одевались ряженые в костюмы животных (коза, медведь, волк и т.п.), чертей, ведьм, покойников, святых (св. Андрея, св. Николая, ангелов), представителей других национальностей и социальных групп (цыгана, немца, барина, нищего). Все ряженые, кроме одетых в святых, старались выглядеть пострашней, устраивали шутливые дебоши и даже потасовку.

2. Ведущий.
Необходимым элементом облика ряженого была маска (личина, харя, рожа). Она изготавливалась из бересты, кожи, бумаги, меха, льняной кудели, пучков непряденой шерсти, ткани, кружева. На маске с помощью краски часто изображались глаза, брови, нос, рот. Некоторые личины дополнялись длинным носом из бересты, бородой из пакли или конского волоса, зубами, вырезанными из брюквы. При отсутствии маски лицо ряженого мазали сажей, мелом, мукой, раскрашивали краской. Головы животных делались из соломы, коры, выдолбленного дерева, льна и насаживались на длинную палку. Ряженые несли их в руке и закрывали ими лицо, измазанное сажей, мукой, завешенное тряпкой. Маски, как правило, изготавливали к конкретному дню, а затем выбрасывали и лишь в редких случаях сохраняли до следующего праздника. Ряженые обычно носили с собой вещи, характерные для того или иного персонажа: барыня — шляпку, цыганка — карты, кузнец — молот, нищий — мешок, покойник — саван, черт — ухват, ведьма, кикимора или русалка — метлу или веник.

1 Ведущий.
Сегодня мы с вами узнаем поподробнее о каждом из зимних календарных праздников славян, об обрядах и обрядовой поэзии.

2 Ведущий.
Для знакомства с этой стороной жизни славян мы пригласили сказителя древности из далёкого прошлого. 

На сцене появляется сказитель.

Сказитель.
Давным-давно, когда не было телевизора и интернета, наши предки с большой радостью и фантазией отмечали календарные праздники. Было этих праздников много, и все они имели глубокий смысл.
Существовало четыре цикла календарных праздников по количеству времён года: зимние, весенние, летние и осенние.
Сегодня мы с вами поговорим о зимних праздниках и обрядах. Помогут в этом мне мои помощники.

1 ряженый.
Вот уже и зима – декабрь. Декабрь год кончает, зиму начинает. 
7 декабря – Екатерина, Катерина-Санница. С этого дня считалось, что пришла зима. В этот день на Руси открывался санный путь и устраивались катания с горки и гонки на санках – санницы. В этом году зима нас не балует снежком. Но раньше в это время были уже снежные заносы. И в этот день, 7 декабря объезжали и прокладывали санные пути. Из маленьких деревень на лошадях везли сельские жители свой товар на продажу. В больших городах торги собирали огромное количество народу; здесь были продавцы и покупатели, балаганщики и зеваки. Посмотрим и мы с вами, как гулял честной народ.

Инсценировка песни "Где был Иванушка".
Где был, Иванушка? 
 - На ярмарке! 
 - Что купил, Иванушка? 
 - Курочку! 
 - Курочка по семечкам зёрнышки клюёт, Иванушка в горенке песенки поёт. 
 - Где был, Иванушка? 
 - На ярмарке! 
 - Что купил, Иванушка? 
 - Уточку! 
 - Курочка по семечкам зёрнышки клюёт, уточка по лужице взад-вперёд плывёт, Иванушка в горенке песенки поёт. 
 - Где был, Иванушка? 
 - На ярмарке! 
 - Что купил, Иванушка? 
 - Барашека! 
 - Курочка по семечкам зёрнышки клюёт, уточка по лужице взад-вперёд плывёт, барашек в садике травушку жуёт, Иванушка в горенке песенки поёт. 
 - Где был, Иванушка? 
 - На ярмарке! 
 - Что купил, Иванушка? 
 - Коровушку! 
 - Курочка по семечкам зёрнышки клюёт, уточка по лужице взад-вперёд плывёт, барашек в садике травушку жуёт, коровушка деткам молоко даёт, 
 Иванушка в горенке песенки поёт.

1 ряженый.
Начало зимы — это и волчья пора. Волк занимает особо почетное место в мифологических представлениях народов мира. Очень древние корни имеет русская народная сказка «Иван-царевич и серый волк», в которой волк — верный помощник царевича. Ритуал переодевания в волчьи шкуры или хождение с чучелом волка приурочивались к осенне-зимнему сезону. В народном месяцеслове у русских есть дни, специально отмеченные волчьей темой. Например, в день Клима-холодного (8 декабря) говорили, что «на Клима холодного волки собираются у изб тех, кто в этот день именинник»; на следующий день (9 декабря), который называют Егорием-осенним или Юрием-холодным, говорили: «Медведь в берлоге засыпает, а волки жмутся к деревенским задворкам». На 22 декабря, который называют Анной-темной, говорят: «На Анну-темную волки в стаи сходятся».

3 ряженый.
Утром и днем в 1-ый день нового года повсюду в России исполнялись благопожелания и величания - колядки, авсеньки, таусеньки, виноградья. За исполнение величаний детям дарили вкусную пищу, в том числе вареные свиные ножки. Свиные ножки высоко ценились подростками из- за косточек лодыжек, которые именуют бабками. Игра в бабки в канун и в первые дни, как заведено, нового года некогда имела священный смысл, поскольку в древности предполагала обращение к небесным светилам. Время от Новейшего лета до Крещения воспринималось как время чудес, гаданий, ряжений, игр, представлений.

Выходят колядующие.

1. Сею, вею, посеваю,
С Новым годом поздравляю!
Здравствуйте, хозяин с хозяюшкой,
Захарушка с Варварушкой!

2. Овсёнь, овсёнь,
Завтра новый день!
Не стой у ворот,
Завтра Новый год!
Ой, мороз, мороз
Отморозил нос,
Не велит долго стоять,
Велит скоро подавать.
Открывайте сундучок,
Подавайте пятачок!
Кто не даст лепёшку —
Разобьём окошко!
Кто не даст хлеба —
Стащим с печи деда!

3. Воробушек летит,
Хвостиком вертит.
А вы, люди, знайте,
Столы застилайте,
Гостей принимайте,
Новый год встречайте!

4 ряженый.
Рождественский сочельник (7 января)
Это день накануне Рождества Христова. Как бы это было не странно, но в сочельник разговляются сочивом либо кутьей, другими словами взваром из, как все говорят, рисовых, пшеничных либо же ячменных зернышек с медом, сушеными ягодами и фруктами, также блинами, оладьями медовыми, пирогами постными, пряниками в форме звезды. В этот вечер 1-ая вечерняя звезда на небе была своего рода знаком, когда начиналось выполнение различных рождественских обычаев. Первыми в рождественский вечерок как раз возникают колядовщики. Это группы малышей, которые, объединившись, прогуливаются от дома к дому с исполнением колядок. В колядках малыши желали богатого урожая. Мало кто знает то, что таковой же обычай повторялся на Новый год.

5 ряженый.
Крещение (19 января) Коляда. 
Тот, кто рядился, непременно должен соблюдать правило: нельзя быть узнанным, так как ряженый становился особенным персонажем, принадлежащим другому миру
Считается, что в ночь на Крещение во всех источниках вода освящается. Люди в возрасте молвят: «Крещение - такой великий праздник, что в сей день даже может расцвести верба». Ранее на Крещение все, независимо от возраста, и малыши, и старики, играли в особенные игры, которыми и завершались Святки. Эти игры именуются «Орешки» либо «В жребий». Специально для игры пеклось чрезвычайно много орешков. Игра создавала атмосферу изобилия: у всех без исключения в руках было много орешков, также настроение счастливой фортуны, прибытка.

1. Ведущий.
Сегодня мы с вами можем поиграть в другие забытые игры русского народа.

“Вдоль ярмарки во конец
 Шёл удалый молодец
 Не товар продавать – 
 Себя людям показать.
 “Эй, добры молодцы, выходите,
 Свою силу и ловкость покажите”.

Класс делиться на две команды, участники соревнуются в силе и ловкости.

Конкурсы:
“Кто перетянет?” Упражнение выполняют в парах (кто первый вытянет за гимнастическую палку из круга партнёра, стоящего напротив). 
“Забава для силачей”. Участникам предлагается за 30 сек. поднять как можно больше раз гирю. 
«Перетягивание каната»

1 ряженый.
Почти у всех народов мира время перехода от зимы к весне отмечено особенными празднествами - карнавалами. На это время приходится и русская Масленая неделя. К Масленой неделе строились 1-ые качели и карусели. Масленица - это время блинов, оладий, сырников, хворостов, пирогов, пышек и т. д. Все эти лакомства первыми получали малыши. Иногда на деток, получивших 1-ый блин, возлагался в особенности ответственный ритуал: с первым блином весна закликалась.

2 ряженый.
Также, чтобы закликать весну, выпекали из теста "жаворонков" и "куликов", дети забирались с ними на крыши сараев, на деревья и призывали теплую раннюю весну. Тем временем взрослые собирались на пригорках, пели "веснянки", обращаясь к аистам и журавлям: "скорее несите на крыльях благодатное весеннее времечко". На берегах рек раскладывали костры, водили хороводы. С крыш домов сбрасывали снег, талою водою поили больных.

3 ряженый.
Каждый день масленичной недели имел свое название: понедельник - "встреча", вторник -"заигрыш", среда - "лакомки", четверг - "разгул", пятница - "тещины вечерки", суббота - "золовкины посиделки", воскресенье - "прощеный день", "проводы масленицы". Вся неделя именовалась "честной, широкой, веселой". Само название праздника "масленица" произошло от того, что в этот день ели очень много масленой пищи.

4 ряженый. 
Известна была Масленица своими кулачными боями. И опять-таки, до того как удальцы из взрослых сойдутся стенка на стенку с удальцами из иной команды, первыми на середину круга выходили дети и затевали рукопашный бой с полным соблюдением правил игры (лежачего не бьют, можно бить до синяков, но не до крови).
Кульминация праздника - костры. Пока горел костер, орали: «Молоко сгорело!» либо «Масленица сгорела, в Ростов полетела!». Костры разводили поближе к сумеркам. Чуть раздавались звуки вечернего благовеста, веселье прекращалось. Впереди был особенный вечер, который отдал заглавие всему этому дню, - Прощеное воскресенье. В конце недели также выпускали на волю птиц из клеток, окуривали одежду над кострами - это было символическое начало новой жизни, прощание с зимою, подготовка к лету.

Группа детей исполняет песню «Гори, гори ясно…», одновременно двигаются в хороводе вокруг воображаемого костра (костёр на слайде).

Слова песни:

Гори, гори ярче -
Лето будет жарче,
А зима теплее,
А весна милее.

Гори, гори ясно,
Чтобы не погасло!
Гори, гори с треском!
Пусть по перелескам,

Где сугробы лягут,
Будет больше ягод.
Пусть несут в колоду
Пчелы больше меду.

Пусть в полях пшеница
Густо колосится.

Гори, гори ясно,
Чтобы не погасло!

Сказитель.
 Вот так праздновали в народе зимние календарные праздники. 
 Таким образом, дошли до вас из глубины веков эти русские традиции. 

1 Ведущий.
 А напоследок предлагаю всем присутствующим отгадать несколько загадок о зиме.
2 Ведущий.
Самый активный будет награждён специальным призом.

Загадки о зиме. 

 1. Белая звёздочка с неба упала, 
 Мне на ладошку легла – 
 И пропала. (Снежинка) 

 2. Белая морковка зимой растёт. (Сосулька) 

 3. Старик у ворот 
 Тепло уволок, 
 Сам не бежит, 
 Да стоять не велит. (Мороз) 

 4. На дворе горою, 
 А в хате – водою. (Снег) 

 5. Бело покрывало на земле лежало 
 Лето пришло, оно всё сошло. (Снег) 

 6. Меня хлопали лопатой, 
 Меня сделали горбатой, 
 Меня били, колотили, 
 Ледяной водой облили, 
 А потом с меня крутой, 
 Все скатилися гурьбой. (Горка) 

 7. Невидимкою зимою 
 Он является ко мне 
 И рисует, как художник, 
 Он узоры на стекле. (Мороз) 

 8. Мост, как синее стекло, 
 Скользко, весело, светло. (Лёд) 

 9. Рассыпала Лукерья 
 Серебряные перья. 
 Закрутила, замела, 
 Стала улица бела. (Метель) 

 10. Лежал, лежал, 
 Да в речку побежал. (Снег)

1 Ведущий.
Дорогие ребята, спасибо всем за участие. Надеемся, вам было интересно сегодня окунуться вместе с нами в мир зимних праздников русского народа.

2 Ведущий.
Русские народные праздники были необыкновенно богаты и разнообразны. К сожалению, некоторые из них сегодня почти забыты. Хочется верить, что неподдельный интерес к русской культуре позволить возродить утерянное и передать потомкам.
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