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Выбор и обоснование
проекта
    
     Для своего проекта я решила сделать диванную подушку. 
   Вариантов рукодельных техник, которые подходят для изготовления диванных подушек, очень много. Одна из самых предпочтительных - пэчворк (более привычное нам название - лоскутное шитьё). Выполненные в технике пэчворк подушки всегда найдут своё место в интерьере, каким бы он ни был. Идеально, если подобные изделия станут предметом декора дома, где культивируется этнический или же сельский стиль. Но в принципе пэчворк - это штрих уюта и домашнего тепла в любом интерьере. И даже поклонники минимализма могут быть уверены: подушка из лоскутков будет очень даже к месту.  Освоить лоскутное шитьё может даже неопытная мастерица, в этом деле важнее неловкость рук и творческий склад ума, а усидчивость и аккуратность. Первый момент в изготовлении лоскутных подушек - выбор ткани. Безусловно, она должна гармонировать с обивкой мягкой мебели, которую и будут украшать подушки. Как вариант, выбирайте ткань, контрастирующую с обивкой. Можно использовать оставшиеся от пошива штор лоскуты, тогда подушки и шторы будут создавать в комнате единый цветовой ансамбль.



Вариативность
Для выполнение проекта я выбрала несколько вариантов. Каждая подушка по-своему интересна. 
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Проанализировав варианты, я решила остановить свой выбор на подушке под номером 2



История ремесла
        Еще совсем недавно считалось, что лоскутное шитье, или пэчворк  совсем молодой вид рукоделия. Но это не так. Никогда не думала, что история возникновения волшебного пэчворка началась  так давно. Оказалось, что у него очень интересные и необычные приключения.
       Проследить в истории, когда впервые  возникло искусство пэчворка очень сложно. Но доподлинно известно, что началась оно на Востоке.
           В Каире, в музее Булат, посетителям показывают образец орнамента,  выполненный из кожи газели, датированный 980 годом до нашей эры.
         В знаменитой китайской Пещере тысячи будд, знаменитый английский археолог Артур Штейн в 1920 году обнаружил лоскутный ковер. Рассказывают, что паломники, которые совершали восхождение к этому храму, находившемуся на знаменитом шелковом пути, оставляли лоскутки своих одежд, из которых монахи его сшили.  А в Японии, в Токийском музее костюмов, экспонатами является одежда, украшенная узорами из кусочков ткани в XVI – XVIII веках.
         Ну а в Европу  лоскутное шитье впервые привезли, по всей вероятности,  рыцари из крестовых походов. Вместе с другими трофеями они привозили ковры, знамена, очень красивые флаги выполненные в технике лоскутного шитья. Летопись свидетельствует, что одна из жен Генриха VII, Катерина Ховард получила перед свадьбой в 1540 году из королевского гардероба 23 квилта.
    Сначала для европейцев искусство пэчворка было экзотическим, являлось признаком роскоши и богатства.
       Но все изменилось в XVIII веке, когда началась колонизация Северной Америки.  Европейцы, прибывшие из Голландии, Германии, Англии  поначалу оказались в очень бедственном положении. Не было не только денег, но и тканей для одежды, так как в те времена путешествие по морю из Нового света в Старый длилось месяцами!
 
Это вынуждало экономно относиться к каждому кусочку ткани. Женщины, жены первых переселенцев,  нашли выход из положения. Из старой одежды они вырезали крепкие, пригодные к использованию куски и шили из них новую одежду, одеяла, коврики, покрывала. Появилась традиция собираться вместе, за неспешными разговорами, воспоминаниями о далекой родине возникали иногда истинные шедевры пэчворка. Изделия из лоскутного шитья украшали жилье переселенцев, создавали уют, и позволяли существенно экономить при этом.
     Так  родилось новое искусство, которое достигло своего расцвета в XIX  веке.  В Лондонском музее одеял одинаковое восхищение вызывают и настенные панно, и квилты индейцев Америки, и лоскутные одеяла, сшитые женами переселенцев.
           Наши бабушки и прабабушки не выбрасывали лоскутков, оставшихся от пошива одежды, они использовали их в этом увлекательном рукоделии. Изделия из лоскутов приносило красоту в скромный быт простых людей, украшало его, согревало в холодные зимние вечера. Не зря сказочное покрывало частенько упоминается в народных сказках!
           Без преувеличения можно сказать, что лоскутное  одеяло помогли простым русским людям выжить в лихие годы революции, согревали их в войну, напоминая о счастливой мирной жизни.  Но после войны о нем забыли, только в 70-х годах прошлого столетия, когда в моду опять пришел фольклорный стиль к нему проснулся интерес.
             Сегодня искусство лоскутного шитья переживает свое второе рождение, все чаще наши женщины изучают его. Появилось множество клубов, мастерских, в которых создаются изумительные изделия, радующие и восхищающие своей красотой, точностью подбора лоскутков, тонким шитьем и богатой гаммой цветов.
Технологическая карта
	№
	Описание 
	Изображение 

	1
	Подбор ткани
	[image: C:\Users\Svetlana\Desktop\Новая папка\DSCN9364.JPG]

	2
	Подготовка инструмента.
Для работы необходимы: мат для раскроя, нож, ножницы, карандаш, линейка, игла. Швейная машинка.
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	3
	Изготовление трафаретов:
Вырезаем трафареты лепестка и сердцевины.
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	4
	Для целого блока выкраиваем из 3 видов ткани по 5 лепестков (пользуемся шаблоном с припусками
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	5
	Изготовление «Дрезденской тарелки».
 1 Клинья поочерёдно сшиваем между собой, шов начинаем от центра. Завершаем, не доходя полсантиметра до конца (для того, чтобы потом подогнуть припуски клиньев).












2 Чтобы правильно подогнуть припуски, воспользуемся вторым шаблоном для клиньев (который без припусков). Сначала прокладываем намёточную строку по самому краю клина, потом вставляем внутрь шаблон, затягиваем нить, припуск заглаживаем на изнанку. В результате у нас получится красивый цветок, который и называется "дрезденская тарелка"!


3 Так же  поступаем и с припусками круглой детали: стягиваем намёточную строчку и заутюживаем припуски на изнанку.
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	6
	А теперь  нужно пришить нашу "дрезденскую тарелку" к квадрату-основе (30*30 см). Делать это лучше вручную. Круглую центральную деталь тоже нужно пришивать 


	
[image: C:\Users\pc\Desktop\я\DSCN9376.jpg]

	7
	Далее по периметру блока пришиваем тканевые полосочки и квадраты шириной 3-4 см.
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	8
	Прокладываем лицевую часть синтепоном и белым ситцем.







 С лицевой стороны выполнить стёжку.
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	9
	Лицевая часть этой подушки в стиле пэчворк готова! Из использовавшихся тканей выкраиваем изнанку. Изнанку сшиваем с лицевой частью и вставляем подушку в чехол.
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Техника безопасности

при работе иглой, булавками и ножницами

Иглы и булавки
 1. Иглы хранить в подушечке или игольнице, обвив их ниткой. Булавки хранить в коробке с плотно закрывающейся крышкой.
2. Сломанную иглу не бросать, а класть в специально отведенную для этого коробку.
3. Знать количество иголок, булавок, взятых для работы. В конце работы проверить их наличие.
4. Во время работы иголки и булавки вкалывать в подушечку, нельзя брать в рот, не вкалывать в одежду, мягкие предметы, стены, занавески.
5. Не шить ржавой иглой. Она плохо проходит в ткань, оставляет пятна и может сломаться.
6. Прикреплять выкройки к ткани острыми концами булавок в направлении от себя, чтобы при движении рук вперед или в стороны не наколоться.

 Ножницы
 1. Ножницы хранить в определенном месте - в подставке или рабочей коробку.
2. Класть ножницы сомкнутыми лезвиями от работающего; передавая, держать их за сомкнутые лезвия.
3. Работать хорошо отрегулированными и заточенными ножницами.
4. Не оставлять ножницы раскрытыми лезвиями.
5. Следить за движением и положением лезвий во время работы.
6. Использовать ножницы только по назначению.
 
Санитарно-гигиенические требования и 
правила безопасности при работе на швейной машине

 1. Свет должен падать на рабочую поверхность с левой стороны или спереди.
2. Сидеть за машиной надо прямо, на всей поверхности стула, слегка наклонив корпус и голову вперед.
3. Стул должен стоять против иглы.
4. Расстояние между работающим и машиной должно быть 10-15 см.
5. Ноги должны опираться всей ступней на пол или подставку.


   

    Правила безопасности при работе 
электрическим утюгом
 
1. Перед работой утюгом проверить исправность шнура.
2. Утюг включать и выключать сухими руками, берясь за корпус вилки.
3. Ставить утюг на подставку.
4. Следить за тем, чтобы подошва утюга не касалась шнура.
5. По окончании работы утюг выключить.
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	Наименование
	Количество
	Цена
	Стоимость

	Ткань для основы
	1м
	107 руб
	107 руб

	Лоскуты
	4 отреза по 0.3
	80 руб
	96 руб

	Мат для раскроя
	1 шт
	350 руб
	350 руб

	Дисковый нож
	1 шт
	280 руб
	280 руб

	Иглы, нитки
	Имеются в наличии

	Всего
	                                                                          833 руб








Экологическое обоснование

В современном мире остро стоит вопрос охраны окружающей среды. При выполнении своего проекта я не нанесла вреда окружающей природе. При выполнении работы я использовала экологически чистые материалы. 
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Реклама
     Оригинально оформить интерьер дома, потратив совсем немного средств – мечта каждой хозяйки.
      Вспомним технику лоскутного шитья. Лоскутное шитье, или пэчворк – непростой и очень интересный вид рукоделия, известный еще с древних времен.
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Моё изделие
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Л. Банакина: Лоскутное шитье: Техника, приемы, изделия
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