Начало космической эры


4октября 1957 года мир облетело сообщение, которое у одних людей вызвало удивление и восхищение, у других возможно испуг, но никого не оставило равнодушным. Впервые в истории человечества было создано искусственное небесное тело, которое запустили на околоземную орбиту. Это  техническое «чудо» имело форму шара массой 83,6 кг. В течении 92 дней он обращался вокруг нашей планеты.
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Вечерами люди выходили на улицу, чтобы увидеть крошечный шар, который подобно маленькой звёздочке перемещался по небу среди привычных
«неподвижных» звёзд.






  

Но космическая наука шла дальше..3 ноября 1957г советская ракета вывела на околоземную орбиту новый спутник. Его масса была уже в 6 раз больше, чем у первого. Кроме механической аппаратуры и измерительных приборов на борту «Спутника-2» находилась живое существо – знаменитая собака Лайка.
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К сожалению она погибла.
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 Но это не оставило испытателей. Прежде чем запустить в космос человека,надо было проверить влияние на живой организм различных факторов: состояние невесомости, перегрузок при взлёте, резких колебаний, изоляции и др. Поэтому в качестве первых пилотов были выбраны собаки и обезьяны.
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Для полётов отбирали некрупных 6-7кг собак в возрасте от 2 до 5 лет, желательно с белой шерстью (для наблюдения при помощи кинокамеры), спокойных, но не вялых, ласковых, доброжелательных, легко привыкающих к пребыванию в тесном помещении. Но и это ещё не всё. Среди «первых пилотов» вы не найдёте ни одной породистой собаки, все они дворняжки. Почему? Именно они отличаются крепким здоровьем, имеют высокую сопротивляемость к различным неблагоприятным условиям внешней среды.


Для них даже были созданы специальные костюмы: фиксирующая одежда (необходимая в условиях невесомости), одежда изолирующая и удаляющая выделения животного, а также одежда фиксирующая параметры жизнедеятельности организма  животного. Их даже научили есть из специальных аппаратов.

 И в  1960 году первые  путешественницы собаки Белка и  Стрелка после полёта благополучно вернулись на Землю.
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Пока инженеры, техники, медики, биологи, исследовали условия космического полёта, шла подготовка к полёту человека. 


И вот этот день настал!
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12 апреля 1961г в  9 часов 07 минут космический корабль – спутник «Восток» с человеком на борту, лётчиком – испытателем Юрием Алексеевичем Гагариным (1934-1968г.г.) поднялся в космос и совершил полёт вокруг земного шара за 108 минут, вернулся на Землю, став поистине всенародным героем.
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-А 6 августа  1961 года  на орбиту Земли  был выведен  новый космический корабль- спутник «Восток-2» пилотируемый лётчиком- космонавтом Германом Степановичем Титовым.
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 В июне 1963 года весь мир восхитился новым подвигом советских людей- полётом первой в мире женщины- космонавта Валентины Владимировны Терешковой.
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-Начиная с января 1959г началось исследование естественного спутника Земли – Луна.
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 Запуск космических ракет с автоматическими межпланетными станциями на борту позволили не только сфотографировать поверхность Луны, невидимую с Земли, но и осуществить мягкую посадку на её поверхность с исследованием грунта.
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 С 1970 года на Луне в течении 105 месяцев работал самоходный аппарат  «Луноход-1» . «Луноход-2»  исследовал лунную поверхность в 1973 году. 
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Всего  же к Луне  стартовало  более двух десятков станций  серии «Луна» и «Аполлон». 21 июля 1969 года американские астронавты Нил Армстронг  и Эдвин Олдрин впервые ступили на поверхность Луны.
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Исследования Марса  были проведены  при помощи беспилотных станций и автоматических приборов. Эти исследования проводились с 1962- 1974годы, когда на орбиту были выведены космические аппараты серии « Марс», «Маринер» и «Викинг».
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В результате их  работы были получены  изображения  поверхности Марса,  изучены температура, состав атмосферы планеты, а также взяты пробы грунта.
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Исследования Венеры осуществлялись с помощью автоматических станций серий «Венера».

[image: image18.jpg]



 С  1967г. по 1982г. удалось исследовать плотную атмосферу  Венеры, а с помощью спускаемых аппаратов получили  панорамные изображения  поверхности Венеры, осуществили забор грунта и его анализ.
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Говоря о освоении человеком космоса, нельзя не отметить серию долговременных орбитальных  научных  станций «Салют», запущенных с 1971- 1982г.г. Орбитальная станция «Салют -6»( масса станции вместе с транспортными кораблями составляла 32,5 тонн, длина 29 метров , максимальный диаметр 4,15метров)  функционировала 58 месяцев. ЗА это время к станции были выполнены полёты десяти  международных экипажей. Вместе с советскими космонавтами на околоземной орбите работали космонавты из Чехословакии, Польши, ГДР,  Болгарии, Венгрии, Вьетнама, Кубы, Монголии, Румынии, Франции.
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С созданием и работой космических станций пребывание человека в космос стала исчисляться не часами и сутками, а месяцами и годами в состоянии невесомости. Невесомость – само это слово говорит за себя. Тела ничего не весят. Казалось бы и что же тут такого?! Ведь на Земле человек тоже может находиться в таком состоянии! Но на Земле оно кратковременно длится всего несколько секунд. А что же происходит когда она действует постоянно?
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Механизм воздействия невесомости на организм человека ещё пока полностью не изучен. Однако известно ,что она оказывает  существенное влияние на многие функции организма. Сердце человека, перекачивая невесомую кровь работает в четверть силы, Мышцы и кости скелета не получая своей обычной нагрузки слабеют. И всё это из-за того, что организм не испытывает земной тяжести! Вот почему  в рабочий день космонавта обязательно включают занятия на специальных тренажёрах для увеличения физической нагрузки.

