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Цели и задачи:
 формировать умение анализировать практические умения и навыки, полученные на уроках, в соревнованиях; совершенствовать развитие физических качеств посредством встречных эстафет; воспитывать дружный коллектив, чувство товарищества; прививать любовь к систематическим занятиям физическими упражнениями.

Ход праздника

Звучит ритмичная музыка. Дети выходят на построение в колоннах.

Мальвина: Здравствуйте, ребята!

                 Сегодня в этом зале праздник.

                 Сегодня весёлый и радостный день.

                 И ветер затих, озорник и проказник,

                 И тучи открыли небесную синь

                 У вас в душе отличная погода, 

                 Хотя вам всем волненья предстоят.

                 Уже дрожат спортивные рекорды,

                 Предчувствуя, что им не устоять.

В зал вбегает Буратино.               
Буратино: Добрый день!

                А вот и я.

                 Все вы знаете меня.

                 Мимо школы я бежал

                 И ребят я увидал.

                 Ну и много здесь ребят,

                 Не охватит сразу взгляд.

                 А зачем вы собрались?

Мальвина: Как зачем? Не знаешь разве?

                 У ребят сегодня праздник. 

Буратино: Значит, праздник у меня,

                 Мы с ребятами друзья.              


Я готов, я начинаю.


Праздник наш я открываю.

Появляется Карабас.

Карабас: Что-что? Какой это праздник?

Лиса Алиса и кот Базилио: Праздник мяча и скакалки у нас.

                Мы собрались в этом зале сейчас,

                Чтоб уменья свои показать, 

                Силу и волю свою доказать.

Карабас: Не люблю я праздник, 

              Не люблю веселье,

               Тишину люблю я и безделье.


Эй, помощники мой!

Выходят лиса Алиса и кот Базилио.Карабас(Алисе и Базилио):Праздник тут устроили! Шум поднимают! 
Давайте испортим им праздник

Лиса Алиса и кот Базилио: Сейчас они у нас повеселятся.

Мальвина: Буратино, кажется, они что-то задумали недоброе.

Карабас: Буратино, Мальвина, как здорово, что вы придумали такой праздник. А что за команды в нём участвуют? Хочется узнать!

Лиса Алиса и кот Базилио: Да-да очень хочется.

Буратино: Капитанов просим представить свои команды.

Алиса , Базилио, Карабас окружают капитанов.

Лиса Алиса, кот Базилио, Карабас: Ага, попались! Ловко мы всё придумали! Не будет теперь праздника!

Буратино: Ребята, наши друзья попали в беду! Нужно выручать их!

Карабас: Ладно. Я отпущу капитанов, если вы правильно ответите на мои вопросы, в чём я сомневаюсь.

Лиса Алиса: Сейчас проверим, как вы знаете нашу сказку.

1 вопрос: этот дяденька большой, злой и с длинной чёрной бородой. (Карабас)

2 вопрос: как звали человека, который вырезал Буратино? (папа Карло)

Карабас: Что продал Буратино, чтобы попасть в кукольный театр? (Букварь)

Кот Базилио: Кому принадлежат эти  слова:

                      Мальвина сбежала в чужие края,


Мальвина пропала, невеста моя.


Рыдаю, не знаю- куда мне деваться.


Не лучше ли с кукольной жизнью расстаться?(Пьеро)

Алиса: Какие вы все умные! Как вы много знаете! Карабас, придётся выполнить своё обещание и отпустить капитанов

Карабас: Ну, хорошо. Раз обещал..

Отпускает капитанов

Карабас: Если вы такие знающие и смелые, значит вы сильные и умелые. Мне захотелось поучаствовать в вашем празднике.

 Кот Базилио и Алиса: И нам, и нам тоже.

Мальвина:  Ребята, вы согласны принять Карабаса, Алису и Базилио в свои команды?

Мальвина, Буратино: Музыка звучит, заливается,

                                  В большом спортивном зале эстафеты начинаются.

«Удержи мяч»

«Прыжки и бег с мячом»

«Лягушка на охоте»

«Белочка с орехом»

«Двугорбый верблюд»

«Бег на трёх ногах»

«Удержи квадрат»

«Гусеница»

«Мяч в обруч»

«Бег со скакалкой»

«Все дома»

Карабас: Как мне понравился праздник! Я и не думал, что спорт такой интересный!

Кот Базилио и Алиса: И полезный!

Карабас, Кот Базилио и Алиса: В мире нет рецепта лучше,

                                                   Быть со спортом неразлучным.

                                                   Проживёшь сто лет –

                                                   Вот и весь секрет!

Буратино: Праздник весёлый удался на славу.

                 Я думаю, всем он пришёлся по нраву.

                 Прощайте, прощайте, все счастливы будьте,

                 Здоровы, послушны и спорт не забудьте!

Мальвина: Со спортом дружите, в походы ходите,

                  И скука вам будет тогда нипочём.

                   Мы праздник кончаем и вам пожелаем…

Все: Здоровья, успехов и счастья во всём!

Праздник для малышей
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Совместные занятия спортом не только улучшают здоровье, но и делают дружбу крепче. Живой пример этого - наш традиционный спортивный праздник для обучающихся 1-4 классов  «Полянка Гамми». В этом учебном
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 году он проходил в форме путешествия в сказку «Золотой ключик». В проведении праздника  участвовали учащиеся 8 б класса: Асеева Елена ( «Мальвина»), Иванова Кристина ( «Лиса Алиса»), Сальников Игорь ( «Кот Базилио»), Радянский Михаил («Карабас Барабас») и Капранов Павел («Буратино»). Ребята успешно справились с ролью сказочных героев: Карабас, Алиса и Базилио украли капитанов команд и  вернули их после того, как учащиеся начальных классов правильно ответили на загадки «злодеев». Затем учитель физической культуры -  вместе с помощниками-героями сказки  провёл эстафеты между  2 а и 2 б , а также 3 и 4 классами. В результате 2 а и 2б оказались равными по силе соперниками, а в соревнованиях между 3 и 4 классами победу одержал 3 класс.

Положение о конкурсе рисунков                                                     [image: image1.jpg]———





«В здоровом теле – здоровый дух!»

Цель: пропаганда здорового образа жизни.

Задачи:

· Формирование  у школьников осознанного отношения к своему здоровью и физической культуре;

· Привитие навыков здорового образа жизни.

Участники:

Жители «Школьной республики» в возрасте  8-13 лет.

Порядок проведения

Конкурс проходит с 16 по 20 ноября 2008 года. Рисунки принимаются до 14 ноября 2008 года.
Оформление работ : 

· Рисунки формата А4

· Краткие сведения об авторе необходимо размещать чёрной ручкой в правом нижнем углу рисунка: фамилия, имя, класс, возраст.

Поступившие работы на конкурс, жюри будет оценивать  по следующим критериям:

· Отражение  темы;

· Композиционное решение;

· Уровень исполнения;

· Художественная выразительность;

· Оригинальность идеи.

Подведение итогов: 

 По итогам конкурса участники награждаются грамотами за 1, 2 и 3 место.

20 ноября  2013года были подведены итоги конкурса рисунков «В здоровом теле – здоровый дух!». Жюри в составе: министра печати –Нехорошевой Татьяны (9а класс), зам.министра культуры – ученик(9а класс) и учителя ИЗО и черчения –  определило лучшие работы. 

Среди 2-4 классов призовые места заняли: 

1 место – ученица(3 кл.), ученица(2б);

2 место –ученик(3 кл.), ученик(4 кл.);

3 место – ученик(4 кл.), ученица(2б), ученик(2а).

Среди обучающихся 5-6 классов победителями стали:

1 место – ученица(6а);

2 место - ученик (5а);

3 место – ученица(5а), ученица(6б). 
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