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	№
п/п
	Планируемые мероприятия
	Целевая группа
	Исполнитель

	1.
	Подготовить презентацию и провести классные часы по профилактике наркозависимости с элементами тренинга
(Приложение 1)
	Обучающиеся 7-8 классов
	Педагог-психолог,
Социальный педагог

	2.
	Подготовить рекомендации по профилактике наркозависимости для детей и родителей
(Приложение 2)
	Учащиеся старших классов
	Педагог-психолог, 
Социальный педагог

	3.
	С обучающимися 9, 10, 11 классов провести беседы по профилактике употребления наркотических веществ и демонстрация профилактического фильма о вреде наркотиков
	Учащиеся 9, 10, 11 классов
	Педагог-психолог,
Социальный педагог

	4.
	Организовать и провести творческий конкурс рисунков и плакатов
антинаркотической направленности
«Все краски творчества против наркотиков!»
(Приложение 3)
	Учащиеся 7,8,9,10,11 классов
	Педагог-психолог,
Социальный педагог

	5.
	Организовать выставку плакатов и листовок «Стоп наркотик!»
	Учащиеся старших классов
	Педагог-психолог,
Социальный педагог









Приложение 1
Классный час для 7 класса
Тема: «Проблема наркомании»
Цель: профилактика наркомании.
(Презентация) 
Эпиграф: «Профилактика наркомании — залог нашего будущего»
Слайд 2.
Волна наркомании практически захлестнула наше общество, поразив, прежде всего молодёжь. Спасти тех, кто уже принимает наркотики или хотя бы попробовал уже нельзя. Смерть с косой уже навсегда радом с ними.
Вопрос.
Зачем вам взрослые рассказывают о наркотиках, ведь среди вас нет наркоманов, никто не принимает наркотиков?
Слайд 3.
«В мире нет человека, который не мог бы начать все заново» - цитата Л. Рона Хаббарда, известного писателя. И ошибся. Если человек однажды попробовал наркотик, то в его подсознании останутся навсегда испытанные ощущения. Он может долгое время не принимать наркотиков, но он потенциальный наркоман. В любой сложной жизненной ситуации человек, однажды попробовавший наркотик, может снова начать принимать наркотики. По мнению специалистов, у людей, прекративших употреблять наркотики даже более 10 лет назад, сохраняется повышенный риск рецидива. Бывших наркоманов не бывает.
Самая главная психологическая отговорка всех зависимых людей: «когда захочу, тогда и остановлюсь» - это ложь. Лгут «подстрекатели», которые говорят, что можно попробовать хоть 10 раз и не «подсесть». Профессионалы-наркологи скажут, что таким образом в основном и втягиваются в наркоманию. Проводить беседу о вреде наркотиков для наркоманов бесполезно – они уже больны. Говорить на эту тему надо со здоровыми людьми, предостерегать, объяснять – это профилактика.
Слайд 4.
Преступный наркобизнес приносит огромные кровавые деньги. По всему миру наркобароны ищут желающих «прикольнуться». Первые дозы молодым людям предложат бесплатно. Потом эти молодые люди принесут продавцам огромные доходы. Мучаясь от «ломок», они начнут выносить из квартир ценные вещи, воровать, убивать, а все деньги принесут продавцам наркозелья. Теперь дозы для них уже не бесплатны, а цены вырастают! Нужны и новые «покупатели», желающие «прикольнуться». По статистике каждый наркоман за год «подсаживает» до десятка подростков.
Слайд 5.
Наркотик не различает умных и глупых, талантливых и бездарных, отличников и двоечников, спортсменов и хлюпиков, бедных и богатых. Специалисты утверждают, в подверженности наркозависимости не наблюдается строгой логики. Болезнь может прийти в любую семью, с любым статусом и уровнем дохода. И тяжелейшим ударом для родителей оказывается известие о том, что их дети или внуки стали наркоманами. Выздоровевших от наркозависимости практически нет.
Слайд 6.
В черном списке погибших от наркотиков много известных артистов, которые часто снимали стресс после концертов, употребляя наркотики.
Вопрос.
Ваш знакомый или подруга принимает наркотики. Представляет ли это опасность для вас?
Слайд 7.
Иногда даже охрана не может защитить школы от наркотиков. Не могут помочь родные и близкие люди. Первые признаки «ломки» очень похожи на грипп. 
Итак, ваши знакомые, если они принимают наркотики, представляют опасность и для вас. Повторим статистику: каждый наркоман за год «подсаживает» до десятка подростков. Большая проблема заболевания в том, что его на первых порах сложно определить, поскольку пока формируется зависимость (как правило, это происходит в течение длительного времени), симптомы практически незаметны.
Слайд 8.
В Киеве водитель маршрутки умер от передозировки на рабочем месте. Представьте, что в его машине были бы пассажиры, и это произошло на оживленной трассе?
Наркоманы в поисках денег на дозу встают на преступный путь. Ведь доза требуется все больше. Воровство, убийства… Жертвами преступлений часто становятся совершенно посторонние люди, у которых и в кошельке то пусто…
Слайд 9.
Масштабы этой беды поражают — в России от потребления наркотического зелья ежегодно погибает более 50 тысяч человек. 
Слайд 10.
Для нового укола наркоман ищет вену, что с каждым разом все сложнее.
Слайд 11.
На теле остаются страшные дорожки от шприцов.
Тренинг
 (для 7 класса)
Упражнение «Анализ вредных привычек»
Один из учащихся на плакате записывает общее мнение группы по данному вопросу. Запись проводим ручками, карандашами, фломастерами разного цвета (для каждой группы свой цвет).
Вопросы для групп.
1. Дайте определение понятию вредные привычки и опишите симптомы их проявления.
2. Курение – одна из самых распространенных вредных привычек. Дайте определение термину курение и перечислите основные признаки.
3. Алкоголизм - тоже вредная привычка. Какова его природа (почему человек начинает пить)? Какой вред для человека приносит увлечение алкогольными напитками?
4. Компьютерная зависимость - вредная привычка или норма? (Обоснуйте свой ответ)
(для 8 класса)
Сейчас мы все вместе оформим лист ватмана, который назовём «Представление о здоровье». На ватмане вы должны отобразить самые яркие ассоциации со словосочетаниями «ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ» и «ВРЕДНЫЕ ПРИВЫЧКИ». Кроме того, выписать основные признаки различного рода психологической зависимости.












Приложение 2
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Приложение 3
ПОЛОЖЕНИЕ
о творческом конкурсе рисунков и плакатов
антинаркотической направленности
«Все краски творчества против наркотиков!»

1. Общие положения
Конкурс рисунков и плакатов антинаркотической направленности «Все краски творчества против наркотиков!» (далее – Конкурс) проводится в целях повышения эффективности мер, направленных на профилактику наркомании и пропаганду здорового образа жизни, в рамках приказа отдела образования, молодежи и спорта от 28 сентября 2015 года № 384 «О проведении республиканской акции «Уроки для детей и их родителей», приуроченные к началу учебного года и с целью противодействия наркотической угрозе, формирования атмосферы всеобщего неприятия наркотиков.

2. Задачи конкурса
· усиление работы по первичной профилактике употребления психоактивных веществ среди учащихся образовательных учреждений;
· развитие творческих способностей детей и подростков;
· раскрытие творческой индивидуальности и развитие социальной активности молодого поколения, в том числе в сфере профилактики;
· совершенствование профилактической работы, основанной на развитии мотивации учащихся к ведению здорового образа жизни.

3. Организаторы конкурса
Администрация МБОУ «Новосельская средняя школа».
4. Участники конкурса
В конкурсе принимают участие ученики 7-х, 8-х, 9-х, 10-х и 11-х классов. 
5. Условия проведения конкурса
Конкурс проводится в номинациях: «Рисунок», «Плакат», «Коллаж», «Компьютерная графика».
Конкурсные работы по всем номинациям могут быть индивидуальными или групповыми.
На Конкурс принимаются работы:
· соответствующие теме и условиям Конкурса;
· соответствующие принципу позитивности в подаче материала;
· отражающие социально здоровую жизненную позицию конкурсантов.

6. Требования к конкурсным работам
Номинация «Рисунок»:
- формат А4;
- техника выполения любая (гуашь, акварель, карандаш и др.).

Номинация «Плакат»:
- формат А1;
- техника выполнения любая (гуашь, акварель, карандаш, аппликация).
Номинация «Коллаж»:
- формат А1;
- техника выполнения любая (гуашь, акварель, карандаш, аппликация);
Номинация «Компьютерная графика»:
- формат А4;
-нет ограничений в технике исполнения.

7. Критерии оценки
Оценка конкурсных работ осуществляется по следующим параметрам:
– оригинальность идеи;
– техника исполнения;
– качество оформления работы.

8. Сроки проведения
Конкурс проводится с 5 по 20 октября 2015 года, материалы принимаются до 20 октября 2015 года в каб. № 19.

9.Требования к предоставляемым материалам
Работы должны быть направлены на профилактику наркомании и формирование здорового образа жизни у детей и молодежи. Работы, не раскрывающие данные направления, к конкурсу не допускаются и отклоняются по формальному признаку.
Вместе с работой необходимо предоставить заявку, в которой указать информацию об авторе работы:  наименование образовательного учреждения, класс, возраст, фамилия, имя, отчество (полностью) автора творческой работы, название творческой работы, фамилия, имя, отчество (полностью) учителя (руководителя).

10. Награждение победителей
Итоги  подводятся 20 октября 2015 года.
По результатам Конкурса победители награждаются грамотами и памятными подарками.
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