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1. Пояснительная записка
Программа  индивидуально-групповых занятий рассчитана  на учащихся 10 классов  по 1 часу в неделю. Она составлена на основе обязательного минимума содержания физического образования и включает более углубленный материал по изучению в школьной программе разделов механики, законов сохранения в механике, молекулярной физике и электродинамики.

Задачи:
-помочь  обучающимся усвоить содержание предмета;
-развить физическую интуицию,  чтобы быстро улавливать физическое содержание задачи и справиться с предложенными экзаменационными заданиями; 
- акцентировать внимание обучающихся на единых требованиях к правилам оформления различных видов заданий, включаемых в итоговую аттестацию;
- научить работать с тестовыми заданиями  и выполнять их;
- способствовать более качественной подготовке к ЕГЭ.


Календарно – тематическое планирование.
	№ п\п
	Наименование темы
	Календарные сроки
	Примечание

	1
	Основные законы и понятия кинематики.
	01.09-05.09
	

	2
	Решение расчетных и графических задач на равномерное движение.
	07.09-12.09
	

	3
	Решение задач на равноускоренное движение.
	14.09-19.09
	

	4
	Свободное падение тел.
	21.09-26.09
	

	5
	Движение по окружности.
	28.09-03.10
	

	6
	Основные законы динамики:  законы Ньютона.
	05.10-10.10
	

	7
	Второй закон Ньютона.
	12.10-17.10
	

	8
	Закон всемирного тяготения. Невесомость.
	19.10-24.10
	

	9
	Силы упругости.
	26.10-31.10
	

	10
	Силы трения.
	09.11-14.11
	

	11
	Импульс материальной точки.
	16.11-21.11
	

	12
	Закон сохранения импульса.
	23.11-28.11
	

	13
	Работа силы. Мощность. Энергия.
	30.11-05.12
	

	14
	Кинетическая и потенциальная энергия.
	07.12-12.12
	

	15
	Закон сохранения энергии в механике.
	14.12-19.12
	

	16
	Равновесие тел. Момент силы.
	21.12-26.12
	

	17
	Основные положения МКТ.
	11.01-16.01
	

	18
	Среднее значение квадрата скорости молекул.
	18.01-23.01
	

	19
	Основное уравнение МКТ.
	25.01-30.01
	

	20
	Температура и тепловое равновесие.
	01.02-06.02
	

	21
	Уравнение состояния идеального газа.
	08.02-13.02
	

	22
	Газовые законы (аналитическое решение).
	15.02-20.02
	

	23
	Газовые законы (графическое  решение).
	22.02-27.02
	

	24
	Насыщенный пар. Влажность воздуха.
	29.02-05.03
	

	25
	Первый закон термодинамики.
	07.03-12.03
	

	26
	КПД тепловых двигателей.
	14.03-19.03
	

	27
	Закон сохранения электрического заряда.
	21.03-26.03
	

	28
	Закон Кулона.
	04.04-09.04
	

	29
	Напряженность электрического поля.
	11.04-16.04
	

	30
	Закон Ома для участка цепи.
	18.04-23.04
	

	31
	Последовательное и параллельное соединение проводников.
	25.04-30.04
	

	32
	Работа и мощность постоянного тока.
	02.05-07.05
	

	33
	Закон Ома для полной цепи.
	09.05-14.05
	

	34
	Электрический ток в различных средах.
	16.05-21.05
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