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1. Введение
Актуальность

В наши дни все больше людей посещают церковь. В храмах   совершают обряды крещения, венчания. Вернулись к нам светлые и почитаемые нашими предками праздники: Рождество, Крещение, Пасха и др. Они придают людям силу и веру в лучшее. Пасха – один из самых светлых и долгожданных праздников. Весь православный народ отмечает Пасху, самый большой православный праздник. Символом этого праздника считается крашеное яйцо.
Цель: изучить историю пасхального яйца; обычаи и традиции, связанных с пасхальным яйцом.
Объект исследования: праздник Пасха. 

Предмет исследования: пасхальное яйцо.
Задачи: 

· ознакомиться с историей празднования Пасхи;

· изучить историю пасхального яйца;

· узнать, что символизирует яйцо, 
· узнать, в какой цвет красят яйцо, что означает этот цвет;
· познакомиться с пасхальными играми, атрибутом которых является яйцо.
Методы исследования:

· изучение литературы, 

· просмотр интернет – ресурсов, 
· беседа с жителями нашей местности и запись их воспоминаний,
· обработка и обобщение материала.
 2. История возникновения пасхальных яиц.


Один из  особых праздников наших далеких предков -  Пасха. Это самый радостный из всех христианских праздников. В Воскресение Христово отмечается победа жизни над смертью, добра над злом. Иисус дал распять себя, чтобы искупить человеческие грехи, а через 3 дня он воскрес. После воскрешения Христа, Мария Магдалина пошла с этой новостью к римскому императору. В те времена нельзя было являться к верховной власти без подношений. Куриное яйцо являлось символом жизни, и Мария взяла его, чтобы преподнести императору. Она протянула ему яйцо и произнесла: «Христос Воскрес!» Удивился император: «Никто не может воскреснуть из мёртвых, также как и яйцо не может стать красным». И яйцо поменяло цвет:  Было белым, потом порозовело и стало красным. Так было подарено первое пасхальное яйцо. С тех пор и пошла традиция красить куриные яйца на Пасху, чтобы показать истинную веру в воскрешение Христа.

На Руси праздник Пасхи празднуется с Х века. Пасха всегда была любимым и общенародным праздником. Люди заранее готовились к нему. У православных славян существовало множество обычаев, ритуалов.
 3. Пасхальное яйцо - первая еда после 40-дневного поста.
     В России Пасха считается семейным праздником: за праздничным столом собираются все родственники. Главными блюдами на этом столе были куличи,  творожная пасха и крашеные яйца. 

Считается, что именно пасхальное освященное яйцо должно быть первой едой после 40-дневного поста. Яйцо разрезали на части согласно количеству членов семьи. Каждый молча съедал свой кусочек, после чего начинался обед. Совместная еда одного яйца, должна была укрепить семью, сохранить в ней дружеские отношения.
4. Символ цвета пасхальных яиц.

Первоначально цвет был только красным. Однако позднее их стали красить в другие цвета. Причем цвет имеет значение! Белый символизирует собой чистоту и духовность. Красный —напоминает о любви Божьей к человеку. Желтый, также как оранжевый и золотой, символизирует богатство и достаток. Голубой цвет —ассоциируется с добротой, надеждой, любовью к ближнему. Зеленый означает благосостояние и возрождение. Черный цвет — цвет скорби и плача. В этот цвет категорически запрещается красить пасхальные яйца.

5. Обряды, связанные с пасхальным яйцом.
      С крашеным яйцом христосуются с близкими, соседями, пришедшими, поздравить с праздником Пасхи или когда сами отправляются в гости. При этом дарящий говорит: «Христос воскрес!», а принимающий в дар яйцо отвечает: «Воистину воскрес!» и троекратно целуются.


Пасхальное яйцо хранили до следующей Пасхи. При этом считается, что оно обладает чудодейственной силой. Люди верили, что крашеное яйцо способно потушить пожар. С его помощью отыскивали пропавшую корову, а поглаживая яйцом по хребту, хозяин привлекал к скотине здоровье. С яйца умывались и им водили по лицу, чтобы щеки были румяными и красивыми.

6. Пасхальные игры.
Эти наиболее яркие символы весеннего праздника известны всем с детства. Они несут веселое настроение и являются основой пасхальных игр. 

В нашей местности на Пасху без игр тоже не обходилось. Помимо традиционных игр: лапты, высекало, прятки – играли и в игры, атрибутом которых были крашеные яйца.
Одной из самой распространённой была игра:


Чоканье яйцами 


Крашеным яйцом (тупым или острым концом) ударяли по яйцу соперника. Выигрывал тот, чьё яйцо оставалось целым. Он же забирал себе яйцо проигравшего. 

Ещё одна игра, которая очень нравилась нашим бабушкам: могли играть в неё целый день:


Поиск яиц


Играли на поле. Все играющие делились на 2 команды: игроки и водящие. Игроки на время уходили, а  водящие палочками выкапывали небольшие ямочки, куда клали яйца  и засыпали, оставляя бугорки. Некоторые ямки оставляли без яиц. Затем звали игроков. Они откапывали ямки и забирали и забирали яйца. Далее команды меняли местами и так до тех пор, пока не устанут. 
А самой любимой была игра:


Катание яиц


Устраивали игру так: делали из дерева  (позднее могли делать из кусков шифера) латок. И по этому катку по очереди катали яйца. Если чьё-то яйцо ударило другое, то он забирал его себе. 

В нашей местности был ещё один вариант этой же игры. Такой же латок. Яйца так же катали по очереди. Но тот, у которого яйцо откатилось дальше, забирал все яйца. 


Эти игры были известны и в других местах, может быть в других вариантах.


Их же описание есть и у наших писателей: 

В «Записках» известного ученого и писателя 18 века Андрея Тимофеевича Болотова  рассказывается о игре, в которой участвовали крестьяне всех возрастов. «Повсюду видимы были небольшие кучки и малых и взрослых, катающих яйца или бьющихся ими. Самые такие, которые пережили уже большую половину века своего и приближались уже к старости, делали сообщество с ними и занимались с малолетними делом, которое не иным чем, как невинною игрушкою, почесть можно».

У писателя Алексея Николаевича Толстого: «На землю, на прошлогоднюю траву, из-под которой лезет куриная слепота, сели девки, играют в подкучки: прячут в мякинные (т.е. соломенные) кучки по два яйца, половина кучек пустая - угадывай». 
7. Заключение. 

Пасха — значимый и великий праздник для любого христианина. Веселье, смех, крашеные яйца, куличи, накрытые столы, прославления Христова Воскресения…  Все это Пасха — яркий весенний праздник, дающий надежду и веру в будущее. 
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