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Необходимым этапом  технологического процесса изготовления одежды по индивидуальным заказам является примерка изделия на фигуре заказчика.
Основное назначение  примерок - достигнуть соответствия формы изделия форме фигуры,  удовлетворить запросы заказчика и точно изготовить модель изделия.

1. ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ РАБОТЫ С ЗАКАЗЧИКОМ

Работа с  заказчиком  включает  в себя:
· визуальное изучение фигуры заказчика, 
· выбор модели согласно возрасту,  роду деятельности заказчика, его росту,  внешности, назначению изделия. 
· также учитываются сезон эксплуатации изделия и вид ткани (ее поверхность, структура).
При выборе силуэта и пропорций необходимо использовать следующие рекомендации:

· прямой и полуприлегающий классические силуэты с прямой юбкой, естественным или  слегка заниженным уровнем линии талии могут быть рекомендованы для всех фигур;
· изделия авангардных  модных  силуэтов с заниженной или завышенной линией талии (редингот,  покрой "принцесс",  сарафанный, спортивный и др.) чаще всего рекомендуют стройным и молодым;
· вертикальные конструктивные линии зрительно увеличивают рост, удлиняют отдельные части фигуры, создают впечатление стройности;
· горизонтальные линии расширяют фигуру,  создавая впечатление свободы. Их чаще всего используют в одежде спортивного стиля,  одежды для отдыха.
· для полных  фигур рекомендуется избегать горизонтальных конструктивных линий или ограничить их число.
· если имеются  недостатки телосложения и если фигура имеет большие отклонения от условно-пропорциональной, то при выборе модели предлагаются элементы и конструктивные линии, зрительно уменьшающие эти недостатки.

2. ПРИЕМ ЗАКАЗА

Включает в себя снятие мерок,  оформление паспорта заказа.  Форма паспорта заказа приведена в приложении 1.
3. РАСКРОЙ ДЕТАЛЕЙ ИЗДЕЛИЯ

При раскрое  основных  деталей для подгонки изделия по фигуре заказчика необходимо учесть припуски по срезам.  Припуски при раскрое отмечают  мелом. Величина  припусков к различным срезам различна.  Величины припусков на швы легкой одежды приведены в приложении 2.
При достаточном количестве ткани по желанию заказчика припуски на швы в готовом виде по боковым срезам,  низу изделия и рукавов увеличивают.
При малом количестве ткани по согласованию с заказчиком  припуски на швы в готовом виде по указанным срезам уменьшают.

4. ПОДГОТОВКА ИЗДЕЛИЙ К ПРИМЕРКЕ

При изготовлении изделий с примерками технологический процесс пошива прерывается трижды на примерки:  дополнительную,  первую  и вторую (приложение 3).
К дополнительной и первой примеркам изделие подготавливают следующим образом:
· проверяют наличие деталей кроя;
· переносят меловые линии на парные детали;
· прокладывают контрольные нитки:
· посередине переда и спинки;
· по центру юбки;
· по линии груди;
· на уровне лопаток спинки;
· по линии ягодиц на юбке;
· на верхней точке оката рукава;
· по линии талии.
Сборка изделия к дополнительной примерке производится в следующем порядке:
· сметывают вытачки, рельефы, складки;
· приметывают к основным деталям клинья, надставки;
· сметывают срезы рукавов;
· сметывают боковые, плечевые швы,
· вметывают или вкалывают рукав в пройму (женская одежда -  правый, мужская одежда - левый);
· заметывают низ изделия;
· вметывают нижний воротник в горловину.
Если изделие без воротника или без рукавов, то к примерке по срезам горловины и проймы приметывают тесьму, чтобы эти срезы не растягивались.
При сборке юбки:
· сметывают вытачки, рельефы, складки;
· сметывают боковые срезы;
· приметывают к верхнему краю корсажную ленту;
· заметывают низ юбки.
При сборке брюк:
· сметывают вытачки, складки;
· сметывают боковые швы;
· сметывают шаговые швы;
· сметывают бантовые и средние срезы;
· приметывают корсажную ленту к верхнему краю;
· заметывают низ брюк.
При сметывании обязательно выполняются следующие технические условия:
· все детали сметывают, складывая лицевыми сторонами внутрь, совмещая намеченные линии;
· вытачки и складки сметывают, начиная от конца;
· сметывание выполняют со стороны той детали,  которая имеет  посадку;
· детали с фигурными срезами сметывают со стороны детали с вогнутыми срезами (центральная часть полочки и т.д.);
· при соединении деталей накладным швом край верхней детали  подгибают и заметывают, а затем уже наметывают на другую деталь;
· боковые и плечевые швы сметываются по спинке.

5. ПРОВЕДЕНИЕ ПРИМЕРКИ

Сметанное изделие надевают на заказчика; скалывают булавками разрез застежки у горловины,  на линии груди, талии, бедер. Изделие можно приколоть к белью спереди и сзади и точно определить линию талии.
Примерку изделия производят в следующем порядке:
· уточнение посадки изделия на фигуре (баланс);
· уточнение  формы  и  пропорций  изделия с учетом индивидуальных особенностей фигуры заказчика;
· уточнение  формы,  размеров  и положения декоративно-отделочных деталей изделия;
· выявление  технологических дефектов изделия,  подготовленного к примерке.
Начинают примерку  с  проверки и уточнения баланса изделия,  т.е. как изделие прилегает к фигуре в области горловины,  плечевых швов, по линии груди, талии, бедер. Уточняют положение плечевого шва, линия которого должна проходить посередине плеча. Малейшее изменение плечевого шва влечет за собой изменение положения бокового шва.
Затем уточняют глубину,  направление и длину  вытачек,  подрезов, рельефов, складок;  глубину и ширину горловины. Верхняя вытачка должна быть направлена к центру груди.
Обращают внимание  на прилегание изделия по пройме и намечают величину посадки для сутюживания  или  ставят  рассечки  для  углубления проймы.
По линии талии определяют точное место расположения линии талии и длину  и  глубину вытачек,  за счет которых можно увеличить прилегание изделия или уменьшить его.
По линии бедер проверяют положение боковых швов, складок.
Затем уточняют длину изделия спереди, по боку и сзади (по линейке или с помощью специального приспособления). 
После этого производят примерку рукава.  Срез оката подгибают  на 1,5-2 см и прикалывают его к изделию,  совмещая высшую точку оката рукава с плечевым швом.  Второй и третьей булавками  закрепляют  посадку рукава вверху, затем намечают 
(уточняют) линию проймы, ширину и длину рукава.
Затем уточняют место расположения карманов, отделочных деталей.
При примерке костюма сначала примеряют юбку, а затем жакет.
При проведении  примерки  обращают внимание на дефекты.  Основные конструктивные дефекты,  возникающие при примерке, представлены в источнике 1, стр. 308-337.

6. ПОДГОТОВКА ИЗДЕЛИЯ К ПЕРВОЙ ПРИМЕРКЕ

Сборка изделия к первой примерке производится в следующем порядке:
· стачивание вытачек, складок, рельефов по намеченным линиям;
· обработка мелких деталей;- обработка воротника;
· обработка рукавов;
· обработка бортов (застежек);
· могут быть обработаны карманы;
· сметывание плечевых швов;
· сметывание боковых швов;
· вметывание воротника в горловину;
· вметывание рукава в пройму;
· наметывание отделочных элементов на изделие.

7. ПРОВЕДЕНИЕ ПЕРВОЙ ПРИМЕРКИ

Примерку изделия выполняют в такой последовательности:
1.    Уточняют общую форму изделия и его параметры.
Силуэт изделия уточняют путем сопоставления внешнего вида и размеров примеряемого изделия с образцом модели, фотографией или эскизом.
 Неправильная посадка изделия на фигуре заключается:
· в неверном расположении бортов полочек (они могут  расходиться или излишне заходить одна на другую);
· в заужении или расширении полочек и спинки в плечевой части,  в области проймы, талии, бедер и низа;
· в перекосах ткани на участках плечевых и боковых швов;
· в неправильном прилегании деталей к фигуре в области горловины, груди, лопаток, на участке проймы спереди и сзади.
Расширение или заужение деталей изделия следует выполнять, сохраняя его баланс. Баланс сохраняется при равномерных конических расширениях и заужениях. Изменение ширины детали только по одному срезу приводит к утрате равновесного положения детали. Изменение силуэта достигается изменением формы плечевого контура, величины прибавок по линиям груди, талии, бедер, колена, низа. 
2.    Проверяют длину, ширину, форму рукава и его положение в пройме. После этого рукава выпарывают (отдельно от проймы).
3.   Проверяют положение нижнего воротника в горловине, его форму и размеры (обмеляют), положение уступа и сгиба лацканов, затем одну сторону его выпарывают (левую – у мужских, правую – у женских изделий).
4.      Уточняют форму опорной поверхности изделия. 
Форма деталей изделия в верхней опорной части определяется величиной раствора вытачек. Уточнять величину раствора верхней вытачки рекомендуется с использованием балансовой горизонтали. Макет или образец изделия надевают на фигуру и скрепляют булавками по линии полузаноса, борта уравнивают по линиям талии и низа изделия.
Перед тем как приступить к переколке швов, целесообразно оценить соответствие длин и ширин деталей. Уточненные рукава и воротник отделяют от изделия. При хорошем совпадении форм опорной поверхности фигуры и изделия балансовая линия лопаток должна располагаться горизонтально. Подъем этой линии в области лопаток наблюдается при недостаточно выпуклой форме спинки, а понижение – при излишне объемной форме. На практике чаще возникает необходимость увеличения раствора вытачки, поскольку объемность детали плохо сохраняется в изделии. Деталь спинки временно прикрепляют к белью двумя булавками около проймы. Плечевой шов распарывают, а балансовую линию устанавливают горизонтально. По верхним срезам детали образуется слабина, которую забирают в увеличенный раствор вытачки. При значительном изгибании позвоночника можно сделать дополнительные вытачки по линии горловины спинки. Макет или изделие должны располагаться на фигуре свободно, без натяжений, морщин и складок. Правильно размещенные вытачки не подчеркивают, а, наоборот, сглаживают выступающие формы фигуры. При определении выступающих точек спины и груди полезно использовать рекомендации, данные выше. Аналогичным образом уточняется объемная форма детали полочки в области груди и живота (для полных фигур). 
5. Уточняют распределение вытачек по линии талии. Величину растворов вытачек по линии талии уточняют с использованием балансовых вертикалей. Правильному распределению растворов вытачек соответствует отвесное положение балансовых вертикалей около проймы. Смещение этих вертикалей на уровне линии талии и бедер позволяет определить величину допущенной погрешности в распределении величин вытачек для фигуры, на которую делается примерка. Величину растворов вытачек уточняют при расколотых вытачках. Контрольную линию размещают вертикально, а образовавшуюся слабину забирают в имеющиеся вытачки. Важно определить не только величину раствора вытачки по линии талии, но и форму срезов вытачки, которая должна соответствовать объемной форме фигуры в области бедер. 
6. Окончательно устанавливают баланс изделия. Уравновешивание детали в боковом направлении производят при определении наклона плечевых срезов. Уточнять наклон плечевых срезов следует с учетом сохранения бокового баланса и полученной на предыдущих этапах объемной формы детали, то есть при соблюдении горизонтальности линии лопаток, вертикальности контрольной боковой линии и равномерного распределения прибавки на свободное облегание по ширине детали. Для устранения концентрации припуска на свободное облегание около проймы следует перемещать вершину горловины в сторону проймы, то есть, обужать боковой участок детали, а при сосредоточении ткани по ширине на середине детали вершину горловины надо смещать в сторону полузаноса, что ведет к расширению бокового участка детали.
Операция определения величины наклона плечевых срезов является одной из самых важных в примерке образцов одежды.
Для этого булавки, скрепляющие борта, временно удаляют, плечевой шов обычно распарывают и скрепляют вновь на фигуре четырьмя-пятью булавками, укладывая спинку и полочку на опорной поверхности без напряжения и выпуская срезы этих деталей наружу и внутрь. При  этом  обращают внимание на  облегание изделия в области горловины,  груди,  лопаток и проймы. Перекосы плечевого шва устраняют перемещением спинки и полочки относительно друг  друга,  при  этом  накалывают  новые линии плечевых швов, подогнув срез спинки вовнутрь и создав  соответствующую  посадку спинки. Скрепление плечевого шва начинают от горловины. Заколов один плечевой шов, необходимо уравновесить изделие на фигуре, заколов аналогично второй плечевой шов.
Булавки при наколке располагают поперек швов.
Затем уточняют боковой шов. В случае необходимости распарывают и снова скрепляют (в новом положении) боковые швы в 5–7 местах. Срезы деталей по боковому шву можно также выпускать наружу, если швы не заутюжены в сторону.
Технологические недостатки швейного изделия надо исправлять до примерки.
Уравновешивание одежды в переднезаднем направлении производится при скалывании боковых срезов. Уравновешивание всего изделия должно сопровождаться сохранением горизонтальности линий лопаток, груди, талии и бедер, то есть без нарушения установленных ранее форм опорной поверхности и бокового баланса. На изменение баланса влияет любое смещение конструктивных точек, но наибольшее значение имеют изменения уровня вершинных точек деталей, поэтому баланс предпочитают устанавливать по уровню размещения вершинных точек полочки относительно вершины среднего шва спинки. Величина баланса может быть положительной, нулевой и отрицательной. Балансовые нарушения определяют по сосредоточению тяжести всего изделия на одном участке опорной поверхности и по спиралеобразному закручиванию нижних участков изделия. Величина уточнения баланса может определяться способом образования вспомогательной складки, при которой восстанавливается равновесное состояние изделия, по разности уровней расположения балансовых горизонталей или по размерам соответствующих участков конструктивных полос. Уравновешивание прилегающих изделий рекомендуется выполнять с использованием узкого пояса. Перекалывание боковых срезов прилегающего силуэта начинают от линии талии, а свободного – от вершины бокового среза. Булавки размещаются в экстремальных и в промежуточных точках длинных участков среза. Если балансирование производилось при скалывании плечевых срезов, то перекалывание боковых срезов не делают, но тщательно проверяют отсутствие в изделии балансовых нарушений. 
7. Примерку заканчивают нанесением на примеряемое изделие модельных особенностей. В соответствии с модельным образцом окончательно определяют длину изделия, положение и форму линий горловины, плечевых швов, проймы, боковых швов, карманов, вытачек, рельефных швов, петель и т. д. После уточнения всех модельных особенностей еще раз следует проверить состояние всех балансовых горизонталей и вертикалей на деталях изделия и соответствие изготавливаемого образца модельному.
В процессе выполнения следует определить наличие дефектов в изделии, их причины и способы устранения.
Все уточнения производят по правой стороне при примерке у женского изделия, по левой – при примерке мужского изделия, а для фигуры с отклонениями – как по правой, так и по левой сторонам. При проведении примерки пользуются условными обозначениями.

8. УТОЧНЕНИЕ ИЗДЕЛИЯ ПОСЛЕ ПРИМЕРКИ

После уточнения  изделия  по  фигуре заказчика по всем уточненным линиям прокладывают нитки (линии низа рукава,  низа изделия, по пройме, окату рукава и т.д.).
Если изделие при примерке подвергалось  значительным  изменениям, то  нитки сметывания удаляют и прокладывают заново по уточненным линиям.
При незначительных изменениях детали складывают изнанкой  внутрь, совмещают швы, вытачки и складки, скрепляют детали булавками и уточняют линии с помощью угольника, линейки, мела, булавок или путем прокладывания ниток.  Затем основные детали подрезают,  оставляя припуски на швы, и выкраивают обтачки горловины, низа рукава и т.д.

9. ИЗГОТОВЛЕНИЕ ИЗДЕЛИЙ С ДВУМЯ ПРИМЕРКАМИ

Выполнение двух примерок необходимо в следующих случаях:
· изготовление сложных моделей;
· изготовление изделий на фигуры с резко выраженными отклонениями от типового телосложения;
· при малом опыте работы с заказчиками;
· при изготовлении изделий из материалов, сложных в обработке.
Ко второй примерке в изделии вметаны рукава,  могут быть  сметаны плечевые и боковые швы.
При проведении второй примерки проверяется правильность  вметывания рукавов,  длина изделия,  уточняется баланс изделия (если плечевые швы сметаны), уточняется форма воротника.
После проведения  примерки  рукав выпарывается,  уточняется линия проймы, низ изделия и затем производится окончательный монтаж изделия.



10.    СДАЧА ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ ЗАКАЗЧИКУ

При проверке готового изделия обращают внимание на ровнту  краев деталей, качество  обработки кантов обтачных деталей,  рамок карманов, симметричность парных деталей, ровноту строчек и швов, правильное расположение нитей  основы  и  утка,  направление и совпадение рисунка на частях изделия, качество закрепок, обработку срезов, наличие внутренних прокладок. При этом все производственные дефекты ткани (проколы, подпалы, прорезы) должны быть устранены.
Готовые изделия  проверяют на столе с лицевой и изнаночной стороны. Обнаруженные недостатки должны быть устранены  до  сдачи  готового изделия заказчику.
При сдаче готового изделия заказчику проверяется правильность посадки изделия на фигуре,  размеры изделия и соответствие выбранной модели.

ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОПРОВЕРКИ
1. Назовите основное назначение примерок.
2. От чего зависит величина припусков на швы в готовом изделии?
3. Назовите порядок подготовки изделия к дополнительной и первой примеркам
4. Назовите порядок сборки юбки к дополнительной примерке.
5. Назовите порядок сборки брюк к дополнительной примерке.
6. Технические условия при сметывании деталей.
7. В каком порядке производят примерку частей костюма?
8. Как уточняются меловые линии на деталях изделия после проведения дополнительной примерки?
9. Назовите порядок сборки изделия к первой примерке.
10. Назовите назначение первой примерки.
11. Перечислите общие правила устранения дефектов в изделии.
12. В каких случаях изделия изготавливаются с двумя примерками?
13. Что проверяется при проведении второй примерки?
14. Как производится уточнение деталей изделия после проведения второй примерки?
15. Как производится проверка готового изделия?
16. Что проверяется при сдаче готового изделия заказчику?
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Приложение 1
[bookmark: паспортзаказа]ПАСПОРТ ЗАКАЗА

	Фамилия заказчика:

	Изделие (эскиз)
	Описание фасона

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Мерки:
	Особенности телосложения:

	Сш
	Оп
	Шея

	Сг
	Дтс
	Плечи

	Сг
	Вг
	Лопатки

	Сг
	Дтп
	спина

	Сб
	ДИ
	бедра

	Ст
	Впк
	грудь

	Шг
	Шс
	живот

	Шп
	Дб
	Другие особенности

	Др
	Осанка
	

	Номер журнала, альбома, модели

	Норма расхода ткани, м
	При ширине ткани, см

	верха:________
	 

	подкладки:_________
	 

	С фасоном и расчетом потребности ткани согласен:
	 Подпись заказчика _________________
	 

	
	
	

	
	
	

	Закройщик:
	 Подпись закройщика _________________
	 

	
	
	

	Изменения после примерки

	


Приложение 2
[bookmark: припускинашвы]ПРИПУСКИ НА ШВЫ В ГОТОВОМ ИЗДЕЛИИ

	Припуски на швы в крое и в готовом изделии
	Припуск в крое, см
	Припуск в готовом изделии, см

	1
	2
	3

	1. ЖАКЕТ
	 
	 

	1.1 Спинка
	 
	 

	· средний срез
	3
	1,5 – 3

	· срез горловины
	2
	1 – 1,5

	· плечевой срез
	3
	2

	· пройма в верхней части
	2,5
	1,5 – 2

	· пройма в нижней части
	2
	1 – 1,5

	· боковой срез
	3
	2

	· срез низа
	4
	3

	· модельные линии без отделочной строчки
	3
	2

	· модельные линии с отделочной строчкой
	+2см к ширине строчки
	+ (1 – 1,5)

	1.2 Перед
	 
	 

	· срез горловины у вершины
	2
	1

	· срез горловины у основания
	1
	1

	· плечевой срез
	3
	2

	· линия проймы в верхней части
	2,5
	1,5 – 2

	· линия проймы в нижней части
	2
	1 – 1,5

	· боковой срез
	3
	2

	· срез низа
	4
	3

	· модельные линии без отделочной строчки
	3
	2

	· модельные линии с отделочной строчкой
	+2см к ширине строчки
	+ (1 – 1,5)

	1.3 Рукав
	 
	 

	· срез оката в верхней части
	1
	1

	· срез оката в нижней части
	2
	1

	· передний срез
	1
	1

	· локтевой срез в верхней части
	3
	1 – 2

	· локтевой срез в нижней части
	3
	1 – 2

	· верхний срез втачного рукава
	2
	1,5 – 2

	· верхний срез рукава реглан
	3
	1,5 – 2

	· нижний срез рукава одношовного
	3
	1,5 – 2

	· нижний срез рукава двухшовного
	2
	1,5 – 2

	· линия проймы рукава реглан
	2,5
	1,5 – 2
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	1
	2
	3

	· горловина рукава реглан
	2
	1

	· низ рукава
	5
	4

	2. БРЮКИ
	 
	 

	· боковой срез
	1
	1

	· шаговый срез задних половинок
	3
	1,5 – 2

	· шаговый срез передних половинок
	1
	1

	· бантовый срез
	1
	1

	· средний срез задней половинки в верхней части
	4
	3

	· верхний срез
	1
	1

	· срез низа брюк без манжет
	6
	5

	3. ЮБКА
	 
	 

	· боковой срез
	3
	2

	· верхний срез
	1,5
	1 – 1,5

	· срезы клиньев
	1,5 – 2
	1,5

	· срез низа прямой юбки
	7
	5

	· срез низа расклешенной юбки
	4
	3

	· модельные линии
	3
	1,5 – 2

	4. ЖИЛЕТ
	 
	 

	1.1 Перед
	 
	 

	· плечевой срез
	3
	1,5 – 2

	· бортовой срез
	1
	1

	· срез проймы
	1
	1

	· боковой срез
	1
	1

	· срез низа
	1
	1

	1.2 Спинка
	 
	 

	· средний срез
	2
	1,5

	· срез горловины
	3
	1

	· плечевой срез
	1
	1

	· линия проймы
	1
	1

	· боковой срез
	3
	1,5

	· срез низа
	1
	1
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[bookmark: видыпримерок]ВИДЫ ПРИМЕРОК


	
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ

	ПЕРВАЯ
	ВТОРАЯ

	Предназначена для уточнения общей формы изделия по желанию заказчика
	Является наиболее прогрессивной формой изготовления изделия, так как позволяет исключить повторные операции, сокращает срок изготовления изделия
	Предусматривается при изготовлении более сложных моделей, на фигуры с отклонениями от типовой, небольшом опыте работы закройщика

	
Сборка изделия к примерке


	· Основные детали сметываются
	· Обрабатываются конструктивные элементы, передний шов рукава, нижний воротник.
· Изделие сметано.
· Могут быть обработаны борта и карманы.
	· Обрабатываются конструктивные элементы, рукава, воротник, борта, карманы, плечевые, боковые швы, низ изделия. 
· Рукава вметаны в проймы, воротник вметан в горловину. 
· Могут быть сметаны боковые и плечевые швы















