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Дисциплина – это процесс обучения правилам и навыкам, которые позволяют ребенку контролировать себя; действие учителя направленное на создание необходимой формы поведения учащихся.

Причины отсутствия дисциплины у детей:
• Воспитание – две крайности: родители слишком мягки к своим детям или же им нет дела до них.
• У учителя отсутствует авторитет среди детей.
• Общее попустительство: никому нет дела, никто не имеет желания устанавливать дисциплину.
• Дети не имеют положительного опыта – как вести себя дисциплинированно.
• Не восполненные физические, душевные потребности.

Как поддерживать дисциплину:

1. Профилактика легче лечения:
• Внешние условия - помещение должно удовлетворять гигиеническим требованиям (посторонние шумы, отвлекающие моменты, раскраска стен, освящение, воздух, отопление)
• Учитель должен следить за дисциплиной.
• Ребенок с самого начала должен быть ознакомлен с правилами поведения на уроке.

2. Использование вербальных и невербальных средств:
• Пауза.
• Взгляд.
• Подойти к нарушителю.
• Физический контакт (тронуть за плечо).
• Спросить о причине такого поведения.
• «Спасибо, что сейчас вы успокоитесь» - опережать события.
• Вовлечь в урок, дать индивидуальное задание.
• Убрать то, что вызвало плохое поведение.
• Расскажите о своих ожиданиях относительно их поведения.

3. То, что не нужно использовать:
• Не стоит требовать от ребенка того, что в силу своего возраста он не может выполнить.
• Пользоваться сарказмом, насмешками и позорить ребенка – это направленно против личности, а не против поведения – не достигает результата и сильно подрывает отношения между учителем и учеником.
• Наказание должно соответствовать проступку – не использовать жестокость.
• Показать, кто здесь самый сильный – очень непродолжительное действие и лишает ребенка любви к Вам.
• Угроза – то, что не приводится в исполнение никогда не имеет действия, и то, что приводится в исполнение не после первого раза, тоже не действует с первого раза.
• Крик – в следующий раз, пока Вы не крикните, никто не обратит на Вас внимания – лишает ребенка чувства уважения к Вам. Зачастую, ученик на уроке является объектом педагогического воздействия и, следовательно, пассивным участником занятия. Но у ребенка возникает желание проявить себя, часто это проявление воспринимается педагогами как нарушение поведения и дисциплины. Сегодня на нашем занятии мы рассмотрим эту проблему.

Вопросы воспитания сознательной дисциплины в нашей школе приобретают исключительно важное значение, потому что дисциплина  является одним из необходимейших и обязательнейших условий обучения. Без дисциплины, без дисциплинирования учащихся нельзя правильно построить учебный процесс.

Давайте сравним ваши определения, с теми, что встречаются в  работах известных педагогов.

Дисциплина в распространенном понимании - это послушание, подчинение порядкам. 

· Дисциплина - это подчинение. Ученик обязан соблюдать дисциплину. Но для чего? Чтобы преподаватель мог учить, чтобы класс и каждый ученик в отдельности работали - учились и продвигались вперед. Значит, конечный смысл дисциплины не в послушании, а в работе, в работоспособности класса и ученика.

· Дисциплина - это не послушание, а трудоспособность, сосредоточение на работе.

    Дисциплинированный класс не тот, где все сидят, боясь под страхом окрика или наказания шелохнуться, а тот, который работает на уроке. Все работают. Все заняты делом - слушают объяснения преподавателя, обсуждают проблемы вместе или в группах, решают задачи, проводят опыты. Все работают с известным напряжением сил и потому продуктивно. Дисциплина группы измеряется продуктивностью ее работы и больше ничем. 

   Дисциплина учеников на уроке - это высокий деловой настрой при выполнении учебных заданий преподавателя. Подлинная дисциплина учеников характеризуется их хорошим эмоциональным настроем, внутренней сосредоточенностью, но не скованностью. Это порядок, но не ради самого порядка, а ради создания условий для плодотворного учебного труда.

   При подготовке к семинару мы провели опрос  среди учащихся 6-11 классов и преподавателей.  В исследовании участвовали …… учеников из 58 (…..% опрошено) и …… преподавателей. 

 Ученикам  предлагалось ответить только на три вопроса:

1вопрос: На каких предметах учащиеся вашего класса нарушают дисциплину? 

2 вопрос: Каковы, на ваш взгляд, причины нарушения дисциплины на этих предметах?

3 вопрос: Как поддерживают  учителя дисциплину на этих уроках?

Эти вопросы позволили нам  выяснить, что  часто происходит за закрытыми дверями классных комнат во время учебного процесса.

Учителям предлагалось ответить  тоже на три вопроса.

1 вопрос: Испытываете ли вы проблемы с дисциплиной на уроке (назовите класс)

2 вопрос: Назовите причины нарушения дисциплины на ваших уроках?

3 вопрос: Какими методами вы  пользуетесь, чтобы наладить дисциплину на уроке?

   В результате анализа   анкет  учащихся мы получили  печальную картину. Нарушение дисциплины на уроках отметили учащиеся всех классов. Обратимся  к цифрам:
В 6 классе таких предметов – 
В 7 классе – 
В 8 классе – 
В 9 классе – 
В 10 классе – 
В 11 классе -  

    Ученики совершенно конкретно обозначили, что наши  педагоги  испытывают проблемы с поддержанием дисциплины на уроке. Причём некоторые предметы повторялись учащимися каждого класса. Например, Особую тревогу вызывают 7 (где обучаются дети подросткового возраста, а у них наблюдается  резкая смена настроения и поведения), и выпускные классы (9,11), 

    Что же показал опрос преподавателей?  …..  учителей   школы признались, что сталкиваются с  дисциплинарными проблемами на уроке, но только в одном конкретном классе.   Исходя из анализа  ответов учащихся и педагогов на первый вопрос, можно сделать вывод о том,  что    с дисциплиной  на уроках,  и в целом в школе,  не всё благополучно.

          Наиболее часто повторялись причины:

-не все ученики на уроке заняты делом

-избалованность некоторых учеников 

-ученики знают, что им всё позволено на уроке, знают, что учитель всё равно простит

-слабый контроль за дисциплиной на уроке со стороны учителя

-есть в классе заводилы

По мнению педагогов, нарушение дисциплины во ….. классах  обусловлено адаптационным периодом. Дети привыкают к новым учителям, новым 
Ученики  же  постарались  показать в своей анкете зависимость дисциплины на уроке  от поведения учителя и учащихся.  

      Как же решают  учителя вопрос дисциплины?  На этот вопрос отвечали и   ученики, и учителя школы.

   При анализе анкет учеников поразило обилие применяемых преподавателями способов поддержания дисциплины.  Частенько упоминалось учениками, как ни прискорбно, повышение голоса, крики. Но этот приём оценивается ребятами очень По всей видимости, шумовые эффекты в нашей школе преобладают. Встречаются и случаи выставления двоек за поведение (такой метод, на наш взгляд, может использоваться только лишь в случае беспомощности). Большинство учеников  написали в анкете, что учителя  использует на уроке словесные угрозы типа «сейчас поставлю два», « не поставлю хорошую оценку за четверть» и т.д.

Но это далеко не весь арсенал  методов, используемых  учителями школы. Преподаватели используют  следующие методы:

-дают самостоятельную работу, заставляют самостоятельно изучать параграфы учебника

-вызывают классного руководителя на уроке

-делают замечания в устной форме

-ставят неудовлетворительные оценки

-пугают тем, что позовут завуча или директора

-обещают поговорить с родителями, но слово не держат

-просят встать и выйти из кабинета

-открывают дверь в коридор

-обещают увеличить объём домашнего задания, но слово не держат

-ждут, когда ученики успокоятся

-сажают на скамейку (на физкультуре)

-ругают и не дают работать (на трудах)

-многие «орут»

Случаи рукоприкладства не встречаются.

Обратимся к методам поддержания дисциплины в классе, названным самими педагогами:

   Преподаватели школы назвали, на наш взгляд, традиционные методы. В основном это: беседы, убеждение, замечания в дневник, повышение голоса, угроза, нравоучение на уроке.        

     После анализа анкет учащихся  и учителей мы задумались над вопросом: «Почему преподаватели нашей школы испытывают проблемы с дисциплиной?»   И нашли несколько причин этому.

        Первая причина заключается в том, что учителя  боятся признаться сами себе в том, что они не могут управлять классом
 Вторая причина -  использование для поддержания дисциплины на уроке  непедагогических приёмов и  приёмов 50-60 годов. За последние десять лет, в образовании произошли значительные перемены. Меняются требования к образованию школьников и  требования к преподавателю. О нашей с вами работе судят по результатам ЕГЭ.
   Третья  причина:  недочёты  в организации учебной работы в школе. Во – первых, у многих учителей мы часто наблюдаем отсутствие элементарного подхода к уроку, организованности на уроке, отсутствие достаточного контроля за работой. Это может быть или от неопытности, или от потери вкуса к учительской работе.

Четвёртая причина: в школе нет системы воспитания дисциплины. Есть сумма отдельных приёмов,  штурмовщина, но нет такой системы, которая опирается на большое педагогическое мастерство всего педагогического коллектива. 
   Важно, чтобы мы (педагоги) были единым фронтом.
      Уважаемые коллеги!  Организация дисциплины в школе – вопрос наболевший, а начинать решать его следует с установления определённых требований для учащихся и педагогов, которые должны соблюдать все без исключения. 

   В связи с вышесказанным предлагаю следующие решения  педсовета:

