МЫСЛИ ВСЛУХ.
Жизнь- это крутой подъем на высокую гору. Мы все взбираемся на нее, но при этом должны помогать друг другу. С продвижением вперед горизонт расширяется, настроение улучшается, множатся надежды. Если вы опередили других- обернитесь назад, окликните их!  Это вселит образ в того, кто отстает, чьи силы ослабевают.

Надо вылечить свою душу. Если мы изменим отношение к окружающим, прогоним негативные мысли, болезнь пройдет следом.
