Методическая разработка классного часа
«Встречают по одежке…»
Цели урока:
- развитие творческого воображения;
- развитие познавательной активности;
- воспитание эстетического вкуса;
- воспитание осознанного отношения к внешнему виду.
Метод урока: словесный (рассказ, беседа)
Материально-техническое оснащение:
- мультимедийный проектор,
- презентация  Power Point,
- пословицы,
- загадки.
Совместное целеполагание:
Изречения:
Чем хуже у тебя идут дела, тем лучше ты должен одеваться.
Английское изречение
Мужчина, которому предстоит сделать какой-либо решительный шаг, думает: «Что я скажу?», а женщина:
«Как я оденусь?»
Мадлен де Пюизье (1720-1798) французская писательница.
Не случайно классный час проводится на  выпускном курсе. Нашим будущим выпускникам, которые  получат диплом,  предстоит устройство на работу. А это значит встреча с руководителями разных предприятий, организаций – работодателем.
И как вы думаете: на что в первую очередь работодатель обратит внимание?
Тема нашего классного часа «Встречают по одежке…» Слайд 1
Вспомним пословицы и поговорки к различным жизненным ситуациям:
Приложение 1.
Так что же такое – одежда, какую роль она играет в нашей жизни?
  - Есть такая точка зрения: человек стал одеваться, чтобы оградить свое тело от действий стихий – холода, жары, воды, солнца, пыли и т.д.
Слайд 2
   Вы согласны с этим?
  Казалось бы, это действительно абсолютно верно.
Но возникает тогда вопрос:
- почему у одного из племени висла на плечах драная, заскорузлая шкура какого-нибудь козла, а другого согревал мягкий, блестящий мех когтистого зверя?
Слайд 3
То, что мог носить вождь, не разрешалось носить остальным.
Оказывается, кроме задачи защищать тела своих владельцев, одежда имела и другое назначение: она рассказывает о своем хозяине.
  У одежды есть еще одна задача: испокон веков одежда украшает человека.
Поэтому вместо серого холста люди изобрели шелк, парчу, шифон, джерси и многие, многие другие ткани.
Слайд
Прошли века…                                                                                                  Развивалась культура: люди научились красиво одеваться. Изменяется крой, фасон, силуэт, стиль одежды.
Слайд
   А теперь посмотрим в зеркало на себя: если нас будут рассматривать внимательно и придирчиво наши потомки, интересно, какие черты и качества характера она раскроет? Что скажет о нас наша одежда работодателю, когда мы придем устраиваться на работу?
  Давайте всегда помнить начало очень известной русской пословицы: «Встречают по одежке…»
  Ум, духовное богатство – главное, но встречают все-таки по одежке.
И так, мы хотим выглядеть хорошо одетыми и воспитанными людьми.
Что для этого необходимо?
Я предлагаю вам на выбор несколько ответов.
Слайд
Какой из них вы считаете верным?
1. Надо покупать только импортные вещи: они лучше.
1. Надо не покупать вещи в магазине, на базаре, а шить их на заказ.
1. Надо иметь много денег, чтобы покупать дорогие вещи.
1. Надо следить за модой, носить только модные вещи.
1. Надо, чтобы никто не мешал нам носить, что мы хотим.
Подумали? Выбрали для себя?
И не важно, какой ответ выбрали, они все не правильные.
Чтобы быть хорошо одетым, надо иметь вкус.
Существует несколько простых, но важных правил, которых придерживается человек с хорошим вкусом.
Вот мы их сейчас и рассмотрим.
Слайд
1 правило: Не может быть красивым то, что может нанести ущерб твоему здоровью.
Я могу  долго перечислять примеры: о колготках в 40 градусный мороз, о девушке парикмахере, которая целыми днями ходила в туфлях на высоких каблуках (Слайд), джинсы с заниженной талией (Слайд). Все это в итоге приводит в кабинет к врачу. 
2 правило: Одежда должна соответствовать своему назначению.
(На столах картинки с одеждой.)
По назначению одежда бывает: нарядная (Слайд) и домашняя (Слайд), спортивная (Слайд) и рабочая (Слайд).
Задание: найти картинки с одеждой по назначению.
Многие считают, что заботиться надо только нарядной одежде, а дома можно ходить и в старой, рваной мятой одежде.                                                         
Давайте проверим себя: представьте себе вам позвонили в дверь, готовы ли встретить гостя не испытывая неловкости за свой внешний вид? 
3 правило: Одежда должна соответствовать возрасту.
Смешно смотрятся женщины в возрасте, которые одеваются как подростки или молоденькие девушки.
Слайды 24,25
Смешно смотрятся девушки, которые обвешиваются украшениями, злоупотребляют косметикой, обливаются духами. 
Слайд
Французы говорят (а французы законодатели высокой моды): «Кто пахнет слишком хорошо, тот пахнет дурно».
4 правило: Одежда должна соответствовать индивидуальным особенностям человека.
Слайд
Надо хорошо знать особенности своей внешности, чтобы выбрать то, что скроет ее недостатки и подчеркнет достоинства.
5 правило: Все предметы и части костюма должны хорошо сочетаться друг с другом.
Легкие платье из шифона не смотрятся со спортивной обувью и наоборот спортивные брюки – с вечерними туфлями на высоких шпильках.
Слайд
Все предметы и части костюма должны сочетаться по назначению, по цвету, по ткани, по стилю.

Ну, вот, пожалуй, и все. О разных тонкостях можно говорить до бесконечности. Но эти пять правил можно считать почвой, на которой вырастет умение одеваться со вкусом.
Загадки: 
Приложение 2.
Я так много говорила с вами о том, что встречают по одежке, но не забывайте продолжение пословицы «…провожают по уму»
Стихи индийского поэта, написанные триста лет тому назад:
О,  ты, в атлас заморский облаченный,
Своей одеждой зря гордишься брат.
Ведь можно и осла покрыть попоной
Из той же ткани, что и твой халат.
                                                                             Штепо Е.Н.












Приложение 1
Пословицы и поговорки:
 Иногда человеку необходимо при первой встрече произвести приятное впечатление. И тут вспоминают другие пословицы:
Встречают по одёжке, провожают по уму.
В лохмотьях и царя за нищего примут.
И вообще плохая одежда не красит человека:
В рогожу одеться - от людей отречься.
Иные умеют и в плохой одежде выглядеть хорошо, подремонтируют старую одежду, украсят чем-либо, и опять она выглядит прилично и красиво. Тут вспоминают пословицу:
Голь на выдумки хитра [бедный человек всегда изобретателен].
В то же время человек и в хорошей одежде может иметь -
Затрапезный вид.
У одного штанина вылезла из сапога. Это называется -
Одна штанина ворует, другая караулит.
Если у женщины нижняя юбка видна изпод верхней, то говорят:
Изпод пятницы суббота видна.
Кто-либо в новой одежде полез в грязь и быстро испачкал её. Ему в укор говорят:
Наряди свинью в серьги, она всё равно в грязь полезет.
Особенно это детей касается. Дети вообще не умеют беречь одежду. На них одежда -
Огнём горит.
Чулки новы, а пятки голы.
Конечно, -
Хороша обнова снову.
Поэтому и советуют:
Береги платье снову (а честь смолоду).
Хорошо тому, кто в добротное -
Одет с головы до ног (до пят).
С иголочки одет [во всём новом].
Иногда человек покупает дорогую одежду, а она ему -
Не к лицу.
Пристало, как корове седло.
Сидит, как на корове хомут.
Надели на свинью хомут.
Курам на смех [о чем-либо смехотворном, несуразном; объясняется, вероятно, тем, что даже курам, не умеющим смеяться, будет смешно, настолько что-либо нелепо].
Чем чуднее, тем моднее.
Одежда должна подходить человеку:
Что к лицу, то и красит.
Хороша алая лента, когда на молодую надета.
.Много в русском языке шутливоиронических пословиц об одежде:
Есть и шуба, да на волке пришита.
Есть и шуба, да амбар сторожит.

Приложение 2

Загадки:
По дороге я шел,
Две дороги нашел,
По обеим пошел.
Ответ (Брюки)
Входишь в одну дверь, 
а выходишь из трех,
Думашь, что вышел, 
а на самом деле зашел.
Ответ (Рубашка)
Я любой девчонке
Прикрою волосенки,
Прикрою и мальчишке
Стрижки-коротышки.
От солнца я защита -
Для того и сшита.
Ответ (Панама)
Не галстук он, не воротник,
А шею обнимать привык.
Он помогает нам всегда,
Когда приходят холода.
(Шарф)
Ношу на голове поля,
Но это вовсе не земля.
Шляпа
Днем обручем,
Ночью змеей.
(Пояс)
В теплой пещере –
Два лаза,
В оба войдешь
И выйдешь сразу,
Ходы коротки,
Не для ноги.
футболка
Кто кольцом скрутился
Да в хвост вцепился
Единственным зубом.
Надежно и туго!
(Ремень)
Дуйся — не дуйся,
А через голову — суйся.
Попляши день деньской,
И пойдешь на покой.
Рубаха
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