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                     Открытое внеклассное мероприятие по самопознанию 
                                                Тема: «Идти дорогою добра»
Цель: формирование начальных представлений о понятии «добро».
Задачи:  1) образовательная- раскрыть значение понятий «добро», «добрый человек»;
                2) развивающая-- развить потребность делать добро окружающим;
               3) воспитательная-- воспитывать добродушное отношение к окружающим людям.
Методы: беседа, игра, рассказ
Оборудование:  картинки, иллюстрирующие добрые дела, детские песни,

                                                          Ход урока:
Итак, друзья, внимание-
Ведь прозвенел звонок.
Садитесь поудобнее-
Начнем скорей урок.

Круг радости

Я очень рад видеть всех вас. Вы своими улыбками и добрыми делами согреваете мое сердце и сердца окружающих. Я очень надеюсь, что сегодняшний урок пройдет очень весело и интересно. 

(хором)

Чтобы сердце горело,
А не тлело во мгле,
Делай доброе дело-
Тем живи на земле.

Далее исполнение песни «Если добрый ты»

2 Поговорим

 -Ребята, о чем эта песня?
 - Чему  она нас учит?
 Сегодня с вами  мы поговорим о доброте.
 -Как вы понимаете слово «доброта»

 Доброта- это защита от всего плохого, злого. Как же возникает в человеческом сердце это чудесное, светлое свойство- доброта, помогающая людям жить, творить,  делающая нашу жизнь прекрасной.
 Конечно, в сердце человека заглянуть не возможно. Нет прибора, которым бы могли определить чего там больше добра или зла.  Доброта  это стремление человека дать счастье всем людям.

 Доброта -  это бескорыстная помощь людям, животным, растениям и в целом всему, что окружает человека.

 -Как вы понимаете бескорыстная помощь?
 Бескорыстная помощь – это помощь, идущая от всего сердца, от души, без платы (денег) за добро.

 -Какого человека можно назвать «добрым человеком»?

А сейчас мы поиграем в игру которая называется «Словарь вежливых слов»

Игра «Словарь вежливых слов»:
 1. Растет даже ледяная глыба от слова теплого… (спасибо) .
 2. Зазеленеет старый пень, когда услышит… (добрый день) .
 3. Если больше есть не в силах, скажем маме мы… (спасибо) .
 4. Дети вежливые и развитые говорят, встречаясь… (здравствуйте) .
 5. Когда нас бранят за шалости, говорим… (простите, пожалуйста) .
 6. В Москве, в России и в Дании говорят на прощанье… (до свидания) .

Почитаем
Сказка
А сейчас мы послушаем  сказку о цыпленке.

Жил-был беспокойный цыпленок. Однажды он спросил у своей мамы: «Что такое добро?» «Ты еще маленький. Подрастешь – узнаешь»,-сказала мама. Но цыпленок был нетерпеливый. Он хотел поскорее узнать ответ и отправился в путь, чтобы найти его. По дороге он встретил плачущую козу, которая попросила его найти потерявшегося козленка. «Мне некогда, - сказал цыпленок. – Я хочу узнать, что такое добро.» И он побежал дальше. На поляне он увидел девочку, которая пыталась достать шарик, повисший на дереве. «Цыпленок, цыпленок, помоги мне, пожалуйста, достать шарик»,- попросила девочка. «Мне некогда,- сказал цыпленок.- Я хочу узнать, что такое добро». «А я знаю, что такое добро. Мне мама часто рассказывает про добрых людей». «Расскажи мне тоже»,- попросил цыпленок. «Сначала достань мне шарик». Цыпленок взлетел и достал шарик. «Вот ты и сделал доброе дело. Это и есть добро». «Так просто?»- удивился цыпленок.

-  Узнал ли цыпленок, что такое добро?
- Почему необходимо быть добрым?
- А каких сказочных героев вы считаете добрыми? Почему?

Добрым быть совсем,
 Совсем не просто,
 Не зависит доброта  от роста
 Не зависит доброта  от цвета    Минина Анастасия (3)
 Доброта – не пряник, ни конфета
 Доброта с годами не стареет,
 Доброта от холода согреет.
 Если доброта как солнце светит
 Радуются взрослые и дети.

4 Ассоциации

 Представьте, что добро это яркое солнышко, где живут добро и доброта.

 Что значит добро и доброта? Какие слова ассоциируются с этими словами.

 (прикрепляем слова как лучики: улыбка, здоровье, красота, душевность, взаимопонимание, отзывчивость, любовь, тепло, жизнь, ласка, счастье, щедрость, бескорыстье, понимание) (На доске прикреплено  солнышко,  внутри которого написано добро, доброта ребята называют ассоциации,  и прикрепляют лучики)

5 Инсценировка « Потерялось и нашлось»

 И звенит он и сверкает-
 Весенний солнечный денёк,
 А по улице шагает
 Первоклассник паренек
 Первоклассница навстречу,
 Улыбнулась:
 -Добрый день!
 Но парнишка, не подумав
 Взял да ляпнул:
 -Отвяжись!...-
 Точно солнце потускнело,
 Точно всё накрыла тень…
 Но поправил парень, дело,-
 - Таня, добрый день!
 Снова ярко и нарядно
 Блещет солнечный денёк.
 Снова ладно да всё складно:
 Молодчина паренёк.

 -Кто из героев стихотворенья вам больше понравился? Почему?
7  Ситуация

 Послушайте стихотворение очень внимательно и задумайтесь, а есть ли среди нас такие?

«Друг напомнил мне вчера» А.Л.Барто

 Друг напомнил мне вчера
 Сколько сделал мне добра:
 Карандаш мне дал однажды
 (я в это день забыл пенал)
 В стенгазете, чуть не в каждой,
 Обо мне упоминал.
Я упал и весь промок-
 Он мне высохнуть помог.
 Он для милого дружка,
 Не жалел и пирожка,
 Откусить мне дал когда-то,
А теперь поставил в счёт.
 И меня  к нему, ребята,
Что – то больше не влечёт.

 -Как бы вы поступили на месте мальчика?


Игра «Вежливо – невежливо»
Если поступок вежливый – вы хлопаете в ладоши, если нет – вы топаете ногами. Будьте внимательны! 

 Поздороваться при встрече – (вежливо) 
 Толкнуть, не извинившись – (невежливо) 
 Помочь подняться, поднять упавшую вещь - … 
Сказать спасибо и пожалуйста - … 
Повернуться к собеседнику спиной - … 
 Нагрубить товарищу, толкнуть, ударить его - … 
Сказать ласковое, доброе слово - … 
Пожелать доброго пути - …

Творческая деятельность.

Ребята, у вас на партах лежат белые листочки. На этих листочках вы сейчас должны нарисовать  рисунок на тему : «Наши добрые дела»

От сердца к сердцу.- (под музыку) 

Давайте поклоняться доброте!
Давайте с думой жить о доброте:
Вся в голубой и звездной красоте,
Земля добра. Она дарит нас хлебом,
Живой водой и деревом в цвету.
Под этим вечно неспокойным небом
Давайте воевать за доброту!

Исполняется песня «Дорогою добра»

Пожелание

 Я желаю вам друзья
 Быть доброжелательными,
Скромными, внимательными
Я желаю, чтобы с вами
Людям было веселей,
Чтобы добрыми глазами
Вы смотрели на людей.
К людям будьте добры вы-
Люди будут к вам добры!
















                                    












