«А, ну-ка, парни!»
21.02.2015г.
Условия соревнований:
1.	Команда состоит из 6 парней и одного запасного участника, которого можно менять в зависимости от конкурса.
2.	Команда должна сделать плакат ко дню Защитника Отечества.

Конкурсы
1. Рота, подъем!

Наше испытание мы назвали «Рота, подъем!». Утром солдат должен одеться за 15 с.
 Но у нас только один комплект снаряжения, поэтому за всю роту это испытание может пройти один боец. Кто самый смелый и быстрый?
Засекаем время секундомером.

2.«Перетягивание каната» ( вся команда)


На длинную и толстую веревку посередине привязывается яркая ленточка. В землю вбивается колышек, а вправо и влево от него на расстоянии двух метров — еще по колышку (если игра проводится в зале, можно положить на пол гимнастические палки). Каждая команда берется за свою половину веревки, расстояние между командами — два метра. Ленточка висит над средним колышком. По знаку судьи команды тянут веревку — каждая в свою сторону. Выигрывает та команда, которая перетянет ленточку за свой колышек.


3. «Хозяин»
Участвует вся команда. Необходимо как можно быстрее пришить пуговицу, забить гвоздь. Побеждает команда, которая  быстро и качественно выполнит все задания.




4. «Змея» 

 В этом этапе участвует сразу вся команда. По линии движения устанавливается 5-6 кеглей. Участники команды выстраиваются в колонну друг за другом, кладут руки на плечи впереди стоящим и дружно приседают. Задача команды — преодолеть расстояние от старта до поворотной отметки и обратно, огибая при этом все препятствия и не вставая в полный рост.


5.  Для 10-11 классов разборка автоматов.

6.  Для 6-9 классов подтягивание на высокой перекладине.
7. Армрестлинг  ( 1 участник от команды).












21 февраля состоятся соревнования среди парней 5-11 классов.
Место проведения - спортивный зал.

 Время проведения:
8:30 - 9:10 – 5-6 классы
9:20 – 9:50 – 7 классы
10:00 – 10:30 – 8 классы
10.35 – 11.00 – гуляния 
11:00 – 11:40 – 9 классы
11:50 – 12:30 – 10 – 11 классы

1.	Команда должна состоять из 6 парней и одного запасного участника, которого можно менять в зависимости от конкурса. Участники должны быть одеты в спортивную форму.

2.  Все классы должны представить свою команду (название, девиз),  подготовить плакат, посвящённый 23 февраля.

 3.        Классным руководителям обеспечить явку участников соревнований и болельщиков.







Результаты соревнований.

	класс
	«Домашнее задание»
	«Рота, подъём!»
	«Хозяин»
	«Перетягивание каната»
	Стенгазета
	Кол-во баллов
	место

	6 а
	+
	1
	4
	2
	+
	7
	2

	6 б
	+
	3
	2
	4
	+
	9
	3

	6 в
	+
	4
	3
	3
	+
	10
	4

	6 г
	+
	2
	1
	1
	+
	4
	1

	
	
	
	
	
	
	
	




	класс
	«Домашнее задание»
	«Хозяин»
	«Перетягивание каната»
	Стенгазета
	«Рота, подъём!»
	Кол-во баллов
	место

	7 а
	+
	2
	1
	+
	3
	6
	2

	7 б
	+
	2
	3
	+
	2
	7
	3

	7 в
	+
	1
	2
	+
	1
	4
	1




	класс
	«Домашнее задание»
	«Рота, подъём!»
	«Перетягивание каната»
	«Хозяин»
	Стенгазета
	Кол-во баллов
	место

	8 а
	+
	2
	2
	3
	+
	7
	3

	8 б
	+
	2
	1
	2
	+
	5
	2

	8 в
	+
	1
	2
	1
	+
	4
	1







	класс
	Домашнее задание
	«Рота, подъём!»
	«Хозяин»
	«Перетягивание каната»
	Подтягивание
	
«Змея»
	Армреслинг
	Кол-во баллов
	место

	9 а
	+
	1
	2
	2
	2
	2
	1
	8
	2

	9 б
	+
	2
	1
	3
	3
	
	3
	12
	3

	9 в
	+
	3
	3
	1
	1
	1
	2
	8
	1



При равенстве баллов у 9 а и 9 в был предложен конкурс «Змея», где победу одержал 9 в класс.

	класс
	Стенгазета
	Сборка, разборка автомата
	Домашнее задание
	«Рота, подъём!»
	«Хозяин»
	«Перетягивание каната»
	«Змея»
	Кол-во баллов
	место

	10 а
	+
	3
	+
	3
	2
	3
	3
	14
	3

	10 б
	+
	2
	+
	1
	2
	2
	1
	8
	2

	11

	+
	1
	+
	2
	1
	1
	2
	7
	1




	


Праздник удался!
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