 Жизнь как экзамен
СЦЕНАРИЙ ВНЕКЛАССНОГО МЕРОПРИЯТИЯ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ВРЕДНЫХ ПРИВЫЧЕК
Составила:
 Косикова Надежда Михайловна
учитель биологии 
 Цель: формирование  установки на сознательный отказ от употребления наркотиков и бережное отношение к   здоровью как главной ценности человека.
Оборудование: компьютер и мультимедийный проектор, музыка из альбома «Опиум» группы «Агата Кристи».

Звучит музыка, на полуосвещенной сцене под нее исполняется  пантомима, затем на сцену с зажженной свечой выходит  девушка.
Девушка.
К чему слова, и эти крики,

Которые ты слышишь день и ночь,


Они не исчезают, словно лики,


Никто не хочет уж тебе помочь.


Ты предал всех людей, что говорили


О том, что любят и хотят спасти,

Но все равно тебя наркотики сгубили,


Забрали иглы жизнь твою и дни.


Наверно, думал ты, что все сумеешь,


Сумеешь отказаться от всего.


Теперь я знаю, очень ты жалеешь,


Что не послушал ровным счетом никого.

К чему слова, ты мертв, и эти крики,


Которые не слышишь ты уже,


Они прошли,как солнечные блики, 

Никто уже не помнит о тебе. 

(Задувает свечу и уходит.  Начинается выступление агитбригады – 7 человек)
Добрый день, друзья! 

Здравствуйте!

Мы рады видеть вас и уверены, что тема нашего выступления будем вас не безинтересна.
Нравится кому-то или нет, но факт остается фактом: наркотики – проблема № 1 в молодежной среде и не только на Кубани, и в России, но и во всем мире.

Беда по имени «наркотики» словно война. Никого не обойдет стороной.

Если отмалчиваться, бояться говорить на эту тему, появление наркотиков в твоей жизни или жизни твоих близких – возможно только вопрос времени.

Говорят, наркоманами становятся те, кто не нашел свое место в жизни. Те, кто не чувствует любви в семье. Те, кто… 

Причин – тысячи. Следствие одно: духовная и физическая деградация, смерть. 

Наркотики мы обвиняем за гибель, которую они несут.

За жизнь, что в чреве разлагают, за то, что нацию убъют!

За то, что детство отнимают,
Людское счастье разбивают и молодежь с пути сбивают!
Знайте! Увеличение наркоманов в стране ведет к вымиранию нации.
Два участника  поднимают плакат «Часто говорят, что: »  и один из них произносит:
«Наркотики употребляют сильные и талантливые люди».
Два других участника поднимают плакат «Факт »  и произносят вместе:

«Все они вскорости такими быть перестают».
Два участника  поднимают плакат «Часто говорят, что: »  и  один из них произносит:

«Наркотики часто бывают  «не всерьез» - всегда можно отказаться».

Два других участника поднимают плакат «Факт »  и произносят вместе:

«Отказаться можно только один раз – первый!».
Два участника  поднимают плакат «Часто говорят, что: »  и произносят вместе:

«Наркотики, как приключенческий роман – избавляют от обыденности жизни».
Два других участника поднимают плакат «Факт »  и произносят вместе:

«Наркотики действительно свободны от жизненной прозы, как и от нормальной жизни, потом и от жизни вообще».

Выходят три участника, у них лист бумаги и фломастеры, они рисуют Человечка и произносят слова:
Точка, точка, запятая –

Вышла рожица смешная.

Ручки, ножки, огуречик –

Получился человечек…

Что увидят эти точки?
Что построят эти ручки?

Далеко ли эти ножки уведут его?

Как он будет жить на свете?

Мы за это не в ответе.

Мы его нарисовали – только и всего.
Участники агитбригады меняются, вперед выходят несколько девушек:
Она была красива,

Умна и интересна.

Она любила книги
Герои которых честны.
Она любила жизнь!

Ту жизнь, где все прекрасно.

Где все слова любви

Звучали не напрасно.

Но мир не смог принять

Тот теплый лучик света,

Готовый осветлять

Ум каждого человека.

И в мире без тепла

Она жила, страдая,

Луч солнца поглотила

Пустыня ледяная.

В один обычный день,
Пешком идя из школы,
Она познакомилась с Кэт –

Любительницей «колы».

И вот подружка Кэт 

На вечеринку пригласила,

И в этот «чудный» вечер

Она себя сгубила.

В «компании» друзей

Таких веселых, милых

Она была как дома,
Но в доме без любимых.

Похожим на кока-колу 

Напитком угостили,

Потом еще два диска

Каких-то приносили…

Она не понимала

Что с нею происходит.

С ее лица улыбка

Который час не сходит.
Она не говорила

А только лишь смеялась.

Потом ей стало стыдно,

Но она ни в чем не сознавалась.

Шли дни…  Она бросала,

Но снова начинала.

И руку всю в уколах

Под кофтою скрывала.

О, Боже, что же с Нею стало?

Она одна, опять одна

Лежит на улице устало.

Не помнит дней, не помнит дат.
Считает, все, что было ложью

И хочет все вернуть назад.

Но, к сожаленью, невозможно.

Она умерла в одиночестве.

Случайно? А может наоборот?

Это не важно, важно другое

Она умерла за один только год.

Выходят вперед участники с Человечком на плакате:

Что вы! Что вы!
Не затем живет на свете Человек,
Каждый час отмеряя строго

Сердцем человеческим своим.

 ( рисуют человечку сердце)

Подумай! Нужно ли это?

Подумай! Жизнь ведь одна!

Зачем это делать?

Подумай! Она ведь и так коротка.

Спаси сам от бездны себя,

Наркотики не для тебя!

Все отходят вглубь сцены, появляется юноша, в руках держит дневник наркомана:
«За годы своей жизни я принес боль очень многим людям, у которых я хотел бы попросить прощения.

Сколько раз из-за меня страдали родители. Сколько слез пролила мама, сколько перенервничал отец, сколько натерпелась бабушка, сколько у них появилось морщин на лице и седых волос, сколько лет жизни я у них забрал? Не знаю. Прости меня, мама, я причинил тебе боли больше, наверное, чем кому-либо. Я знаю, что ты и сейчас, наверное, иногда плачешь из-за меня, обнаружив очередную пропажу дома. Ты сейчас далеко, но я хочу, чтобы ты меня услышала. Прости меня, мама! Прости меня, отец; тебе тоже досталось от меня немало. Я видел, как ты мучаешься от бессилия что-либо исправить в нашей семье, видя, как я погибаю в наркотическом дурмане. Тебе сильно досталось от меня, ведь мама считала, что ты должен что-то сделать со мной, но ты понимал, что я должен сам этого захотеть, а иначе изменить ничего невозможно. Я часто был к тебе несправедлив. Но я знаю, что ты любишь меня. Прости меня, папа! Прости меня, бабушка. Прости за то, что я столько у тебя украл, вытащил, проколол  все, что ты хранила и накапливала. Я знаю, что тебе трудно старенькой было против меня бороться, и я пользовался твоей старостью и слабостью! Простите меня, девчонки, с которыми довелось встречаться, дружить, любить, простите, что обманывал вас. Прости меня, мой друг Саша. Сколько я тебя обманывал. Уехал, не попрощавшись, оставив тебя одного с большой бедой. Простите меня, люди, которых я обидел. Прости меня, Дима, за то, что я не остановил тебя в тот понедельник. Прости меня, Бог, за то, что шел страшным путем. Простите меня, люди…»
Выходят все участники агитбригады:

Без любви и надежды

Жизнь скучна и тускла. 

Мы поддержим несчастных:

Рука в руку возьми –

Будет много прекрасных 

Лиц у нашей земли!

Открой глаза! На этот мир взгляни!

Он многолик, тревожен и прекрасен.

Жизнь выбирай! И каждый миг цени,

Чтоб путь твой оказался не напрасен.

Чтоб не случилась с тобою беда, 

Имей цель своей жизни,
Цель для известной эпохи твоей жизни,
Цель для известного времени,
Цель для года, для месяца,
для недели, дня и часу, и для минуты.
Ты молод, а это значит,
Что у тебя впереди большая жизнь.
Не вырони из рук свое будущее,
Споткнувшись о наркотик!

Задумайтесь над жизнью,

Не стройте себе мираж,

Ведь жизнь – такой экзамен,

Который не пересдашь!

Детям мы напоминаем,

Что наркотики – беда.

Молодежь мы призываем
Быть здоровою всегда.

Коль Земля в опасности, 

Скажем вам для ясности:

« Объявляем злу мы бой!          (все вместе)

Наркоманию – долой!»

Мы молоды, активны, веселы!

                     Мы выбираем 
             спорт, здоровье, жизнь!
             Присоединяйтесь к нам!
    Выбирайте здоровый образ жизни и         
               счастливое будущее!
