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                                                                  ВВЕДЕНИЕ
      В России 2011-й объявлен Годом космонавтики. Ровно 54 лет назад Юрий Гагарин

совершил первый в истории человечества полет в космос, который длился всего 108

минут. Гагарин открыл эру практического освоения космического пространства, и со

дня его полета там побывали уже более ста советских и российских космонавтов.

Сегодня мы живём в другое время, сейчас другая жизнь, новые отношения и новые

кумиры. Но нам по праву есть, чем гордится и что взять из своей недавней истории.

Есть вечные ценности. Юрий Алексеевич Гагарин и всё, что связано с первым полётом

в космос, как раз из этого ряда.

Человек всегда стремиться к познанию нового, неизвестного в окружающем его мире. С

незапамятных времен его взоры были обращены на небосвод, на котором он видел

Солнце, Луну, планеты, миллиарды звезд. Человек хотел понять основные

закономерности, управляющие окружающим нас миром и его эволюцией.

Около 2000 лет назад древние философы–ученые, наблюдавшие Луну лишь

невооруженным глазом знали о шарообразности формы Луны, предполагали, что ее

породы подобны земным, что ее поверхность состоит из больших долин и гор, знали

характер вращения ее вокруг Земли по овальной орбите и примерные размеры орбиты.За всё время существования человечества Луна всегда находилось под пристальным

наблюдением. Сначала - как объект трепетного поклонения и священного ужаса, и

далее, по мере развития научно-технического прогресса, - как небесное тело,

скрывающее массу загадок. Всё, что мы знаем об этом спутнике Земли, было передано

из космоса с различных космических станций. Однако после высадки на поверхность Луны сначала управляемых роботов, а затем и самого человека, интерес несколько поугас. Конечно же ценность информации, полученной за это время, сложно переоценить. Теперь же, когда техническое развитие идёт быстрыми  шагами, человечество опять обратило свои взоры к Луне.I. Фазы Луны и ее календарь

     Любой календарь садовода обязательно опирается на цикл лунного месяца. И многие

садоводы любители на своём опыте убедились в мощности влияния Луны на их урожай.
Лунный календарь – это самый древний из всех существующих на Земле календарей. Более 6000 лет назад  египтяне  составили первый Лунный календарь, легший в основу современных  Лунных  календарей. Также были использованы знания, полученные в результате долгих наблюдений и подсчётов древних цивилизаций. Лунный календарь основывается на смене фаз луны (новолуние, первая четверть, полнолуние и последняя четверть), положении Луны в знаках Зодиака, а также благоприятных и неблагоприятных лунных дней.  

      Луна оказывает огромное влияние на все, что есть на Земле. К примеру: на воду, или даже на настроение человека. Различные фазы Луны оказывают неодинаковое воздействие на окружающую природу и человека.   А как же луна влияет на рост и развитие растений?
Многие знают, что нужно сажать, поливать или удобрять растения  только в определённые лунные дни. Что бы правильно выбрать дни для посадки, я воспользовалась Лунным календарём садовода и  огородника и выбрала два дня: один Лунный день, подходящий для самого благоприятного посева семян, а второй день – менее всего подходящий для этого. В ходе  «Лунного эксперимента» растения произрастали в одинаковых условиях (свет, влажность, температура…)     

Цель работы: установить, оказывают ли фазы луны влияние на прорастание семян.

Для достижения цели будет выполнено несколько задач:

     1.Проведены опыты: проращивание семян в разные фазы луны.

     2.Наблюдение, в какую из фаз луны прорастет большее количество семян.

     3.На основе результатов опытов сделать выводы.

 
1.Движение и фазы луны
Известно, что Луна меняет свой вид. Сама она не излучает света, поэтому на небе видна только освещённая Солнцем её поверхность — дневная сторона. Перемещаясь по небу с запада на восток, Луна за месяц догоняет и перегоняет Солнце. При этом происходит смена лунных фаз: новолуние, первая четверть, полнолуние и последняя четверть.
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В новолуние Луну не разглядеть даже в телескоп. Она располагается в том же направлении, что и Солнце (только выше или ниже его), и повёрнута к Земле неосвещенным полушарием. Через один- два дня, когда Луна удалится от Солнца, узкий серп можно будет наблюдать за несколько минут до её захода в западной стороне неба на фоне вечерней зари. Первое появление лунного серпа после новолуния греки называли «неомения» («новая Луна»). Этот момент у древних народов считался началом лунного месяца.

Иногда в течение нескольких дней до и после новолуния удаётся заметить пепельный свет Луны. Это слабое свечение ночной части лунного диска не что иное, как солнечный свет, отражённый Землёй на Луну. Когда лунный серп увеличивается, пепельный свет бледнеет и становится незаметным.

Всё дальше и дальше влево от Солнца уходит Луна. Серп её с каждым днём растет, оставаясь выпуклым вправо, к Солнцу. Через 7 суток 10 ч после новолуния наступает фаза, именуемая первой четвертью. За это время Луна удалилась от Солнца на 90°. Теперь солнечные лучи освещают только правую половину лунного диска. После захода Солнца Луна находится в южной стороне неба и заходит около полуночи. Продолжая перемещаться от Солнца всё дальше к востоку, Луна с вечера появляется на восточной стороне неба. Заходит она же после полуночи, причём каждые сутки всё позднее и позднее.

Когда наш спутник оказывается в стороне, противоположной Солнцу (на угловом расстоянии 180° от него), наступает полнолуние. Полная Луна светит всю ночь. Она восходит с вечера и заходит под утро. Спустя 14 суток 18 ч с момента новолуния Луна начинает приближаться к Солнцу справа. Освещённая доля лунного диска уменьшается. Всё позднее восходит Луна над горизонтом и к утру уже не заходит. Расстояние между Луной и  Солнцем уменьшается со 180° до 90°. Опять становится видна только половина лунного диска, но это уже левая его часть. Наступает последняя четверть. А через 22 дня З ч после новолуния Луна в последней четверти восходит около полуночи и светит в течение всей второй половины ночи. К восходу Солнца она оказывается в южной стороне неба.

Ширина лунного серпа продолжает уменьшаться, а сама Луна постепенно приближается к Солнцу с правой (западной) стороны. Бледный серп появляется на восточном небосклоне под утро, с каждыми сутками все позднее. Опять виден пепельный свет ночной Луны. Угловое расстояние между Луной и Солнцем уменьшается от 90° до 0°. Наконец Луна догоняет Солнце и снова становится невидимой. Начинается следующее новолуние. Лунный месяц закончился. Прошло 29 дней 12ч 44мин 2,8с, или почти 29,6 суток.

Промежуток времени между последовательными одноименными фазами Луны называется синодическим месяцем. Таким образом, синодический период связан с видимым на небе расположением небесного тела (в данном случае Луны) относительно Солнца.

Свой путь вокруг Земли относительно звезд Луна совершает за 27 суток 7ч 43мин 11,5с. Этот период называется сидерическим илизвездным месяцем. Таким образом, сидерический месяц немного короче синодического. Почему? Рассмотрим движение Луны от новолуния до новолуния. Луна, совершив оборот вокруг Земли за 27,3 суток, возвращается на свое место среди звезд. Но Солнце за это время уже переместилось по эклиптике к востоку, и только Луна догонит его, наступит следующее новолуние. А для этого ей потребуется еще примерно 2,2 суток.

Путь Луны по небу проходит недалеко от эклиптики, поэтому полная Луна поднимается из-за горизонта при заходе Солнца и приближенно повторяет путь, пройденный им за полгода до этого.

                      [image: image2.jpg]


 

                 [image: image3.jpg]



Летом Солнце поднимается на небе высоко, полная же Луна не удаляется далеко от горизонта. Зимой Солнце стоит низко, а Луна, напротив, поднимается высоко и долго освещает зимние пейзажи, придавая снегу синий оттенок.[5]

 2.Влияние луны па различные процессы
Повивальные бабки еще в позапрошлом веке уверяли, что Луна влияет на наступление родов. Как показали итальянские медики, большее число родов приходится на полнолуние. Объяснения этому феномену нет.

Врачи крупной больницы в Индии два года регистрировали случаи инфарктов в зависимости от фазы Луны. Оказалось, что в новолуние бывает на 20% больше случаев поражения сердечной мышцы, чем в полнолуние.

Еще один случай, когда фазы Луны могут влиять на заболеваемость, причем вполне понятным образом, это меняющаяся с приливами и отливами степень загрязненности морских пляжей кишечной палочкой и энтерококками. Как обнаружили американские микробиологи, на пляжах Калифорнии концентрация этих микробов, вызывающих кишечные расстройства, выше всего в отлив. Поэтому купаться во время отлива не рекомендуют. С приливами к берегу приходит чистая вода из открытого океана.

Но в противоположность распространенному мнению, спутник Земли никак не влияет на агрессивность людей. Объемистая статистика преступлений не обнаруживает никакой связи между фазами Луны и частотой или степенью жестокости преступлений. Однако психиатры из Ливерпуля (Англия) утверждают, что Луна влияет на состояние шизофреников.

Немецкие врачи не подтверждают мнение, что раны лучше заживают при убывающей Луне и потому на этот период надо назначать плановые операции. Хирурги под руководством Рене Хольцхаймера изучили состояние 866 пациентов после самых разных операций и не нашли никакой связи скорости заживления или интенсивности после операционных болей с фазами Луны.

Цикл менструаций также никак не связан с лунным календарем. Американские антропологи три года следили за месячным циклом женщин индейского племени, живущего в лесах вдали от таких влияющих на биоритмы факторов цивилизации, как гормональные противозачаточные препараты и электрическое освещение. Никакой связи с Луной не найдено.

Два из пяти самых крупных землетрясений за последние сто лет произошли во время полнолуния. Статистика, конечно, маловата для уверенных выводов. Хотя напряжения, вызываемые в земной коре притяжением Луны, составляют всего одну тысячную возникающих при землетрясении, некоторые ученые считают, что даже такие незначительные силы могут сыграть роль спускового механизма, если в определенной точке коры уже накопилось напряжение.

Что же касается так называемых лунатиков, ясность в их поведении отсутствует. Известны многочисленные случаи, когда родители на протяжении месяцев и целых лет вели дневники, в которых отмечали ночные странствования своих детей в сонном состоянии. Вроде бы связь между похождениями лунатиков и полнолунием бросается в глаза. Однако остается неясным, насколько тут влияло яркое ночное освещение- как на детей, частично пробуждая их и вызывая активность в полусонном состоянии, так и на родителей, которым при свете полной Луны легче заметить, как ведут себя дети.[6]

                                          3.Влияние луны на растения
Луна влияет на колебание биопотенциала (энергетики) растений и на их устойчивость к неблагоприятным внешним факторам. Сильное воздействие гравитационного поля Луны на земную биосферу вызывает, в частности, изменение магнитного поля Земли. Кроме того, ритмы Луны влияют на изменения ночной освещенности, атмосферного давления, температуры, направления и силы ветра. Работа с растениями и почвой показала целесообразность разделения лунного месяца на следующие периоды: Новолуние, растущая Луна, Полнолуние, убывающая Луна.

1.В Новолуние, которое длится три дня — день перед датой Новолуния, дата Новолуния и следующий день после Новолуния, —рекомендуется уничтожение сорняков и вредителей, удаление больных и засохших ветвей, побегов, растений, вырезка дикой поросли и прищипка овощных растений. Причем делать это следует только за день до и в день после Новолуния, а вот в сам день Новолуния культурные растения лучше не трогать. Не рекомендуется — сеять и сажать любые растения, прививать и перепрививать, рыхлить землю вокруг растений во избежание повреждения корней. Допускается полив и легкое рыхление после полива.

2.При растущей Луне активность биополя направлена от центра растения (корней) к периферии вверх, отчего,  повышается давление надземной части растения, повышается ее энергонасыщенность. Корни же в это время мало реагируют на всякого рода повреждения. Поэтому, обрезая или пересаживая растения в этот период, мы тем самым пробуждаем спящие почки, и из них быстро растет новая поросль. Важно знать меру при обрезке, иначе растение может истечь соком и погибнуть. На растущей Луне рекомендуется: посев, посадка и пересадка зеленных, листовых, плодовых и бахчевых культур, посадка и пересадка плодовых деревьев, ягодных кустарников и земляники, обработка земли, полив и минеральные подкормки (корневая и внекорневая), заготовка черенков для окоренения и прививок, прививка и перепрививка; обработка земляники и укоренение усов. При растущей Луне наблюдается частичное ослабление силы притяжения Земли. Это приводит к тому, что растения впитывают из почвы больше воды и микроэлементов, то есть от Новолуния до Полнолуния растениям требуется больше воды.

3.В Полнолуние (тоже 3 дня) рекомендуется прореживание всходов, прополка, борьба с сорняками и вредителями, рыхление земли вокруг растений, окучивание, сбор семян и корнеплодов на семенники. Не рекомендуется обрезка деревьев и кустарников, прищипка (пасынкование) овощных растений, прививка и перепрививка.

4.При убывающей Луне повышается давление в подземной части. А так как корни по своей природе более хрупки и ранимы по сравнению с надземной частью, то повреждение их в это время может вызвать гибель всего растения. Надземная же часть в этот период слабо реагирует на повреждения. На убывающей Луне (период 11—12 дней) рекомендуется посев и посадка корнеплодов, луковичных, бобовых, картофеля; прореживание всходов, уничтожение сорняков и вредителей; полив и органическая подкормка (только корневая); обрезка растений для замедления роста побегов; обрезка усов земляники, выкопка цветочных луковиц, клубнелуковиц и клубней на хранение; срезка цветов, предназначенных для долгих перевозок и хранения; сбор урожая для длительного хранения; заготовки впрок (сушка овощей и фруктов, варка варенья, консервирование с термообработкой).[5]

                                                                6.Экспериментальная часть
6.1.Методика эксперимента
Экспериментальная часть работы направлена на выполнение задач:

     1.Проращивание семян в разные фазы луны.

     2.Наблюдение в какую из фаз луны прорастет большее количество семян.

     3.На основе результатов опытов сделать выводы.

 Все результаты, проведенных опытов будут доказательством или опровержением влияния фаз луны на прорастание семян.

Экспериментальная часть проводится по этапам:

I. 1) Да начало эксперимента примем фазу от полнолуния до новолуния (убывающая луна).

            2) Возьмем 10 семян свеклы.

            3) Создадим необходимые условия для прорастания семян (влага, оптимальная   температура, кислород).

            4) Каждый день в одно время в течение всей фазы будем подсчитывать, какое количество семян проросло.

            5) Результаты будут занесены в таблицу.

       II. Аналогично первому этапу проводится второй, в фазе от новолуния до полнолуния (растущая луна). Результаты также будут занесены в таблицу.

         III. Сравнивая результаты, проследим в какую из фаз проросло большее количество  семян. На основе этого сделаем выводы о том, влияют ли фазы луны на прорастание семян.

 

7.Результаты исследований
 
Опыт1.Зависимость количества проросших семян от фаз луны

	 
	Фаза луны

	
	От полнолуния до новолуния

(убывающая луна)
	От новолуния до полнолуния

(растущая луна)

	Количество

дней
	Количество проросших семян

	1
	—
	—

	2
	—
	—

	3
	—
	—

	4
	—
	—

	5
	—
	—

	6
	—
	1

	7
	—
	1

	8
	1
	2

	9
	1
	2

	10
	1
	2

	11
	1
	3

	12
	2
	3

	13
	3
	4

	14
	3
	5

	15
	4
	5
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Опыт2.Зависимость количества проросших семян от фаз луны

	 
	Фаза луны

	
	От полнолуния до новолуния

(убывающая луна)
	От новолуния до полнолуния

(растущая луна)

	Количество

дней
	Количество проросших семян

	1
	—
	—

	2
	—
	—

	3
	—
	—

	4
	—
	—

	5
	—
	—

	6
	—
	1

	7
	1
	1

	8
	1
	2

	9
	1
	2

	10
	2
	2

	11
	2
	3

	12
	2
	4

	13
	3
	4

	14
	3
	5

	15
	4
	6
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Средние значения двух опытов
	 
	Фаза луны

	
	От полнолуния до новолуния

(убывающая луна)
	От новолуния до полнолуния

(растущая луна)

	Количество

дней
	Количество проросших семян

	1
	—
	—

	2
	—
	—

	3
	—
	—

	4
	—
	—

	5
	—
	—

	6
	—
	1

	7
	0,5
	1

	8
	1
	2

	9
	1
	2

	10
	1,5
	2

	11
	1,5
	3

	12
	2
	3,5

	13
	3
	4

	14
	3
	5

	15
	4
	5,5
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Из результатов опытов видно, что в фазу от новолуния до полнолуния (растущая луна) прорастание семян активнее, чем в фазу от полнолуния до новолуния (убывающая луна).

 

 
7.Обсуждение результатов
Лучшее прорастание семян при растущей луне объясняется тем, что ослабевает притяжение земли, водородные связи в семенах разрушаются меньше, семена впитывают больше воды и микроэлементов, что способствует прорастанию семян. В эту фазу семена менее подвержены повреждениям, повышается их энергонасыщенность. Все эти условия оказывают благоприятное влияние на прорастание семян. Поэтому в фазу растущей Луны рекомендуется: проращивание, посев, посадка и пересадка зеленных, листовых, плодовых и бахчевых культур, посадка и пересадка плодовых деревьев, ягодных кустарников и земляники.

                                        8.Выводы
Выполнение задач, сравнение результатов опытов привели к следующим выводам:

1.Фазы луны влияют на прорастание семян.

2.В  фазу от новолуния до полнолуния (растущая луна) семена прорастают активнее.

3.Фаза от новолуния до полнолуния (растущая луна) является более благоприятным временем для прорастания семян, чем фаза от полнолуния до новолуния (убывающая луна).
Следует взять себе на заметку: все, что связано с развитием наземной части растений, — нужно проводить на растущей Луне, а все, что связанно с корневой системой, — на убывающей. Исключение из этого правила только одно — если работы, которые вы будете проводить, достаточно болезненны для растения (например, прищипка, заготовка черешков, и т.д.), — выполнять их лучше в стадии покоя для данной части растения.
 
                                            9. Источники информации
1.Биология. Справочник абитуриента.—Москва: Филологическое общество «Слово», 1997г. З.А.Власова.

2.Биология в экзаменационных вопросах и ответах.—Москва: Айрис пресс, 2003г. И.Лемеза, Н.Лисов.

3.Биология для поступающих в ВУЗы.—Москва: «Дрофа», 1994г. 

4.Творцы сельскохозяйственной науки. Лютер Бербанк// Детская энциклопедия. Т.6. Сельское хозяйство.—М.: Педагогика, 1974г.

5.Энциклопедия для детей. Т. 10. Астрономия.—2-е издание, испр./Главный редактор М.Д.Аксенова.—М.:Аванта+, 2001г.

6.Астрономия за 11 класс.—Москва: «Просвещение», 2004г. И.Левитан.











