Старозеленовская СОШ - МОУ


Программа 
факультативного курса
«Подготовка к ЕГЭ по физике» 
для 11 класса


Аннотация.

      В современном обществе от человека требуется умение самостоятельного поиска нужной информации из разнообразных источников и ее применения. Поэтому задачей школьного образования является  не только сообщение научных и практических знаний по предмету, но и обучение ученика способам добывания и передачи знаний современными средствами.
     Для качественного усвоения знаний необходимо развивать внутреннюю  познавательную деятельность, преобладающую в процессе осмысления полученной информации и способствующую формированию развитого мышления. Знания ученика тогда будут прочными, когда они не заучены механически, а являются продуктом собственных размышлений и закрепляются в результате его собственной деятельности над учебным материалом. Именно такая технология применяется при обучении на данном факультативе.
   Факультативный курс «Подготовка  к  ЕГЭ  по физике» рассчитан на 34 часа и предназначен для 11 класса. Данный курс помогает эффективно подготовиться выпускникам к  итоговой аттестации. 
   Материалы  могут  быть использованы  учителями, преподающими по базовой программе при подготовке к ЕГЭ.
   Для родителей он также представляет большой интерес – с помощью этого курса Ваши дети усвоят технологию тестирования для планомерной подготовки к ЕГЭ. 

Пояснительная записка.

     Данный курс обеспечивает углубленное изучение предмета в плане подготовки к аттестации и эффективную подготовку выпускников к  итоговой аттестации.
     При изучении курса успешно реализуются межпредметные связи математики и физики. 
      Главная  цель  данного  факультативного курса по физике  для 11 класса -  на основе логически взаимосвязанной системы обобщения и углубления теории и тренировочных заданий основательно подготовить учащихся  к ЕГЭ.                                                                                                                               Задачи курса:                                                                                                                                                   -повторить, углубить  и обобщить учебный материал перед ЕГЭ;                                                                                -обучить «технике сдачи теста»;                                                                                                                    -научить использовать имеющийся запас знаний, применяя рассуждение и логику для получения верного ответа наиболее рациональным способом;                                                                                    -переходить от простых типовых заданий к сложным;                                                                                        -проводить по каждой теме тематические тесты с ограничением времени.                                   В содержание программы курса включены все тематические блоки  программы   основного  курса, разработанного на основе обязательного минимума содержания физического образования для средней школы.                                                                                       
      В ходе тренинга идет систематический анализ условий и границ применимости физических законов и понятий, изучение физических принципов соответствия, относительности и сохранения. Все это помогает глубже понять основные законы природы и научных методов познания.       Именно в рассуждении и состоит задача приучения школьников к решению задач с выбором ответа. Одним из моментов техники решения тестовых заданий является обучение постоянному самоконтролю времени, т.е. надо научить школьника экономии времени для решения более сложных задач. Программа предусматривает отведение половины учебного времени на отработку навыков  работы с тестами.

В результате изучения   курса ученик должен знать/понимать:
· правила для сдающих ЕГЭ;
· особенности структуры экзаменационной работы в форме ЕГЭ;
· правила заполнения бланков;
· алгоритм работы с тестом («технику сдачи теста»);
· условия подачи апелляций по процедуре и результатам экзамена.
· что значимыми характеристиками, которые требуются в процессе сдачи  ЕГЭ являются:
· высокая мобильность, переключаемость;
· высокий уровень организации деятельности;
· высокая и устойчивая работоспособность;
· высокий уровень концентрации внимания;
· четкость и структурированность мышления - сформированность внутренного плана действий.

Уметь:
· применять имеющиеся  знания при выполнении заданий в измененной и новой ситуации;
· анализировать, сопоставлять, делать выводы как при решении качественных задач, так и расчетных задач;
· читать и анализировать графики зависимостей физических величин, табличные данные; фотографии опытов, физических явлений, экспериментальных установок;
· оценивать реальность полученных результатов;
· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию; использовать новые информационные технологии для поиска, обработки и предъявления информации по физике в компьютерных базах данных и сетях.
   
На каждом занятии отрабатываются разные элементы знаний и умений, проверяемых в КИМ ЕГЭ, все задания даются в форме ЕГЭ, с обязательным включением в них заданий с использованием видов деятельности, которые применяются КИМ ЕГЭ. Основная часть занятий проходит в компьютерном классе. И в кабинете физики, и в компьютерном классе  имеется выход в интернет, поэтому занятия проходят с использованием компьютерных моделей и виртуальных лабораторий.
Содержание программы (34ч)
1. Введение. Структура подготовки к ЕГЭ(2ч).
Тест.
Тестирование.
Классификация тестов.  
Психологическая подготовка.
         Информационная подготовка.
         Техническая подготовка.
         Методическая подготовка (техника сдачи теста).
2. Тематическая подготовка к ЕГЭ (тесты по тематическим блокам).
2.1. Методы научного познания (2ч).
      Научные методы познания окружающего мира. Базовые физические величины в механике, их единицы. Тест.
2.2.Механика (4 ч).
       Кинематика. Динамика. Силы в природе. Работа, мощность, энергия. Законы сохранения импульса и энергии. Гидростатика. Механические колебания и волны. Тест.
2.3.Молекулярная физика. Термодинамика.(5ч).
     Молекулярная структура вещества (Строение атома. Агрегатные состояния вещества).
МКТ идеального газа. (Статистические закономерности в молекулярной физики. Основное уравнение МКТ. Температура. Энергия теплового движения молекул. Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы).
Взаимные превращения жидкостей и газов.
Твердые тела. Первый закон термодинамики.
Тепловые двигатели. Второй закон термодинамики.
Тест.
2.4.Электродинамика (6ч).
   Сила электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов. Энергия электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов.
Постоянный электрический ток. Электрический ток в различных средах.
Магнетизм. Электромагнетизм. Колебания и волны.
Оптика. Тест. Общий тест.
2.5.Квантовая  физика и элементы астрофизики (5ч).  
     Фотоэффект. Атомная физика. Физика атомного ядра. Элементарные частицы. Тест. Общий тест.
4. Повторение-8ч.
Экспериментальные задания.
Тренировочные итоговые работы (гетерогенные тесты).  
     Резерв-2ч.
Тематическое планирование
	№
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Введение. Структура подготовки к ЕГЭ
	2
	
	

	1.1
	Тест.
Тестирование.
Классификация тестов.  
Психологическая подготовка. Информационная подготовка.
 Техническая подготовка.

	
	1
	

	1.2
	         Методическая подготовка (техника сдачи теста).

	
	
	1

	2.
	Тематическая подготовка к ЕГЭ 
	22
	
	(тесты по тематическим блокам)


	2.1.
	Методы научного познания 
      Научные методы познания окружающего мира. Базовые физические величины в механике, их единицы. Тест.
	2
	1
	1

	2.2.
	Механика 
  Кинематика. Динамика. Силы в природе. Работа, мощность, энергия. Законы сохранения импульса и энергии. Гидростатика. Механические колебания и волны. Тест.
	4
	2
	2

	2.3.
	Молекулярная физика. Термодинамика.
     Молекулярная структура вещества (Строение атома. Агрегатные состояния вещества).
МКТ идеального газа. (Статистические закономерности в молекулярной физики. Основное уравнение МКТ. Температура. Энергия теплового движения молекул. Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы).
Взаимные превращения жидкостей и газов.
Твердые тела. Первый закон термодинамики.
Тепловые двигатели. Второй закон термодинамики.
Тест.
	
5
	
 3
	
2

	2.4.
	Электродинамика 
   Сила электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов. Энергия электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов.
Постоянный электрический ток. Электрический ток в различных средах.
Магнетизм. Электромагнетизм. Колебания и волны.
Оптика.
 Тест.
 Общий тест.
	
6
	
3
	
3

	2.5. 
	Квантовая  физика и элементы астрофизики   
     Фотоэффект. Атомная физика. Физика атомного ядра. Элементарные частицы. Тест. Общий тест.
	5
	3
	2

	4.
	Повторение
Экспериментальные задания.
Тренировочные итоговые работы (гетерогенные тесты).  
	8
	
	8

	
	Резерв-2ч.
	2
	
	

	
	Итого 
	34
	13
	19+2ч(резерв)



Методическое обеспечение курса:
1. Баяндин Д.В. и др. Интерактивные компьютерные тренажеры в школьном курсе физики.//Физика в школе.-2006.№4-стр.3-8
1. Единый государственный экзамен. Учебно-тренировочные материалы для подготовки к единому государственному экзамену. «Интеллект-Центр», Москва.2004.
1. Интернет.ЕГЭ подготовка.//www.gotovkege.ru/testfiz.htm/
1. Кабардин О.Ф., Кабардина В.А., Орлов В.А. Физика. Тесты для школьников и поступающих в  вузы..-М.:ООО «ОНИКС»,2002.
1. Кирик Л.А. Физика. Самостоятельные и контрольные работы, Разноуровневые дидактические дидактические материалы, М.-Х.,2000.
1.  Кирик Л.А.Физика: Тренажер: Комплексная подготовка к тестированию. Теоретическое изложение. Тесты с разборами и ответами: Универсальное издание для подготовки к ЕГЭ.Илекса,2009
1. Орлов В.А., Татур А.О. Сборник тестовых заданий для тематического и итогового контроля. Физика. Основная школа.-М.:Интеллект-Центр,2006. 
1. Орлов В.А., Ханнанов Н.К. ЕГЭ 2002:физика.Контрольные измерительные материалы.-М.:Просвещение,2003.
1. Тетекина Г.Ю. Личностно ориентированный подход при подготовке к единому государственному экзамену по физике. http://marathon.1 september.ru/ (http://festival.1 september.ru/subjects/2/)
1. Электронные пособия, имеющиеся в кабинете физики:
1) Уроки физики Кирилла и Мефодия,10,11 классы.- Виртуальная школа Кирилла и Мефодия. 
2) 1С:Школа.Физика 10-11 класс. Подготовка к ЕГЭ.-М.:»1С», 2004.Выпуск на СД.
3) Подготовка к ЕГЭ. Новая школа 2009. СD.
4) Открытая физика 1.1. ООО «Физикон»
5) Физика-10. Тренажер для решения задач. СD.
6) ЕГЭ-экспресс.Физика.
7) Библиотека лабораторных работ по физике. Юкл. 1 CD.
8) Библиотека лабораторных работ по физике. 11кл. 1 CD.
9) Библиотека лабораторных работ по физике. 9кл. 1 CD.
10) DVD "Магнетизм. Магнитные явления."        
11) DVD "Физика - 1" ( Лабораторные работы )         
12)   DVD "Физика - 2" ( Волновые процессы )       
13)   DVD "Физика - 3" ( Физическая картина мира и др )
14)   DVD "Физика. Геометрическая оптика
15) DVD "Физика. Основы кинематики.         
16)  DVD "Физика. Тепловые явления.          
17) DVD "Физика. Электрические явления.              
18)   DVD "Волновая оптика."                     
19) DVD "Физика. Электростатические явления.      
20) DVD "Физика. Электромагнитная индукция.      
21) DVD "Геометрическая оптика."
22) DVD "Гидроаэростзтика."
23)  DVD "Излучение и спектры."   
24) DVD "Квантовые явления."       
25) DVD "Магнитное поле."   
26) DVD "Механические волны."              
27) DVD "Механические колебания,"      
28) DVD "Молекулярная физика» 
29) DVD "Основы МКТ." 
30) DVD "Основы термодинамики."         
31) DVD "Постоянный электрический ток."      
32) DVD "Электромагнитные колебания."      
            33) DVD "Электромагнитные волны

