Тема: Виды кровотечений. Первая помощь при кровотечениях.
Цели:
· дать представление об оказании первой доврачебной помощи при кровотечениях 
· актуализировать знания о ранах и кровотечениях 
· научить решать практические задания - ситуации 
· воспитание милосердия, взаимопомощи и бескорыстия 
Оборудование: проектор, ПК- ноутбук, колонки-динамик;
Материал: Бинты для каждой группы, жгут (для учителя), менеджменты, нумерации для столов, А4- бумаги для каждого стола.
Ход урока
1.Организационная часть
-приветствие, проверка готовности к уроку;
-актуализация опорных знаний;
1 СЛАЙД
Ситуационная задача. С этого момента все вы - пассажиры авиалайнера, совершавшего перелет из Европы в Центральную Африку. При полете над пустыней Сахара на борту самолета внезапно вспыхнул пожар, двигатели отказали, и авиалайнер рухнул на землю. Вы чудом спаслись, но ваше местоположение неясно. Известно только, что ближайший населенный пункт находится от вас на расстоянии примерно 300 километров. Под обломками самолета вам удалось обнаружить пятнадцать предметов, которые остались неповрежденными после катастрофы. Ваша задача – выставить по порядку  эти предметы в соответствии с их значимостью для вашего спасения. Для этого нужно поставить цифру 1 - у самого важного предмета, цифру 2 – у второго по значимости до пятнадцатого, наименее важного для вас. Заполняйте номерами первую колонку бланка. Каждый работает самостоятельно в течение минуты.

Список предметов:
1. Охотничий нож
2. Карманный фонарь
3. Карта окрестностей
4. Полиэтиленовый плащ
5. Магнитный компас
6. Плащ-дождевик 
7. Охотничье ружье с боеприпасами
8. Парашют красно-белого цвета
9. Пачка соли
10. Полтора литра воды на каждого
11. Определитель съедобных животных и растений
12. Солнечные очки на каждого
13. Литр спирта
14. Легкое полупальто на каждого
15. Карманное зеркало.
Выберите 3 самых важных предмета и 3 не нужных предмета
Учитель: Ребята, представьте что вы поранились, раны могут быть и глубокими, поверхностными, …что вы будете делать в этой ситуации? Какие у вас будут действия? (варианты ответов уч-ся: наложить бинтовую повязку, остановить кровотечение)
-скажите, следует ли спасать жизнь человеку, может не стоит рисковать  собой?  Подумаешь упал кто то, мне некогда другие помогут. Зачем совершенно посторонние люди прыгают в воду, увидев тонувшего кидаются не раздумывая в огонь и пламя на крики о помощи. (ответы учащихся)
- вот и сегодня мы об этом с вами и поговорим.  
2.Основная часть урока
И тема сегодняшняя звучит так:  Виды кровотечений. Первая помощь при кровотечениях.
-ребята, а что такое кровотечение? (ответы)
-где и как можно пораниться? (ответы)
-какие могут быть ранения?
8 СЛАЙД –Основные причины смерти в результате несчастных случаев
9 СЛАЙД 
-ребята, давайте запишем в тетрадях нашу тему, и объясним что такое рана..
Рана- это это механическое повреждение органов, сопровождается нарушением их целостности и кровотечением. Раны бывают: поверхностные (повреждаются кожа и слизистая оболочка ), глубокие (с повреждением сосудов, нервов, костей) и проникающие.
-так же рассмотрим виды ран  (их 6) СЛАЙД 10
-Вот мы с вами выяснили что такое рана… Любая рана характеризуется болью, зиянием и кровотечением.
-а что такое кровотечение? Как вы думаете? Под кровотечением понимается выход крови из повреждённых кровяных сосудов. Оно может быть первичным, когда возникает сразу же после повреждения сосудов, вторичным, если появляется спустя некоторое время.
 Основными причинами кровотечений являются:
· повреждение кожи и других органов острым предметом,
· при ударе или падении,
· при автомобильной аварии,
· при нарушении техники безопасности 
при не соблюдении правил обращения с инструментом, приборами и механизмами.
Кровотечения могут быть наружные и внутренние.
СЛАЙД 12-13 
  При наружном кровотечении кровь вытекает через рану кожных покровов и видимых слизистых оболочек или из полостей.
  При внутреннем кровотечении кровь изливается в ткани, органы или полости и носит название кровоизлияний.
  Паренхиматозное кровотечение возникает при повреждении внутренних органов: печени, селезёнки, почек, лёгких (оно всегда опасно для жизни).
-давайте мы с вами посмотрим небольшой видеофрагмент 
! Видео: Виды кровотечений (Видео 111 и 222) 
Ребята, пока не произошел несчастный случай, вряд ли кто-нибудь задумается над тем, как правильно оказывать первую медицинскую помощь. А когда несчастье уже произошло, многие нередко теряются, совершают ошибки, упускают драгоценное время. Важно, чтобы каждый человек, в том числе и школьник, знал основные правила оказания первой медицинской помощи.

-мы уже говорили с вами что кровотечения могут  артериальные и венозные. Но а как мы можем оказать первую помощь при венозном кровотечении и артериальном кровотечении? Мы сперва должны это увидеть своими глазами, давайте посмотрим 2 видеофрагмент…оказание мед.помощи при кровотечении…
СЛАЙД 14-16
! Видео: оказание первой медпомощи при кровотечении (видео 333) 
-Так же у нас всегда под рукой должны быть подручные средства для остановки кровотечения. СЛАЙД 17
СЛАЙД 18 Правила наложения жгута
- (учитель сам выбирает ученика, и на нем демонстрирует как надо правильно наложить жгут или бинт)
-а теперь мы с вами попробуем поработать в группе. Должны будете  друг другу делать повязки.  (работа на 5-7 минут) (учитель раздает каждой группе бинты) Например: Партнер А делает повязку партнеру Б, и т.д.
-и наконец самое важное для нас, с этой ситуацией  мы можем  сталкиваться довольно таки   часто – это носовое кровотечение. Подумайте, чтобы вы сделали чтобы кровотечение остановилось? (ответы учащихся)
! Давайте посмотрим наш последний видеофрагмент (видео 444)
3.Заключительная часть
Работа в группе, обсуждение и нахождение правильного ответа. Партнер Б задает вопрос вслух, и партнер А отвечает.
1. Что такое кровотечение?
2. Назвать основные виды кровотечений по виду кровеносных сосудов..
3. Назвать признаки артериального кровотечения.
4. Какую информацию необходимо зафиксировать при наложении жгута или закрутки?
5. Какой сосуд прижимается к костной основе при пальцевом прижатии?
6. На какое время накладывается жгут или закрутка?
Дом.зад.- ситуационная задача «Оказание первой доврачебной помощи» на слайде
Найти правильный ответ, и записать в тетрадях, объяснить, почему вы выбрали именно этот ответ? С чем вы не согласны? 
-Ребята, так бывает в жизни. Сегодня помогли вы, а если случится, так что завтра вам потребуется чья то помощь, вы ее непременно получите. Будьте мужественны, сострадательны  и участливы к чужой боли., всегда помните о четких, последовательных  действиях при оказании помощи.
СЛАЙД 26 (читаю стих на слайде) 
(Учитель ставит оценки самым активным ребятам)
-Сегодня на уроке были активными Ф.И.???Молодцы! На этом наш урок закончен, спасибо! До свидания!






