«Ақылдың алты қалпағы» коучинг – сессия
	Коучердің әрекеті
	Коучингке қатысушының әрекеті
	Қажетті ресурстар

	1. Сәлемдесу. Тілек шамы.Мұғалімдерді шеңбер жасап тұрғызады. Коуч мұғалімдерді конфет арқылы топқа бөледі.
	Коучингке қатысушылармен сәлемдеседі. Мұғалімдер шеңбер жасап шамды жалғау арқылы ізгі тілектерін жолдайды. Дорбаның ішінен конфеттерді таңдап шығады.
	Шам, дорбаға толы конфет.
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	2. Ой қозғау. Коуч мұғалімдерге «Құмырсқа» мультфильмін көрсетеді. Қалай ойлайсыздар сіздер мына көріністен қандай процесті байқадыңыздар? Қалай ойлайсыздар топтық жұмыс тәсілді қаншалықты жиі және қалай қолданасыз?
	Ой қозғауда мұғалімдер фишбаун әдісі арқылы сұрақтарға жұпта талдау жасап, бір мұғалім жауап береді.
	А3 формат, маркерлер
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	3. Теориялық таныстырылым. Презентация
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	Ақ қалпақ
Ақ түс таза қағаз беті сияқты алалықсыз және объективті. Фактілер, ақпарат, сұрақтар негіз болады.
Қандай ақпаратымыз бар? Айтылған пікірді растайтын немесе жоққа шығаратын қандай фактілер бар? Қандай ақпарат қажет? Жетіспейтін ақпаратты қалай аламыз? Қандай сұрақтар қойып, жауап алуымыз керек? 
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	Қызыл қалпақ
Қызыл түс ашуды, шиеленісті білдіреді. Қызыл қалпақта адамды эмоциялар, сезу, сезімдер билейді. Осыған байланысты менде қандай сезімдер туындайды? 
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	Сары қалпақ
Сары түс – күн көзінің, тіршілік түсі. Сары қалпақтағы адам оптимизмге толы, ол артықшылықтарды іздестіреді. Не себептен осыны істеу керек? Артықшылықтары қандай? Бұл кім үшін пайдалы? Артықшылықтар қалай пайда болады? Осының пайдалы жақтары бар ма? Қандай жағдайларда бұл пайдалы болады?  
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	Қара қалпақ
Қара түс – қараңғылық, қаһарлық, бір сөзбен айтқанда – суық. Қара қалпақта адам қауіптілік танытады. Бұл көмектеседі ме? Қандай қателер бар? Кемшіліктері қандай? Бұл идея жүзеге аса алады ма? 
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	Жасыл қалпақ
Жасыл қалпақ – өсімдіктердің, молшылықтың, табыстылықтың түсі. Жаңа идеялар туындап, шығармашылық бастауын алады. Осы жағдайда не істей аламыз? Баламалы идеялар бар ма? – деген сұрақтар туындайды
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	Көк қалпақ
Көк қалпақ – аспан түсі. Ол ұйымдастыру және басқарумен байланысты. Неге қол жеткіздік? Болашақта не істеу керек?
 




	4. Топтық жұмыс. Коуч мұғалімдерге «компьютер» сөзін бере отырып, алты қалпақ әдісін бойынша талдауды тапсырады.
	Топтық жұмыста мұғалімдер компьютер сөзін алты қалпақ әдісіне сала отырып, талдайды.
	Алты қалпақ.
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	5. Коуч мұғалімдерге әр түрлі өңтаңбаларды (смайлик) беру арқылы өзара бір – бірін бағалауды тапсырады.
	Мұғалімдер  өңтаңбалар арқылы өзара бір – бірін бағалайды. Қол шапалақтайды.
	Өңтаңба
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	6. Сергіту сәті. 
	Физминутка, мұғалімдер билейді.
	Музыка
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	7. Коуч мұғалім сабақты қорытындылайды.  Кері байланыс жасайды. «Екі жұлдыз, бір тілек» 
	Мұғалімдер берілген параққа коучингтен алған әсерлерін жазады және не білді, тағы не тілгісі келеді?
	Сауалнама жазылған парақ, стикерлер.






















[bookmark: _GoBack][image: ]
Маңғыстау облысы Мұнайлы ауданы
«№1 жалпы білім беру орта мектебі» ММ-нің
Тарих пәнінен сабақ беретін
жас маман Кумарова Акманар Нурлановна	
Тақырыбы: «Ақылдың алты қалпағы»
Өткізілген уақыты: 03 қараша 2015 жыл
Мақсаты: Педагог – мамандардың сабақтарына  жаңа әдіс – тәсілдерді енгізу. Қатысушыларға алты қалпақ әдісі туралы ұғым беру, тұлғаның ақпаратпен өздігіген жұмыс істеп, талдай алу қабілетін дамыту және өз практикасында қолдана білуге үйрету.
Күтілетін нәтиже: Білім беру мен сабақ үдерісіндегі мұғалімдерді мәселерге сыни көзбен қарауға, проблема бойынша өз көзқарасына рефлексия жасауға «Ойлаудың алты қалпағы» туралы үйренеді.
Стратегия: «Ақылдың алты қалпағы»
Ресурстар: «Алты қалпақ», постерлер, проектар, маркерлер, түрлі – түсті стикерлер
Коучингті өткізу әдісі
1. Сәлемдесу. Топқа бөлу. Жылы атмосфера қалыптастыру
2. Ой қозғау. 32с мультфильм көрсету.
3. Теориялық таныстырылым: Презентация
4. Топтық жұмыс: «Компьютер» сөзі – алты қалпақ әдісіне салу
5. Сергіту сәті
6.  Қорытындылау
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