Урок 27.   Инфекции, передаваемые половым путем

Цель урока. Познакомить учащихся с признаками основ​ных инфекций, передаваемых половым путем (ИППП), и при​чинами их распространения. Обсудить основные меры профи​лактики ИППП.

Изучаемые вопросы
1. Инфекции, передаваемые половым путем, и основные причины их распространения.
2. Характеристика основных инфекций, передаваемых по​ловым путем.
3. Основные меры по профилактике ИППП.
Рекомендации по изложению учебного материала
1.
Познакомить учащихся с понятием «инфекции, передаваемые половым путем» и основными причинами их распространения.

Самый высокий уровень заболеваемости ИППП отмечается в группе 20—21-летних, затем 15—19-летних. Риск заражения ИППП возрастает с увеличением числа половых партнеров и частоты половых контактов. К беспорядочной половой жизни более склонны лица нравственно незрелые или отвергающие нормы общепринятой морали. Для них цель общения — это увеселительное времяпрепровождение, обязательным условием которого является половая связь. Обычно в таких случаях по​ловая связь возникает на основе искусственно вызванного по​лового влечения (употребление алкоголя, наркотиков и др.).

2. Остановиться на характеристике наиболее распростра​ненных ИППП: сифилис, гонорея, генитальный герпес, хламидиоз, трихомоноз.
3. Обсудить с учащимися правила, соблюдение которых направлено на профилактику ИППП.
· Лучшим правилом профилактики ИППП следует считать воздержание от случайных половых контактов.

· Необходимо выработать в себе твердую установку: думать о безопасности до, а не после полового контакта.

· Если появились явные признаки болезней или возникают опасения по поводу ИППП, не раздумывайте и обращайтесь к врачу. Если после обследования выявлено венерическое заболева​ние, необходимо привлечь к лечению и вашего полового партнера.

Подчеркнуть, что сознательное заражение другого лица ве​нерической болезнью является уголовно наказуемым (статья 121 УК РФ, 1997 г.). Оно наказывается значительным штра​фом, либо исправительными работами на срок от одного года до двух лет, либо арестом на срок от трех до шести месяцев.

В заключение урока подчеркнуть: лучшим правилом профи​лактики ИППП следует считать воздержание от случайных по​ловых контактов.

Контрольные вопросы
1. Какие существуют наиболее распространенные ИППП?
2. При каком образе жизни возрастает вероятность зара​зиться?
3. Какие меры профилактики существуют от заражения ИППП?
4. Какое уголовное наказание предусмотрено в Уголовном кодексе РФ за сознательное заражение другого лица венериче​ской болезнью?
5. Почему наркоманы более других подвержены риску за​разиться венерической болезнью?
Домашнее задание
1. Изучите § 8.2 учебника.
2. Продумайте свое поведение в повседневной жизни и в различных жизненных ситуациях, которые обеспечивали бы вам надежную профилактику заражения ИППП.
