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Возраст детей: 7-8  лет, 1 класс.
Цель: создание праздничного настроения у детей.
Задачи: - воспитывать любовь и уважительное отношение к маме        
               - повысить эмоциональный фон;
               - развивать двигательные качества и творческие способности детей;

Материалы и оборудование:

· Реквизит для конкурсов: предметы, имитирующие магазинные продукты, сердце из папье-маше, веники, совочки, две корзины, разрезные картинки «Торт», одноразовая пластиковая посуда, два тазика с водой, тканевая салфетка, бумажные цветы.
· Музыкальное сопровождение.
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Ведущий: Здравствуйте, ребята! Сегодня наше спортивно-игровое мероприятие мы посвящаем празднованию замечательного праздника! В последнее воскресенье ноября в России отмечают особый праздник – День матери. Это праздник, к которому никто не может остаться равнодушным. Ведь сколько бы нам ни было лет – пять, пятнадцать или пятьдесят – нам всегда нужна мама, её любовь, ласка, внимание, совет. Обязательно поздравьте мамочек с этим замечательным праздником! Ну а мы сегодня проверим, какие вы помощники для своих мам.
Для этого нам нужно разделиться на две команды. 
(с помощью жребия выбираются 2 команды)
Мамочка всегда в заботах
От темна и дотемна
Каждодневная работа,
Магазины, беготня!

1 конкурс «За покупками»
В этом конкурсе участвуют две команды. Каждой команде выдается хозяйственная сумка. На финишной линии на столиках лежат разнообразные предметы (коробки из-под молока, сметаны, йогурта, овощи, фрукты и т.д.), которые команды должны собрать в авоську. Первый участник из команды бежит до столика, кладет в сумку любой предмет, возвращается к команде и передает сумку следующему игроку. Эстафета считается законченной, когда «куплены» все предметы. Побеждает команда, которая закончила эстафету первой.

Ведущий: Ребята, у меня в руках сердце. Сердце – это символ любви. Кому по окончании музыки достанется оно, тот от всего сердца расскажет о своей маме.

2 конкурс - игра «Теплые слова»
Звучит музыка. Ребята передают друг - другу сердечко. На ком остановилась музыка, тот говорит о своей маме что-нибудь приятное. Например, «Моя мама – добрая, красивая, она вкусно готовит» и т.д.

Ведущий: Кто же маму пожалеет? 
                   Кто поможет ей в быту?
                   Часто бабушка болеет.
                   Часто ей невмоготу.
                   А помочь ведь очень просто
                   И совсем нам не в напряг! 
                   Можем мы пропылесосить,
                    Мусор вынести – пустяк!

3 конкурс «Собери мусор»
Играют две команды. На финишной линии разбросаны обрывки, клочки бумаги. По команде первый участник команды бежит с веником и совком, собирает часть мусора, возвращается к старту, высыпает мусор в корзину и передает веник и совок следующему игроку. Выигрывает та команда, которая соберет мусор быстрее. Важно, чтобы участие приняли все игроки команды!

Ведущий: Все мы маму обожаем!
                   Ужин полностью съедаем,
                   Чтоб её не утомлять
                   Быстро мы ложимся спать!

4 конкурс «Что приготовила мама»
Играют две команды. На финишной линии лежат разрезанные части большой картинки (торт). По сигналу первый участник бежит к финишу, берет одну часть, возвращается к старту, оставляет эту часть в обруче и передает эстафету следующему игроку. Как только все части будут сложены в обруч, команда собирает целую картинку. Команда, которая быстрее сложит картинку из частей, побеждает.

Ведущий: Мама варит, мама шьет!
                   И машину водит!
                   Мама ходит на завод
                  В школу вас приводит!
                 Чисто в доме убирает,
                 Грязное белье стирает,
                 Дома всех накормит 
                 И посуду моет!

5 конкурс «Моем посуду» 
Играют две команды. На финишной линии стоят тазики с водой, салфетки из ткани и «грязная» посуда. Первый участник по команде бежит к посуде, ополаскивает в воде выбранную посуду (стаканчик, ложку, тарелочку), протирает салфеткой, бежит к старту и оставляет чистый предмет посуды на столике. Эстафету продолжает следующий участник. Побеждает та команда, которая быстрее «перемоет» всю посуду.

Ведущий: Дарят нам тепло и ласку
От улыбок их светло.
Мамы наши просто сказка!
Греет душу их тепло.

6 конкурс «Собери букет для мамы»
Играют две команды. На финишной линии лежат бумажные цветы. Участники поочередно собирают по одному цветку. Как только все цветы будут собраны, ребята делают букет из этих цветов. Побеждает команда, которая быстрее собрала букет для мамы.

Ведущий: Молодцы, ребята! Наш конкурс подошел к концу. Надеюсь, вы очень хорошие помощники для своих мам. Любите мамочек, берегите их, всегда говорите им хорошие, теплые слова. 


