     Спортивно-игровой праздник к 23 февраля

                      Классный руководитель:                   

                                                                                Вороновская С.В.

Спортивно-игровой праздник 23 февраля.

Цель: 
· Привлечь детей к активному участию в спортивных соревнованиях.

· Совершенствовать двигательные умения и навыки, достижение физической красоты, силы, ловкости, выносливости.

· Способствовать развитию положительных эмоций, чувства взаимопомощи, дружбы, сопереживания.

Оборудование: карточки со звездами, баскетбольные стойки, обручи, скамейки, канат.

Звучит музыка, в зал входят участники соревнований.
Ход проведения праздника
Ведущий: Здравствуйте, дорогие ребята и уважаемые наши гости! Нам очень приятно видеть вас на нашем спортивном празднике. Сегодня ребята мы с вами проводим «Веселые старты», посвященные празднику как вы думаете? Конечно же «Дню защитника Отечества», который отмечается 23 февраля. Наши мальчики продемонстрируют свою смелость, находчивость, ловкость, честность, мужество,  умение выходить из любой ситуации. 
Командам предлагается  сесть на скамейки.
Ведущий: Преставление жюри.

Слово предоставляется командам.
Команды говорят свои названия и приветствуют друг друга. В каждой команде — по восемь мальчиков.
Всех мальчишек в ЭТОТ день
Поздравлять нам всем не лень.
Хоть они и не малышки,
Но такие шалунишки,
Озорные сорванцы,
Как и в детстве, их отцы.
Все на пап они похожи,
Хоть намного их моложе.
Значит, вырастут они,
На защиту, встав страны.
Чтобы сил им накопить,
Подарки мы должны вручить.
Дарим каждому морковку,
Чтобы прыгали вы ловко,
Бегали, как зайчики.
Угощайтесь, мальчики!

Угощают всех мальчишек нарезанной на кусочки морковкой.


Ведущий:                  Праздник всех Солдатов наших – 
                                   Вот, что значит этот день! 
                                   День защитников отважных 
                                   Да и просто всех парней! 
                                   Ведь любой из них мечтает 
                                   Защитить детей, семью, 
                                   Покорить хоть что-то в мире

                                   И найти свою звезду!   

     А мы сегодня с вами буем искать свою звезду.                           
1.Эстафета «Найди  звезду».  Напротив каждой команды в 2х м  в  обруче лежат карточки, на которых изображена звезда (по количеству участников). Но также рядом и лежат пустые карточки, на которых ничего не изображено. Участники построены в колонну друг за другом. По сигналу учителя первый  участник бежит к обручу ищет карточку со 
звездой берет ее, бежит к стойке оббегает и возвращается обратно, касаясь за руку следующего участника.

Ведущий:                На лбу бывали шишки, 
                                  Под глазом - фонари.
                                  Уж если мы - мальчишки,
                                  То мы - богатыри.
                                  Царапины. Занозы,
                                  Нам страшен только йод.
                                  Тут, не стесняясь, слезы
                                           Сам полководец льет.
2.Эстафета  «Санитары»  Приглашается девочка для оказания первой медицинской помощи при ранении в руку, ногу и т. д. Побеждает тот, кто лучше и быстрее перебинтует руку. (два бинта)

Ведущий:                        Вы размялись хорошо – 
                        Праздник веселей пошел,
                                  Ждут вас новые заданья
                        Непростые испытанья.
                        Эй, команды смелые,
                             Дружные, умелые
                        На площадку выходите,
                                  Силу, ловкость покажите.
3.Эстафета  «Перевозка раненых». У каждой команды один мешок. По сигналу учителя два игрока должны перевести одного участника на мешке до стойки и обратно передав эстафету следующим участникам.
Ведущий:    Станут мальчики большими, 

             Будут родину беречь, 

             Будет мир несокрушимым  

             Для любви и добрых встреч!
               Мы хотим сказать вам громко:

               Важен мир для всех ребят! 

               Поздравляют вас девчонки, 

               Наших будущих солдат! 

Музыкальная пауза девчонки пот поздравительные  частушки
4.Конкурс «Собери грибы». В круге рассыпаны шашки. Участникам завязывают глаза. Сколько участник за определённое время соберёт «грибов», столько получит баллов.
	Ведущий:  Мужиков, парней, ребят
        Вызываем на канат.

          Десять слева, десять справа,

       Только мускулы трещат.

       Эй, ребята, мужики, 

        Силу покажи руки.




5.Эстафета «Перетягивание каната». Команды тянут канат с центральной ленточкой. Побеждает команда, перетянет соперников на свою половину (для определения половины посреди помещения проводится черта мелом на полу) 

Ведущий:  День нашей Армии сегодня

            Сильней её на свете нет.

            Привет защитникам народа,

            Российской Армии - привет

            На страже Родины любимой

            Родная армия стоит.

            В бою за счастье человека

            Она надежный меч и щит.                                                
  

6. Эстафета. «Лыжники». Становятся в коробки и передвигаются как на лыжах.
Ведущий: Докажи своё умение
          Примени свою сноровку
          Покажи, какой ты смелый 

           Покажи, какой ты ловкий.
Ведущий:  Жюри подводит итоги
                                                        В февральский день,

Морозный день

Все праздник отмечают.

Девчонки в этот славный день

Мальчишек поздравляют

Они не дарят им цветов:

Мальчишкам их не дарят.

Девчонки много тёплых слов

У вас в сердцах оставят.
 Музыкальная пауза девчонки поют поздравительные  частушки
Ведущий: Дорогие участники и зрители! Наш конкурс подошел к концу. Пока жюри подводит окончательные итоги, мне хочется сказать, что все участники состязаний с честью и достоинством выдержали предложенные им трудные испытания, убедив нас в том, что на нашей земле растут настоящие защитники, способные проявить мужской характер, смелость, упорство, мужество: «Тот побеждает, кто знаком с искусством мыслить тонким».
	Наша Армия родная

И отважна, и сильна,

Никому, не угрожая,

Охраняет нас она.


Нашей Армии любимой

День рожденья в феврале

Слава ей непобедимой!

Слава миру на земле!



	                  



