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Өзiн-өзi тану  облыстық ашық тәрбие сағатының  жоспары

Мерзiм: 
         Тақырып: Аялай біл, сен деп соққан жүректі
Құндылық: сүйіспеншілік
Қасиеттер: Сұлулық, жақсы көру, аялай білу,   мейірімділік,қадірлеу,құрметтеу, адалдық
Мұғалiм: Кащанова Калдыгул Кадиевна.
Сынып: 
Оқушылар саны: 
	Сабақ мақсаты: Оқушылардың бойынан сүйіспеншілік құндылығының мәнін ашу. 
Адамгершілік-рухани білім беру арқылы оқушылардың санасына  адами құндылықтармен азаматтық мәдениетті қалыптастыру; 
Анаға деген құрмет ,ізеттілік,қадір,сыйлау,аялай білу құндылықтарын  тереңірек ұғындыру.

Міндеттері: 
- оқушыларға үнемі,қайрымды, кешірімді болу керектігі туралы түсінік беру;
- оқушылардың бойына шынайылық, адалдық қасиетін дамыту;
- бүкіл адамзатқа мейірімділік, сүйіспеншілік, танытуға тәрбиелеу;
	Ресурстар:
Интербелсенді тақта, оқулық, мақал-мәтел, дәйексөз, маркер, аққағаз, жүрекше,қобдиша,

	

Сабақтың барысы: 
Оқушылармен амандасу
«Сәлем сөздің атасы»


2.Күн шуағынан бір-біріне деген жылы лебіздерін айту;




Топқа бөліну:



Аялай біл сен деп соққан жүректі...


Біз ананың көңіліне қаяу түсірмес үшін қалай қадірлейміз?
(Қуантамыз,қадірлейміз,сыйлаймыз,
ренжітпейміз,аялай білуіміз керек)


Ананың жүрегі кім деп соғады?
(Бала деп,отбасы,жанұям,сәбиім,сен деп соғады)


Дәйексөз.

«Дүниедегі асыл атаулының бәрі күннің нұрынан,
ананың сүтінен пайда болған». 
Максим Горький
- Риясыз сүйіспеншілік дегенді қалай түсінесіңдер?
- Ана махаббаты риясыз сүйіспеншілікке жата ма?

Назар аударыңдар! 
Ата-ана жүрегінің лүпілін сезе біл,олардың жанарынан көңіл хошы мен тыныштықты ,бақыт пен қуаныш сәулесін ,беймазасыздығы мен әбігерленуін ,қиналысы мен кейістігін көре біл.Ата –ананың көзінен оның жан-дүниесін көре білуге жастайыңнан үйрен.
           В.А.Сухомлинский                                                   
	


Мұғалім сөзі:



Оқушылар көңіл күйін көтеру мақсатында




Әр түсті гүлдер арқылы



Сұрақтар арқылы сөз құрастыру;




Аялай біл!




Сен деп соққан жүректі

















Оқушылар оқиды







	
	


	Өсиетнама
1 «Бізді  сүйетұғын, күйетұғын, әрқашан қамымызды ойлап жүретұғын абзал жанды адам,      бұл – ана». 
Міржақып Дулатов


2  ... Ана деген – асыл жаңдар бұлақтай
  О адамдар қадірлей біл ананы
Жат қылыққа ақыл-ойды тонатпай...
             

3 Бар адамға берсе ананың мейірін
       Орнар еді бар әлемге тыныштық
4 Нәзіктік атаулының жиынтығы – ананың алақаны, сондықтан да ол – сәби үшін ең жылы ұя.
В.Гюго

5.Адам өмірінің мәні мен сұлулығы ,адамның келешегіне сенімділігі –баланың ата-анасын ардақ тұтып өзінің перзенттік қарызын бір сәт есінен шығармауында.Бұл жас ұрпақтың адамшылдығының белгісі.



Сахналық қойылым:
«Соқыр -Ана»
Бауырлар, бізге бұл мысалдың берері көп
Дәл осындай әрбір істің себебі көп,
Себебін білмей,қате қадам басып,
Отырма, бармақ тістеп, не дедім деп.
Ата-ана разылығын тапсақ Алла
Айтылыпты жәннаттан жай беремін деп,
Тірлікте таппаған соң көңілдерін
Өлген соң жылаудың да керегі жоқ… 


Алла Тағала:
Мен  анаға бүкіл әлемді ұстап тұру үшін мықты күш және баланың басына сүйеу болу үшін сондай нәзік алақан бердім.
Мен оган ауырлыққаа шыдайтын мықты рух бердім.
Оған басқалар сүрінгенде, қайыспай алға жүретін мықты ерік-жігер бердім және ол сүрінгендерге, науқастарға және шаршағандарға пана болады.
Мен оған қандай жағдайда да, тіпті балалары өзін ренжітсе де, балаларын сүйетін мейірімділік бердім.

Махаббат өмір сүретін өз Жүрегінің мейрімі мол сүйіспеншілігінде».

«Сөзі өсиет,ісі үлгілі аналар»
1.Дина ана 
2.Хиуаз Ана ҰОС батыры
3Айғаным ана
4.Әмина ана


Өз аналары жайлы  ой-пікір,сезімдері арқылы бөлісуі.
	
Қобдиша арқылы ұлылардан қалған қанатты,өсиетті,дәйексөзер.


























Сахналық көрініс көрсету;















Оқушылар оқиды















Интербелсенді тақтадан аналардың фотосуреттерін оқушылармен бірге еске түсіру 




Оқушы ойы

	Ана туралы әндердің жалғасын табу
1.Ақ шашты көрдім апа самайыңнан...
2.Анасы бар адамдар...
3.Ана,ана...
4.Асыл әжем ...



Топпен ән айту. 

Әлемнің жарығын ...



  

   Мен  аяулы анамды...


	
Попури ана туралы өлеңдер;








Әнді ерекше көңілмен айтып, сергиді





Оқушылар аналарына жасайтын жақсылықтарын айту;Стикерлерге жазу;
Жүрекшеге анаға деген мейірім лебіз,тілек сөздерін жапсыру











	
	


	
	

	Өлең жолдарын оқу
	
Мұғалім сыйы:





	Қорытынды:
Ананың жүрегінен нұр төгіліп, жан-жағына шуағын төгеді. Осы шуақпен жылынып, асыл Ананың құшағында мейір алып жүрген біз – алтын Ананы мәңгі қастерлеп, еңбегін бағалап өтейікші!

Бүгінгі керемет тәрбие сағаты үшін сіздерге көп рахмет!
Бүгінгі тәрбие сағатынан алған ана мейрімінен жүрегінен тараған нұрды жүректерінің түбіне түйіп алыңыздар!
Назарларыңызға рахмет!

Тәрбие сағатының соңы

	Түйін.
Бүгінгі ашық тәрбие сағатынан алған тәрбиелік ұлағатты,өсиетті,қанатты сөздерді жүректеріңіздің түбіне мәңгілік адамгершілік құндылық деп сақтап жүріңіздер! 








Оқушылардың жеке жеке есімдерін айтып мадақтау;





















