Календарно-тематическое планирование учебного курса 
«Физическая культура»
5-6  класс ФГОС (2015)

	Триместр
	Количество часов
	
Раздел 
	Количество часов
	КУ

	
1 триместр
	36
	Физическая культура как область знаний
	1
	

	
	
	Способы  двигательной физкультурной  деятельности
	1
	

	
	
	Физкультурно  - оздоровительная деятельность
	4
	

	
	
	Легкая атлетика
	10
	

	
	
	Спортивные игры баскетбол
	8
	

	
	
	Гимнастика
	6
	

	
	
	Бадминтон
	6
	

	
2триместр

	33
	Физическая культура как область знаний
	1
	

	
	
	Способы двигательной физкультурной  деятельности
	1
	

	
	
	Спортивные игры баскетбол
	4
	

	
	
	Лыжи
	12
	

	
	
	Гимнастика
	4
	

	
	
	Флорбол 
	2
	

	
	
	Спортивные игры волейбол
	5
	

	
3 триместр
	33
	Физическая культура как область знаний
	1
	

	
	
	Способы двигательной физкультурной деятельности
	1
	

	
	
	Физкультурно  - оздоровительная деятельность
	9
	

	
	
	Флорбол 
	4
	

	
	
	Спортивные игры волейбол
	8
	

	
	
	Гандбол 
	6
	

	
	
	Футбол 
	4
	

	
	
	Легкая атлетика 
	4
	

	всего
	102
	
	102
	





