Сценарий общешкольного спортивного мероприятия
«Зов джунглей»
30.01.2016 года
Цели и задачи:
Популяризация здорового образа жизни среди школьников и взрослых;
Развитие ловкости, координационных способностей, выносливости, смекалки;
Воспитание бережного отношения к природе;
Создание благоприятного микроклимата, доверительных отношений между взрослыми и детьми и педагогами.

Ход праздника
Доброе утро, ребята и взрослые. Сегодня мы с вами проводим спортивную игру «Зов джунглей».
	«Игра возникла для      удовольствия. Только играя можно стать человеком»
Шиллер.
Ведущий приветствует детей, объясняет правила проведения соревнований, представляет жюри. Предлагает участникам выбрать капитана и название команды. 
1 эстафета: «Чехарда» 
Дети в парах прыгают друг через друга до ориентира и обратно.
2 эстафета: «Лазание по гимнастической лестнице с помощью каната»
3 эстафета: «Пробраться сквозь джунгли» 
Пролезть под скамейкой, пробежать сквозь «тоннель»  до ориентира и назад то же самое задание. 
А сейчас поиграют учителя. Задание под музыку «Сиртаки»: учителя стоят в кругу, музыка заканчивается, выстроиться вдоль линии. Чья команда быстрее построиться одержит победу. Выполнить задание 3-4 раза. 
Пока играли взрослые дети отдохнули и настроились на следующую эстафету.
4 эстафета: «Сбор кокосов»
Разбросанные по всему залу маленькие мячики дети (в положении упор присев сзади) выполняют сбор кокосов каждый в свою корзину. Чья команда соберет больше кокосов – одержит победу. 
А сейчас вновь поиграю взрослые. Две команды стоя на против друг друга перебрасываю два больших надувных мяча. Чья команда меньшее количество раз уронит мяч на пол – одержит победу.  
5 эстафета: «Накорми друга»
Капитаны команд кормили фруктами и овощами участников противоположной команды – кто быстрее. Не остались голодными и присутствующие на празднике. 
В заключении была проведена игра со зрителями. 
Было представлено слово жюри данного мероприятия. 
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