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Активизация познавательной деятельности учащихся на уроках биологии через использование литературных произведений.
Под активизацией познавательной деятельности подразумевается целенаправленная деятельность учителя по стимулированию у школьников учебной активности. Вся трудность обучения заключается в том, что познавательная активность учащихся зависит от учащихся, от их воспитанности, волевых качеств, сознательности, и если этих качеств нет, учитель должен сформировать их. Степень активности учащихся является реакцией на методы и приемы работы учителя, интегративным показателем его педагогического мастерства.

У современного школьника трудно вызвать удивление, изумление, приподнятое эмоциональное состояние, то есть чувства, которые в значительной степени питают стремление к знанию. Это и обязывает искать пути, которые позволили бы обыденную, будничную учебную работу сделать более одухотворённой. Позволяют решить эту задачу жанры устного народного творчества.

Устное народное творчество – это плоды опытности всех народов и здравый смысл всех веков, переложенные в формулы. Что может быть наиболее выразительным, ёмким, чем народная мудрость?! Рассказы, пословицы, поговорки, загадки, сказки позволяют ученикам глубже почувствовать красоту природы, величие человека и его зависимость от природы, родство с ней. Отбирая художественный материал необходимо, чтобы он имел познавательную и эстетическую ценность, то есть должен быть таким, чтобы при анализе его, школьники могли приобретать знания о природе, выявлять закономерности и в то же время испытать эстетические чувства, связанные с художественно-образным познанием действительности. В среднем звене я  использую загадки. Что же такое загадки?

Загадки – это иносказательное изображение предметов или явлений действительности, которые предлагается отгадать.  Например, в 5 классе можно использовать  загадки в курсе природоведения на различных этапах урока: контроля знаний, изучения нового, закрепления, проверки домашнего задания. Например, о видах осадков, звездах можно предложить загадки:

Рассыпалось к ночи зерно,


глянул  утром - нет ничего.

Раскинут ковер, рассыпан горох,

ни ковра не поднять, ни гороху собрать. 
Из какого ковша не пьют, не едят, а только на него глядят

(тема «Звезды на небе»).
Шел долговяз, в землю увяз  (дождь)

Лежал, лежал, да в речку побежал (снег)

Рассыпался горох на 70 дорог,
никто его не подберет: 
ни царь, ни царица, ни красная девица (град)
Гуляет в поле да не конь,
летает на воле да не птица (метель)
 Загадки по биологии для 6 класса можно использовать при изучении систематики растений. (см приложение)
Биологические загадки. 
Мы похожи на замочек,
Для листа важны мы очень,
Через нас вода выходит,
CO2 в листок приходит.
                       (Устьица)

Состою из рыхлой ткани,
В самом центре нахожусь,
Когда дереву тяжко станет,
Вот тогда я пригожусь.
                   (Сердцевина)

Тема: «Корень»

Пьет водичку корешок,
Подрастает на вершок,
Без нас не могут корешки
Мы /корневые волоски/

Если  корешок растет –
Продвигается вперед,
На конце защитный чепчик,
Называется он /чехлик/

В этой зоне клеточки,
Словно мамы деточки,
Поделившись, подрастают,
Часто корни обновляют,
Зону называют просто:
Зона /деления и роста/

В зоне проведения,
Всем на удивление,
Клетки с толстой оболочкой,
А внутри пусты как бочки,
Вода наверх идет отсюда.
Эти клеточки - /сосуды/.

Очень много загадок используем и при изучении темы «Грибы». Я даю задание учащимся на дом: подобрать загадки о грибах и составить кроссворды. Обычно дети выполняют эту работу с удовольствием, так как на следующем уроке есть возможность обменяться своим творчеством. Кроме этой работы на уроках, я организую и мероприятия с начальной школой. Мы с учащимися среднего звена составляем кроссворды с подбором загадок для учащихся начальных классов на внеклассных мероприятиях.
Использование загадок ценно, так как идет сбор сведений о природе. Загадки нацеливают мышление школьника на анализ, синтез, что приручает детей не упускать из виду целое при рассмотрении его частей.

В 7 классе использую загадки о животных: 

· Когда он в клетке, то приятен.
На шкуре много чёрных пятен.
Он хищный зверь, хотя немножко,
Как лев и тигр, похож на кошку. 

· Не прядёт, не ткёт,
А людей одевает.
Шубу дважды в год снимает.
Кто под шубою гуляет? 

· Я устраиваюсь ловко:
У меня с собой кладовка.
Где кладовка?
За щекой!
Вот я хитренький какой! 

Загадки по анатомии

· На красной жердочке  белые куры сидят. (Рот, зубы) 

· Куда ни пойдешь, все на них взглянешь. (Ноги)

· У двух матерей по пять сыновей, одно имя всем. (Пальцы)          

· Два  соседа – непоседы: день на работе, ночь на отдыхе. (Глаза)

· Есть друзья  у наших глаз, не пропустят пыль и грязь. (Ресницы)

Народное творчество включает в себя пословицы, поговорки, приметы, обряды и обычаи. Народные знания накапливались веками по крупицам, тщательно отбирались, систематизировались и, что особенно важно, передавались из поколения в поколение через фольклор, систему воспитания. В последнее время народные приметы подтверждаются редко, а вот  ценными являются наблюдения за поведением животных и растений в предсказаниях погоды. Ежегодно проводится в нашем районе экологический конкурс «Тропинка», где «живым барометрам» посвящен  целый этап. Поэтому на уроках биологии мы изучаем приметы, организуем наблюдения за своими домашними животными.  (приметы см. в приложении)
Пословицы о животных 
Любовь зла - полюбишь и козла.

На свалке своей петух всех главней.

На свинью хоть хомут надень, всё конём не будет.

На чужой сторонушке рад своей воробушке.

Не велик сверчок, а громко поёт.

Не велика птица - синица, да умница.

Не всё коту Масленица.

Не всякая собака кусает, которая лает.

Одна ласточка весны не делает.

От ворон отстал и к новым не пристал.
Отольются волку овечьи слёзки

 Пословицы о наследственности:

 Человек бывает плохим по двум причинам: переняв от родителей какие-то наследственные качества и в результате плохого воспитания. Когда речь идёт о каких-то наследственных качествах, то говорят:

· От роду не в воду.

· Это у него в крови.

· Вошло в плоть и кровь.

· Таким его мать родила.

О прочности наследственных качеств говорят пословицы:

· Каков в колыбельку, таков и в могилку.

· С лысинкой родился, с лысинкой и помрёт.

А когда неожиданно у человека проявляются какие-то наследственные качества, то говорят:

· Кровь заговорила.

Впрочем, так говорят и тогда, когда человек неожиданно вступился в защиту своего родственника.

И к наследственным порокам, и к порокам, которые приобретены в ходе воспитания, в одинаковой мере имеют отношение пословицы:

· Из дуги оглоблю не сделаешь.

· Горбатого (одна) могила исправит.

· Каково семя, таково и племя.

· От плохого семени не жди хорошего племени.

· Каков род, таков и приплод. Комар родит комара, человек - человека.

· Слон рождает слона, а комар - комара. От бобра бобрёнок, от свиньи - поросёнок.

· От худой курицы - худые яйца.

· Яблочко от яблоньки далеко не катится (недалеко катится).

· От яблони - яблоко, от сосны (от ели) - шишки.

· От крапивы крапива и родится.

· По дереву и плод.

· От осины не уродится апельсина. 

Кроме включения пословиц и поговорок целесообразно и рассказать о традициях и обычаях, связанных с явлениями природы, дать представление о связи народного календаря с годовым кругом земледельческих работ. Поэтому раскрытие смысла традиционной календарной обрядовости более продуктивно еще и потому, что современные дети оторваны от системы народных представлений о мире природы и взаимоотношениях человека с ним, которые складывались веками. С этой целью использую рубрики «Что посеешь, то пожнешь» и «Советы бабушки Аграфены» при изучении сельскохозяйственных растений и плодово-ягодных культур (Литература «Тематические игры по ботанике» Л.Д. Парфилова.)
 Так, например, при изучении семейства злаковых, организую сценку. Входит  «бабушка Аграфена» (ученица класса в платке с корзинкой) и рассказывает: «В старину крестьяне зазывали весну, стоя на пригорке, и перечисляли при этом названия хлебных злаков. Просили, чтобы хлеб уродился: 
«Приди к нам, весна, со радостью! С великою к нам с милостью, со рожью зернистою, со пшеничкой золотистою, с овсом кучерявым, с ячменем усатым, со просом, со гречью, заря-заряница, пусть хлеб уродится»
Дорого ценили хлеб. Не зря слово «жито» однокоренное со словом «жизнь». Из пшеницы и ржи мололи муку, пекли пироги, варили манную кашу. Из ячменя варили пиво и квас, ячневую и перловую крупу. Овес шел на корм скоту. Соломой крыли крышу. Эти растения не только кормили, но и лечили людей. Отвар из пшеничных отрубей с медом пили при сильном кашле. Из отвара делали примочки для смягчения кожи лица и рук. Приложенный к нарывам ржаной хлеб, размоченный в горячем молоке, ускорял их созревание. Гречневую кашу рекомендовалось есть при избыточном весе. А теперь отдохнем, загадки отгадаем: Кому нужен пахарь, жнец, мельник, пекарь, наконец? (хлеб).

В землю крошки, а из земли лепешки? (пшеница, рожь). И организуем беседу о злаковых культурах. 
Ну и наконец, сказки. Сказки основаны на фактах, вымыслом являются лишь события и разговоры животных и растений, которые помогают понять суть происходящего в природе. На уроке биологии можно обсудить сказку. Например, в 5 классе перед изучением темы «Связи живого и неживого» я предлагаю прочитать или вспомнить сказку «Старик и сова» (2 класс). А затем в классе решаем проблему: «Какова главная мысль сказки? И дети сами приходят к выводу, что в сказке показана целая взаимосвязанная цепочка (пищевая цепь) и если нарушается какое либо звено, то могут быть тяжелые последствия. В 6 классе на открытом уроке была постановка сказки  «Про царя Гороха» по теме «Растения семейства Бобовые». Следует отметить наличие положительных оценок после проведения подобных уроков,  повышение интереса учащихся.  Сказки можно использовать и при организации творческой работы, если дать задания: например, 
- сочинить сказку об органах растений, указав на значимость каждого органа

- продолжить спор органов растения. 
Можно использовать и дидактические сказки, где в доступной форме заключена часть информации, биологические понятия и термины
Использование сказок на уроках биологии особенно в 6,7 классах при изучении отдельных тем  вызывает удивление, интерес, положительные эмоции, психологическую разгрузку учащихся. Дидактическую сказку отличает большая эмоциональность и образность, в ней есть свои одушевлённые герои, решить задачи, за которых могут только учащиеся. 

Дидактические сказки пишутся в соответствии с определённым алгоритмом.
· Описание сказочной страны, её героев.

· Важное событие в жизни героев, которое изменяет их жизнь или заставляет о чём-то задуматься.

· Финал сказки.

· Задания для учащихся.

Сказка обязательно должна быть дополнена наглядными источниками информации (таблицы, рисунки, слайды, гербарии)

На уроках можно использовать разные виды сказок: сказки – повествования, которые применяются при изучении нового материала, сказки- загадки – при закреплении и повторении, сказка – ложный рассказ – при проверке и закреплении знаний.

Кроме этого, при составлении сказок учитывается тема урока, тип урока, так как не на каждом уроке сказка будет уместна. 
Сказка может быть и экологической. Например, можно дать задание «Сочинить сказку о лекарственных травах», причем дать начало: «Жили-были дед и баба, и была у них внучка. Вдруг дедушка заболел. Бабушка сказала, что вылечить дедушку можно лекарственными травами, а она от старости их забыла. Внучка отправляется на поиски растений, встречает по дороге животных. Помогает им, те помогают внучке найти травы…» здесь можно назвать, чем дедушка заболел, какие проблемы могут возникнуть… Огромный простор для фантазии, а главное умение учащихся работать с источниками по поиску информации, формирование экологических ценностей. 

Как показывает опыт, использования элементов устного народного творчества наиболее эффективен в младшем и среднем школьном возрасте. Именно в этот возрастной период дети познают мир, основываясь на чувственном и образном восприятии. А средства народной педагогики как раз и представляют собой выбор отдельных образов и метафор, несут в себе смысловую нагрузку в довольно легко усвояемой форме. Кроме того, использование такого приема на уроках способствует развитию познавательного интереса учащихся, осуществлению этического, патриотического воспитания, а также реализацию межпредметных связей. 
Некоторые литературные произведения, которые изучаются в школе на уроках, могут быть использованы при обсуждении различных вопросов на уроках биологии и в старшем звене. Так, например, на уроке в 9 классе, где рассматриваются взаимосвязи природы и общества, проблемы охраны природной среды в теме "Биосфера и человек» можно взять и строку из стихотворения Евгения Евтушенко:
…Берегите эти земли, эти воды,
Даже малую былиночку любя,
Берегите всех зверей внутри природы,

Убивайте лишь зверей внутри себя…

Можно использовать и стихотворение Лермонтова «Три пальмы в пустыне росли…»
А начиная изучение  темы "Саморегуляция в биогеценозе", можно прочитать в самом начале объяснения стихи Юлии Друниной:
Кто видел енисейские дали, тот о них не забудет нигде,
А деревья вокруг умирали по пояс в воде.
Почернела листва, облетела, запах тлена и мёртвый плеск,
Кто-то трезвый, могучий, смелый порешил затопить здесь лес,
И боролись за жизнь великаны, хотя была неизбежна смерть,
Было страшно и больно, и страшно на агонию эту смотреть.
Было больно, но всё-таки взгляда я от них не могла отвести,
Мне твердили: "Так нужно, так надо, жаль, но нету другого пути»…
Эти стихи можно применить и в создании проблемной ситуации в начале урока. 
В 9,11 классе при закреплении материала по теме «Борьба за существование» можно использовать следующие стихи - загадки:
Определить о каких формах борьбы за существование говорится в следующих строчках

1) Внутривидовая борьба

2) Межвидовая борьба

3) Борьба с неблагоприятными условиями

А) И меж растений царствует война – деревья, травы вверх растут задорно, 

    За свет и воздух борются упорно, а корни их, в земле неся свой труд,

    За почву и за влажность спор ведут. (Э. Дарвин)

Б) Орел бьет сокола, а сокол бьет гусей, страшатся щуки крокодила;

    От тигра гибнет волк, а кошка ест мышей. 

     Всегда имеет верх над слабостию сила… (А.С. Пушкин)

В) Лес кругом. Широкая поляна…  На траве зеленой у кургана 

    Жаркий бой ведут тетерева ….(П. Усачев)

Г) пословица: И раки не живут без драки

Д) А знаете, друзья, что ёж был с мягкой шерсткою когда – то?

    Но объявилась, вдруг лиса, защелкали зубами волки, - 

    И стали колкими глаза, и выросли иголки  (А. Марков)

Е) Была зима такая, что с ветвей комочком белым падал воробей, 

    Закованные в ледяные глыбы, в речных глубинах задыхались рыбы… (П.-Б. Шелли) 

 Стихотворения   при выполнении  лабораторных работ:  

Препарат листа герани

В микроскоп рассмотрим,

объектив опять направим,

ахнем или охнем!

Клетки у растения-

Типичного строения,

Есть ядро и цитоплазма,

Оболочка, хромопласты.

Также в клетках есть ядро,

с ядрышком внутри оно.

Рибосомы, лейкопласты,

Из пластид там хлоропласты.

 При изучении темы «Земноводные» учащимся предлагается стихотворение:

Когда в деревне, отсудачив,

Замрет изба в туманный час,

Вздымают хоры лягушачьи

Свои симфонии у нас.

Там изумляются солисты

Голосовой своей игре.

Там, между лилий, неречисты,

Воркуют жабушки в икре.

А рокот, цокот, гогот, пыл

Летят над вешними садами,

           над ивами и над прудами

Ликуя до потери сил.

 Затем  задаются вопросы:

 1.В чем заключается красота «лягушачьей симфонии»?

2.Дайте биологическое объяснение выражению поэта «голосовая игра амфибий».

3.Найдите биологические синонимы выражению «лягушачья симфония, хор». 

При изучении зоологии ребятам можно предложит следующие произведения:

«Муравей и стрекоза» - басня И.Крылова

Попрыгунья стрекоза,

Лето красное пропела,

Оглянуться не успела,

Как зима катит в глаза..

Вопрос: мораль в басне бесспорна, но с биологической точки зрения стрекозу обидели зря. Почему?

«Лиса и еж» - басня Н. Сладков

- Всем ты, Еж, хорош и пригож, да вот колючки тебе не к лицу.

- А что, Лиса, я с колючками некрасивый что ли?

- Да не то чтобы некрасивый…

- Может, я с колючками неуклюжий?

- Да не то чтобы неуклюжий…

-Так какой же я такой с колючками-то?

- Да какой-то ты, брат, с ними несъедобный…

Задание: Басня отражает существенные биологические закономерности. Укажите их и дайте им объяснение.

На уроках анатомии, физиологии человека в 8 классе также могут быть использованы стихи:
Урок «Строение сердца»

Что такое сердце?

Камень твердый?

Яблоко с багрово - красной кожей?

Может быть, меж ребер и аортой

Бьется шар, на шар земной похожий?

Так или иначе все земное

Умещается в его пределы,

Потому – то нет ему покоя,

До всего ему есть дело.

 Очень интересны отрывки из литературных произведений. 
Например,  при изучении темы «Сон и сновидения» рекомендую прочитать ребятам рассказ А. Чехова «Спать хочется». Некоторые строки произведения помогают точно проследить состояние человека, лишенного сна и отдыха: «…Но ничто так не тяжело, как стоять на одном месте перед кухонным столом и чистить картошку. Голову тянет к столу, картошка рябит в глазах, нож валится из рук, а возле ходит толстая, сердитая хозяйка с засученными рукавами и говорит так громко, что звенит в ушах. …Мучительно также прислуживать за обедом, стирать, шить. Бывают минуты, когда хочется, ни на что, не глядя, повалиться на пол и спать. Она всё понимает, всех узнает, по сквозь полусон она не может только никак понять той силы, которая сковывает ее по рукам и по ногам, давит ее и мешает ей жить. Она оглядывается, ищет эту силу, чтобы избавиться от нее, но не находит. Наконец, измучившись, она напрягает все свои силы и зрение, глядит вверх на мигающее зеленое пятно и, прислушавшись к крику, находит врага, мешающего ей жить.

Этот враг — ребенок.

Она смеется. Ей удивительно: как это раньше она не могла понять такого пустяка? Зеленое пятно, тени и сверчок тоже, кажется, смеются и удивляются.

Ложное представление овладевает Варькой. Она встает с табурета и, широко улыбаясь, не мигая глазами, прохаживается по комнате. Ей приятно и щекотно от мысли, что она сейчас избавится от ребенка, сковывающего ее по рукам и ногам... Убить ребенка, а потом спать, спать, спать...

Смеясь, подмигивая и грозя зеленому пятну пальцами, Варька подкрадывается к колыбели и наклоняется к ребенку. Задушив его, она быстро ложится на пол, смеется от радости, что ей можно спать, и через минуту спит уже крепко, как мертвая...» 

Рассказ Ю. Григорьевича "Гуттаперчевый мальчик" служит прекрасной иллюстрацией к теме "Железы внутренней секреции", так как причиной столь необычной гибкости героя этого рассказа является, по всей видимости, нарушение выработки кальцитонита, снижающего концентрацию кальция в крови. Этот элемент "вымывается из костей, которые в результате становятся непрочными, затем хрупкими, ломкими. На ранних стадиях заболевания существенно возрастает подвижность суставов, что дает возможность больным принимать различные неестественные позы, "закручивать" ноги, руки. Именно это и мог делать "гуттаперчевый мальчик". 
При изучении функций собственно щитовидной железы уместно будет вспомнить известную повесть А. Кронина "Цитадель", в которой блестяще описывается заболевание, связанное с недостатком гормона щитовидной железы – тироксина: "Это был тот же Имрис, но черты его лица как-то неуловимо погрубели, исказились. Лицо имело отёчный вид, ноздри расширены… Весь он был какой-то вялый, точно сонный. Эндрю заговорил с ним. Имрис пробурчал в ответ что-то непонятное. Потом… разразился какой-то бессмысленной враждебной тирадой". Данное заболевание носит название микседема, что при дословном переводе с греческого означает "слизистый отёк". Другое отклонение в деятельности щитовидной железы может быть проиллюстрировано рассказом Тургенева "Живые мощи". Внешность одного из персонажей, крестьянки Лукерьи, претерпевает сильные изменения. Из молодой красивой женщины она за короткий промежуток времени превращается в странного вида существо, в котором даже трудно узнать человека: "Голова совершенно высокая, одноцветная, бронзовая - ни дать ни взять икона старинного письма; губ почти не видать – только зубы белеют и глаза… У подбородка, на складке одеяла, движутся, медленно перебирая пальцами, две крошечных руки тоже бронзового цвета…". Причиной этих изменений стала полученная Лукерьей травма головы, после которой и появились определённые симптомы. Сочетание увиденных признаков позволяет предположить, что нарушение работы гипофиза привело к гиперфункции щитовидной железы, выразившейся в таком заболевании, как гипертиреоз. 
Быстрые темпы развития биологии требуют от учителя поиска методов, позволяющих обучать школьников на высоком научном уровне, соответствующем современному состоянию науки. На современном этапе развития школьного образования проблема активности познавательной деятельности учащихся приобретает  важное значение. Ученик принимает активное участие в учебном процессе, проявляет интерес к изучению учебного материала, ответственно выполняет задания учителя.  Для активизации деятельности целесообразно привлечение на уроке в качестве дополнений интересного познавательного материала. Использование литературных произведений носит ценностный характер, так  как помогает разнообразить урок, выполняет воспитательную задачу, реализует метапредметную связь.
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Приложение 1
Загадки по анатомии человека.

Утром - на четверых  ногах,

В полдень – на  двух, вечером - на трех. ( Человек)

Горошек  умен, семь дырочек в нем. (Голова)

Двое глядят, один говорит,

Двое слушают. (Глаза, язык, уши)

На скале сидит лягушка, а спрыгнуть не может. ( Нос)

У чурки две печурки. (Нос)

Два брата глядятся – друг друга не видят. (Глаза)

Два брата живут рядом, а сойтись не могут. (Глаза)

Плосконькая досочка :по краям обшивочка,

А в  середине дырочка. (Уши)

Не сеют, не сажают, сами вырастают. (Волосы)

На тебе растет, а глазами не  увидишь. (Волосы).

В темном подполье  полно белых лебедей. (Рот, зубы)

На красной жердочке  белые куры сидят.( Рот, зубы)

В темном подвале  лежит мокрый теленок,

Все время ворочается, а встать не может. (Рот, язык)

Белые силачи  рубят калачи,

Красный  говорун подкладывает. ( Зубы, язык)

Что мягче всего на свете? (Рука)

Всегда во рту, а не проглотишь.( Язык)

Доска лежит на болоте: не  сохнет, не гниет

И ржавчина не берет. (Язык)

Двое  идут, двое несут, третий говорит.( Ноги, руки, рот)

Всю жизнь ходят в обгонку,

А обогнать друг друга не могут. (Ноги)

Двух братьев вернее на свете нет. (Ноги)

Куда ни пойдешь, все на них взглянешь. ( Ноги)

У двух матерей по пять сыновей, одно имя всем.(Пальцы)

Пять братьев, годами равные, а ростом разные. (Пальцы)

Не часы, а тикает. (Сердце)

Быть сутулой не должна  наших школьников…(спина)

Разных групп у нас она, но на цвет  у всех одна. ( Кровь)

При необычном  каком-то явленье
Его открываем мы от удивленья. (Рот)

Назовите орган слуха. Догадались? Это …(ухо)

Любят труд, не терпят скуки, все умеют наши … (руки)

Головой верти сильнее – быть без дела  скучно … (шее)

Пятерка  братьев  неразлучна, им вместе  никогда не скучно,

               Они работают пером, пилою,  ложкой, топором. ( Пальцы)
               Твои помощники -  взгляни – десяток  дружных братцев,

               Как славно жить, когда они работы  не боятся. (Пальцы)

Мы на них стоим и пляшем, ну а если им прикажем,

               Нас они бегом несут, подскажи, как их зовут. (Ноги)
Чтоб ходить и прыгать мог, у меня есть пара …(ног)
Два брата через грядку глядят, да ни как не сойдутся. (Нос и  глаза)

Среди двух светил я в середине  один. (Нос)

Живет мой братец за горой и не встретится со мной. (Глаза)

Есть друзья  у наших глаз, не пропустят пыль и грязь. (Ресницы) 

К семейству Розоцветные:

Постарайтесь угадать, кто такие братьев пять.

Двое бородаты, двое безбороды, 

А последний пятый выглядит уродом, 

Только справа борода, 

Слева нету и следа  (Шиповник)

Царицей цветов я зовусь,

На вид я прекрасна, нежна, 

Но тронешь меня невзначай,

Почувствуешь, как я сильна. (Роза) 

Хоть прячется Алена 

За веточкой зеленой,

Но красная щека 

Видна  издалека. (Яблоко)

У мамы - дочка 

На шнурочке. (Земляника с усами) 

Хоть жжет его солнце,

Одет он в суконце. 

А сукно золотистое,

Тонкое и чистое. (Персик) 

На сучке висят шары,

Покраснели от жары (Слива)

Долгоножка хвалится:

Я ли не красавица?

А всего-то – косточка 

Да красненькая кофточка. (Вишня)

Семейство пасленовые

Ягода – красна,

Ягода – вкусна.

Режь да соли!

Ешь  да хвали! (Томат)

Помидору брат,

А кумачу не рад:

Он в лиловой рос одежке,

Не краснеет  даже в лежке. (Баклажан)

Вот так диковинка:

На ветке – морковника!

Висит, краснеется, 

На солнце греется. (Перец красный)

Семейство сложноцветные

В желтеньком домишке

Черные детишки.

Среди  них есть серые,

Но они  не зрелые. (Подсолнечник)

Я и в поле, и в саду

У прохожих на виду.

Голова моя бела,

Лепестками поросла. (Ромашка)

На зеленой хрупкой ножке

Вырос шарик у дорожки

Ветерочек прошуршал

И развеял этот шар. (Одуванчик)

Выпускает он листы широченной  широты.

Держится на стеблях крепких,

Сто плодов шершавых, цепких, 

Если их не обойдешь-

На себе их все найдешь. (Репейник, лопух)

Колосится в поле рожь…

Там во ржи цветок найдешь.

Ярко - синий и пушистый.

Только жаль, что не душистый (Василек)     

Приложение 2   

Приметы «Живые барометры»
Предсказания погоды по растениям

Кислица, фиалка, календула перед непогодой закрывают цветки.

Костяника, папоротник орляк: перед ненастьем края их листьев приподнимаются, а сами листья поникают; при приближении холода края листьев заворачиваются вниз.

Клен перед дождем «плачет» (в месте прикрепления черешков листьев к веткам появляются капельки жидкости).

Жимолость, горицвет, ночная фиалка перед дождем издают сильный запах.

Сосновые шишки позволяют достаточно точно предсказать, сырой или сухой будет погода в ближайшее время. Если влажность минимальная, они подсыхают и раскрываются; во влажные же периоды впитывают водяные пары и плотно закрывают чешуйки. Великолепным барометром являются цветы фиалки. Если цветы этого растения смотрят на мир фиолетовыми глазками, значит погода будет ясной. Как только они начинают закрываться, то надо ждать ненастья. Всем своим поникшим видом фиалка предупреждает - ждите непогоды. Всегда перед дождливой погодой закрывает свои цветки полевой вьюнок, складываются листья у лугового клевера, склоняются к земле цветочки маргаритки, лугового сердечника, цветочные венчики чистотела. 

С наступлением теплых солнечных весенних дней по обочинам дорог, на полях и лугах появляются желтые цветочки одуванчиков. Цветут они с весны до поздней осени. Даже, если в небе светит солнце, и нет ни одного облачка, а цветочки одуванчика закрыты, это верная примета скорого наступления дождя. Но случается порой и вовсе не понятное. Небо затянуто тучами, вот- вот хлынет дождь, а цветочки одуванчика стоят открытые. И действительно, гроза проходит стороной. Где-то прогрохотало, небо очищается от туч и через некоторое время вновь сверкает солнце. 

Даже отцветший одуванчик предупреждает об изменении погоды. В сухую погоду от малейшего дуновения ветерка разлетаются его пушинки, чтобы дать начало новому поколению. Но вот наступает ненастье. Уловив чуть заметные изменения влажности воздуха, одуванчик складывает свой пушистый шарик в виде зонтика. Этим он как бы предохраняет свои нежные пушинки. Под такой крышкой ни ветер, ни гроза ему не страшны. Стоит выглянуть солнцу, одуванчик вновь раскрывается, и во все стороны разлетаются на парашютиках его нежные пушинки. 

В народе свойство растений выделять воду на листьях и цветках назвали плачем. Таким «плачем» предсказывают непогоду водные растения - стрелолист, ежеголовник, а также телорез, осина, ольха, черемуха, ива. Это явление связано с тем, что растение, предчувствуя наступление дождя, стремится как можно быстрее избавиться от лишней влаги. Ведь во время дождя находящаяся в растениях жидкость испаряется очень медленно и с большим трудом. Непрерывно поступающая из почвенного слоя влага начинает выделяться на листьях, и капли жидкости падают обратно на землю. Отсюда и народное название «плакучее» дерево или растение.

В число космополитов попала и повсеместно встречающаяся у нас мокрица. Ботаническое ее название — звездчатка средняя. Растет буквально везде — вдоль дорог, по краям канав, у стен домов, а иногда и на огородах, и тогда с ней ведут борьбу как с обыкновенным сорняком. Это небольшое одно или двулетнее растение со стелющимися или слегка приподнимающимися стеблями и мелкими овальными листочками, как бы мокрыми на ощупь. Цветки у нее маленькие, с тонкими белыми, разделенными надвое лепестками. Точно как крохотная изящная звездочка. Отсюда и ботаническое название.

Мокрица — неплохой барометр и вместе с тем еще и часы. Внимательные люди знают: если цветки мокрицы раскрылись в девять часов утра и остались открытыми до четырех часов дня, это значит, что погода и завтра будет хорошей. Но если цветки мокрицы не раскрываются утром в обычное время, то днем будет дождь. Растение как бы бережет свои цветочки и их пыльцу от губительных ударов дождевых капель. Реакция цветков мокрицы довольно чуткая: независимо от того, какая с утра стоит погода, закрытые цветки всегда указывают на дождь. Заслуживают внимания и такие достоинства мокрицы, как широкое распространение ее и то, что она цветет с апреля до поздней осени. Таким барометром можно пользоваться все лето.

Предсказание погоды по животным

 Ласточки одна из красивейших птиц, вызывающая у человека самые добрые ощущения. С давних времен  человек наблюдает за ними, существует даже  народная примета – если ласточки начали летать низко, значит - скоро будет дождь. Действительно, почему такое происходит, может ласточка обладает каким либо чувством, которого нет у человека, и прекрасно чувствует, какая будет погода?

Так почему ласточки летают низко?

Ответ на этот вопрос прост и лежит в области физики. Дело в том, что перед началом дождя или пасмурной погоды влажность воздуха поднимается вследствие чего у  мошек и других насекомых крылья при полете покрываются маленькими каплями воды и становятся более тяжелыми, чем обычно.  По этой причине насекомые не могут так активно ими махать, плюс их масса увеличивается, и они начинают летать намного ниже. Ласточки же в своем полете не только наслаждаются им, но еще и питаются, добывают корм своим птенцам, вследствие чего они тоже снижаются следуя за насекомыми.  Если бы человеческий глаз мог легко различить летающих насекомых, то стало бы сразу очевидным, почему ласточки перед дождем начинают летать низко. Законы физики действуют всегда! Для этого случая справедлив закон зависимости силы тяжести от массы тела: F=mg

перед дождем увеличивается влажность воздуха, вследствие чего при полете тонкие крылышки жуков покрываются мелкими каплями воды, намокают и становятся тяжелыми. Мошки не могут активно размахивать крыльями и опускаются всё ниже, где воздух не такой влажный. Ласточки следуют за насекомыми и спускаются к земле. Конечно, маленьких насекомых невидно, а вот парящих ласточек - очень даже хорошо. Вот почему ласточки низко летают перед дождём!

Но не только приближающийся дождь является предвестником низкого полета ласточек. Резкие перепады температурного режима, а также похолодание в сумеречные часы провоцируют опускание насекомых ближе к земле. И ласточки снова виртуозно парят буквально в 20-ти сантиметрах от  земли. По кошкам

Если у кошки узкие зрачки - атмосферное давление низкое, если широкие - атмосферное давление высокое. 

Если кошка свернулась в клубок, уткнувшись мордочкой в лапки, - это к холоду или на мороз. 

Если кошка тянется к воде и лакает ее больше обыкновенного, - это к ненастью.

Если кошка царапает стенку ногтями, - это к непогоде.

В зимнее время: Если кошка скребет пол, - быть ветру или к метели. Если кошка садится на печь, - это к морозу. Если кошка ложится посреди комнаты и крепко спит (особенно, если при этом она вытягивается и лежит брюхом вверх), - это к теплу. 

По коровам

Если корова жадно ест  траву вечером и пьет мало воды, - на следующий день жди дождя. 

Если у коровы убавляет молоко, - это к дождю. 

По свиньям

Если в хорошую погоду свиньи с хрюканьем убегают с пастбища в свинарник, - следует ожидать скорого дождя. 

В зимнее время: Если свиньи поплотнее жмутся друг к другу, - следует ожидать морозы. 

Если свинья таскает в хлев тряпки, - будет мороз или буря. 

Если свиньи характерно визжат, - это к вьюге или пурге. 

По собакам
Если собаки катаются по земле, - следует ожидать дождя, возможно, сопровождаемого грозой. 

Если собака усиленно роет землю, - это к дождю.

В зимнее время: Если собака лежит, свернувшись калачиком, - это к холодам. Если собака лежит, вытянувшись, - это к теплу

По мышкам

Если мыши вылезают из-под лесной подстилки и бегают по снегу, это к оттепели. 

По овцам

Овцы стукаются лбами - к сильному ветру.

Если шерсть овцы становится мягче и расправляется, - скоро пойдет дождь. 

Есть шерсть овцы становится влажной - это к дождю.

Если овцы сильно болеют, - это к плохой погоде.

По паукам

Пауки собираются группами - к сухой погоде 

               Приложение 3
               Сказки

В курсе « Природоведение» 5 класса в теме «Созвездия» можно использовать  сказки из книги Любови Талимоновой «Сказки о созвездиях» (Москва, «Машиностроение»,1993 г.)

Большая и Малая Медведицы
                 «Среди холмов стояла деревня. Обычная деревня, в которой жили обычные люди. Среди них семья, очень добрая. В семье была дочь Айна, добрее всех.  Деревня жила обычной жизнью, но однажды на деревенской дороге появилась черная повозка. Черными лошадьми управлял человек, одетый во все черное. Чему-то он сильно радовался, широко улыбался, иногда смеялся.

                  На повозке стояла черная клетка, а в ней на цепи сидел маленький пушистый белый медвежонок. Он сосал лапу, а слезы так и текли из его глаз.

                   Все люди деревни выглядывали в окна, выходили на улицу и возмущались: Как не стыдно черному человеку держать на цепи, мучить  белого медвежонка. Люди только возмущались и говорили слова, но сами ничего не делали. Лишь добрая семья остановила человека, А Айна стала просить, чтобы тот выпустил несчастного медвежонка. Незнакомец улыбнулся и сказал, что выпустит медвежонка, если кто-нибудь взамен отдаст свои глаза. Все молчали. Тогда Айна выступила вперед и сказала, что готова на это. Черный человек громко рассмеялся и открыл клетку. Белый пушистый медвежонок вышел из клетки, а добрая Айна потеряла зрение.

                     Пока жители деревни рассматривали медвежонка и говорили сочувственные слова  Айне, черный человек на черной повозке исчез неизвестно куда.

                     Медвежонок больше не плакал, а плакала Айна. Тогда белый медвежонок взял в зубы веревочку и стал водить Айну везде: по деревне, по холмам и лугам. Так продолжалось не очень долго, и вот, как-то вечером, люди взглянули вверх и увидели, что белый пушистый медвежонок ведет Айну в небо. С тех пор маленький медвежонок и водит Айну по небосводу. Они всегда видны на небе, чтобы люди помнили о добре и зле»

                                                 (Любовь Талимонова. « Сказки о созвездиях»)

Кассиопея и Цефей.

                «Давным-давно жили девушка Кассиопея и юноша Цефей. Очень любили они друг друга и хотели пожениться, но не могли, а беда была в том, что были они из царских семей, а отцы враждовали между собой. Когда отцы узнали о том, что хотят сделать их дети, то наотрез отказались дать им благословение. Крайне возмущен был отец Кассиопеи, и он пригрозил дочери смертью, если та его ослушается. Но Кассиопея не могла жить без Цефея, и они решили тайно пожениться. К сожалению, отец Кассиопеи обо всем узнал. Он не мог смириться с тем, что какая-то девчонка смеет перечить королю, и лишил Кассиопею зрения, но в тот же миг она поднялась ввысь. Весь день прождал Цефей Кассиопею, а ночью увидел ее на небе. Все боги Олимпа видели, как страдают они друг без друга и вознесли Цефея на небо. Теперь Кассиопея и Цефей всегда вместе».

При изучении темы «Галактика» можно прочитать «Легенду о Млечном  Пути»: 

«Давным-давно на краю света у берегов Атлантики жили селурты. Это красивые, добрые люди и очень добрые. Селурты занимались изучением звездного неба, умели вычислять затмение Солнца и Луны, следили за фазами Луны, составляли календарь и строили мегалиты. (Мегалиты – сооружения из больших камней, встречающиеся по всему побережью Европы, от Португалии до Фарерских островов. Часто на камнях выбиты различные рисунки и символы. Датируются мегалиты Y-II тысячелетиями до н.э. Существует мнение, что мегалиты-древнейшие обсерватории на Земле).

                 Селурты никогда не воевали, они не знали, что такое война. Их жизнь текла мирно и спокойно. 

                 Но вот однажды гордый орел принес дурную весть о том, что на селуртов движется воинственное племя. Селуртам ничего не оставалось делать, как собрать вещи и уйти в горы или переселиться на острова. Они покинули родные земли, оставив после себя мегалиты и огромные знания, зашифрованные в символах и рисунках. 

                 Селурты ушли, а на их землях поселилось воинственное племя. Численность племени быстро росла, и вскоре этим людям стало тесно на земле селуртов. Тогда собрались воины и решили выгнать добрый и мирный народ даже с гор и островов.

                  Воины окружили гору и поднялись к последнему селению селуртов. Каково же было удивление воинов, когда они увидели пустое селение,- там не было ни одного человека. Куда могли уйти эти высокие и добрые люди? Вниз? Невозможно, их бы заметили. Может быть, селурты поднялись еще вверх? Воины забрались на самую вершину горы, но там никого не было. Куда делись селурты? Куда можно подняться с вершины горы? Только в небо… Воины посмотрели вверх и от края до края неба увидели сияющую дорогу из песка, жемчужин и слез.

                  Селурты были жителями побережья, поэтому, уходя в горы, они взяли с собой песок и жемчуг. Теперь, уходя в бесконечность, роняли песок, жемчуг и слезы. 

                  Никто не знает, куда ушли селурты, но на Земле в память о себе они оставили мегалиты, а в небе от края до края – Млечный Путь, дорогу из песка жемчуга и слез».

  Талимонова Л.А. Сказки о созвездиях. Москва., «Машиностроение»,1993 г.

Экологическая сказка «Нефтяная рыбка»

«Однажды решил старик наловить рыбы да накормить свою старуху досыта. Пошел он на берег синего озера, забросил невод и стал тянуть. Насилу вытянул. Пока тянул, радовался большому улову, а когда вытянул да заглянул, так и охнул. Полон невод рыбы, да рыба вся мертвая, несколько раз бросал старик невод. Весь берег завалил, а есть нечего - даже звери такую рыбу не едят. «Что же это такое?  - думает старик. - Был я молодой, и синее - голубее не было озера во всей округе. И рыба в нем водилась всякая, и утки, и журавли на берегу перед отлетом на юг останавливались. А теперь в нем, кроме синих водорослей, ничего нет. Видно была в нем вода «живая», а стала «мертвая»,- так подумал старик и забросил последний раз свой невод. Вытянул он невод с одной тиной, а среди этой тины трепыхалась одна единственная рыбка. На свету чешуя этой рыбки всеми цветами радуги переливалась. Обрадовался старик, взял ее в руки. «Вот повезло, золотую рыбку поймал,»- думает старик. А рыбка ему тихо-тихо человеческим голосом говорит: «Не радуйся, старче, не золотая я рыбка, а нефтяная. Пока до вашего озера добралась, много морей и рек я проплыла, и везде в воде много нефти, мазута, бензина разлито. От своей бабушки я слыхала, что есть озеро синее-  синее с живой водой, которая не только рыбам, но и всему живому жизнь продлевает. Старшие мои братья киты, дельфины из-за отравленной воды на берег выбрасывались. А я решила до живой воды добраться, да видно ошиблась». « Нет, не ошиблась ты, рыбка,  это озеро было живым. Мы, люди, его водой и лечились, и кормились. Но потом построили на берегах этого озера большой бумажный комбинат. Приехало много людей, которые его строили, работали на нем. Люди стали вырубать лес, строить здания,  дороги. Но они думали только о том, чтобы сделать свою работу быстрее, и не думали, где и как будут жить те, кто придет после них. Чем будут дышать их дети, какую воду будут пить, где будут собирать грибы и ягоды. И, наконец, как будут жить звери, птицы, рыбы. Так все началось. Комбинат делал все больше и больше бумаги. Вот вокруг не осталось леса, он весь ушел на бумагу, а все отходы сбрасывались прямо в озеро. Так живая вода превратилась в мертвую», закончил свой рассказ старик. «Много я знаю таких историй, - ответила рыбка. « Значит, живых мест на земле становиться все меньше. Люди, подумайте о нашей жизни, а значит и о вашей,» – из последних сил прошептала рыбка и умерла. Погоревал старик, а потом пойти к ребятам в школу и рассказать им эту историю, показать «золотую-нефтяную» рыбку, чтобы ребята постарались не повторять ошибок их родителей.»

«Кто главнее»

 Жил-был посреди поля могучий дуб. И была у этого дуба большая, красивая листва. Заспорили как-то корни дуба и его крона, кто больше значит. Листва заговорила:

 Мы защищаем людей от палящего солнца, даем прохладу и тень. Люди отдыхают под моей листвой.

 Корни в ответ:

 А мы питаем вас, поглощаем воду и минеральные вещества из почвы.

 Спорили они между собой долго-долго. И вдруг из-под земли откуда ни возьмись вырос росток. Удивились корни и листья, спрашивают:

 Откуда ты взялся?

 Отвечает росток:

 Я вырос из желудя, а желудь появился из цветка. Нас было очень много, все мои браться отправились путешествовать по свету. А я хочу стать крепким и сильным деревцем Дубком!

 Перестали спорить корни и листья, прислушались к словам маленького ростка. Стал старый дуб защищать от сильного ветра молодое деревцо. Ведь плохо подавать дурной пример молодежи! Больше не спорили листья и корни старого дерева, стыдно им стало. Есть дела и поважнее. 

Сказка по темам: «Условия прорастания семян», «Дыхание семян», «Питание и рост проростков».
Привезли с поля золотое Зернышко, положили в теплую кровать. Спит Зернышко. Кот в сапогах охраняет его от мышей. Если мышки поточат зернышко, трудно будет расти ему, не хватит питательных веществ. 
Волшебная фея Кислород витала вокруг золотого Зернышка, чтобы оно не задохнулось. Принц СО2 и красавица Н2О не баловали его вниманием. Золотое Зернышко могло бы покрыться плесенью и задохнуться. Пришла зима суровая. Не замерзло Зернышко, тепло на складе. Спит оно и видит сны весенние. Ярко солнышко светит, звенят ручьи, принц СО2, фея О2, красавица Н2О ждут его в поле. И птички щебечут. «Проснись золотое Зернышко, а то опоздаешь в поле». Нехотя открывает глазки Зернышко и видит на пороге Весну. Такая она красивая, легкая, лучистая. «Собирайся Зернышко я помогу тебе превратиться в золотой Колос».
Положил Кот в сапогах Зернышко в короб и понес в поле. Здесь его ждали Солнечный зайчик, волшебная фея Кислород, принц СО2 и красавица Н2О. Положил Кот Зернышко в землю и стал ждать, когда же появится золотой Колос.
Солнечный зайчик прогревал землю, красавица Н2О приносила питание вещества, а фея О2 превращалась в СО2. Все старались. И свершилось чудо. Зародыш в зернышке проснулся. Хромосомы в клетках стали видимыми, увеличивались, оболочка ядра растворилась, клетки стали раздваиваться, образовались новые хромосомы, ядрышко и ядро. Две маленькие клетки были похожи друг на друга и на материнскую, из которой они образовались. Дочерние клетки быстро выросли и стали материнскими.Так появился маленький зеленый росток из земли. Но почему зеленый? Оказывается в клетке жили пластиды. Здесь находится секретная зеленая лаборатория. Неорганические вещества в ней превращались в органические. Волшебная фея, О2, войдя в лабораторию, превращалась в принца по имени СО2. Зеленый Колос вырос большим и стал золотым. В нем образовалось много золотых зернышек.
Собрал Кот в сапогах урожай, испек вкусный пирог и угостил всех кто работал в поле. За столиком собрались Солнечный зайчик, волшебная фея Кислород, принц СО2. Красавица Вода и Кот. Одно золотое Зернышко Кот понес на склад, чтобы на следующий год снова испечь вкусный пирог.
Дидактические сказки
Тема: Моховидные. Зелёный мох кукушкин лён. Лесной карлик.
В чаще леса, где сыро и влажно, жил один удивительный карлик. Был он небольшого роста, сверху зелёный, а снизу коричневый. Небольшой его стебелёк, густо усеянный узкими листочками, очень напоминал росток льна. За это его и прозвали кукушкин лён. Почему кукушкин? Да потому, что в чаще леса по соседству жила кукушка и наш карлик подолгу любил слушать её звонкое ку-ку и радовался тому, что кукушка обещала ему долгую жизнь. В конце лета вырастала у него длинная тонкая ножка, на которой возвышалась особая коробочка. Эта коробочка прикрывалась до поры до времени колпачком, похожим на крохотную шляпку с полями. Приходило время и живые пылинки, созревавшие в этой коробочке, отправлялись в путешествие, попадали в подходящее место и прорастали. Так продолжался род карлика. Всё в жизни у него шло гладко, только вот не мог он понять, почему другие растения смотрели на него свысока и не хотели с ним общаться. Ты – не настоящее растение, у тебя даже и корней нет”- говорили они ему и смотрели на него свысока. Не мог с этим смириться кукушкин лён, обижался и постоянно доказывал, что он и его родственники – мхи являются настоящими растениями. 
Задания: 

Как вы думаете, мхи – настоящие высшие растения или нет? 

Какие примитивные черты организации можно отметить у мхов?

Тема Царство Грибы. Особенности организации, их роль в природе и жизни человека.Как дружат деревья и грибы.
В молодом осиннике среди шума ещё не опавшей листвы однажды появился крепкий, яркий гриб. Был он настоящим красавцем: на толстой упругой ножке красовалась красная шляпка. Шло время, гриб подрастал и не успевал принимать от лесных жителей многочисленные комплименты. Наконец, он так зазнался, что перестал здороваться со своими соседками - молодыми осинками. Они казались ему уродливыми и скучными. Он говорил, что ему стыдно жить рядом с такими соседями. Не выдержали скромные осинки такой неблагодарности и решили проучить зазнайку. Перестали они его кормить, стал наш гриб на глазах таять, болеть и от его былой красоты не осталось и следа. Собрался он с силами и попросил прощения. Обещал, что никогда не обидит тех, кто помог ему вырасти. С тех пор так и живут они, помогая друг другу каждый по - своему. 
Задания: Какое биологическое явление описывается в этой сказке? Перескажите содержание этой сказки, используя слова симбиоз, микориза, грибница.
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