Спортивный праздник "Путешествие  по дорогам сказок"  

Ритуал открытия праздника
1. Парад участников.
2. Приветствие.
Ведущий: 
В мире много сказок грустных и смешных.
И прожить на свете нам нельзя без них:
Лампа Аладдина, в сказку нас введи, 
Башмачок хрустальный, помоги в пути.
Мальчик Чиполлино,  мишка Винни-Пух -
Каждый нам в дороге настоящий друг.
Белоснежку мы найдем  в царстве тридевятом,
Чтоб явилась в каждый дом  сказка вновь к ребятам.
Звучит музыка « В гостях у сказки».
Сегодня ребята на уроке мы отправимся в путешествие. В путешествие по сказкам, нам предстоит пройти немало дорог – дороги  это эстафеты.

3. Перестроение в колонны.
Первые номера  команда « Знатоки».
Вторые номера команда «Знайки».
Содержание программы сценария 

Эстафета "Колобок".

 Звучит песня «Колобок»
Скок да скок, скок да скок -
Покатился колобок,
Круглый да румяный
Прямо на поляну. 
Описание игры:  участник  по сигналу руководителя начинает эстафету 
Ведёт ракеткой  футбольный мяч змейкой , обводя фишки до ориентира и также обратно.
Правила: 
Эстафету начинать только по сигналу руководителя.


Эстафета "Золушка". 
Звучит песня « Золушка»
Во дворце веселый бал,
Башмачок с ноги упал.
Очень Золушке обидно
Покидать высокий зал. 
Время приближается, работа 
не кончается,
Нужно просо от зерна отделить,
Да еще и грядки полить.
Ребята! Давайте поможем Золушке отделить просо от зерна.
Участники I команды собирают мячи синего цвета. II команды –мячи жёлтого цвета. 
Описание игры: по сигналу руководителя обе команды бегут к обручу, в котором находятся мячи(просо и зерно). Каждая из команд предварительно получают задание отделить просо (синие) от зерна (жёлтые) и сложить в свой обруч. 
Правила: Эстафету начинать по сигналу руководителя.
Участник имеет право взять в руки только один предмет.
Эстафета "Буратино". 
Звучит песня « Буратино»
Это что за очень странный
Человечек деревянный?
На земле и под водой
Ищет ключик золотой.
Всюду нос сует свой длинный.
Кто же это? Буратино. 
Описание игры: по сигналу руководителя нужно пробежать по лилиям ( Обручам), растущим в воде, так, чтобы не попасть в воду. Победившей считается та команда, которая набрала большее количество золотых ключиков. 
Правила: 
Разрешается по обручам пробегать, перепрыгивать их, главное, не попасть ногой на пол ( в воду).
Оступившийся игрок не получает золотой ключик.
Эстафета "Кот в сапогах".
Звучит песня « Кот в сапогах».
Он насмешлив, забияка, хвастун, верный друг и храбрец. Еще напомню: он достался в наследство. А еще в наследство были оставлены мельница и осел.
Правильно. Это сказка про кота в сапогах. 
Описание игры: надев сапог большого размера на одну ногу, впередистоящие начинают бег до ориентира. Обогнув его с правой стороны, нужно вернуться бегом назад в свою команду и передать сапог следующему игроку. Задача игроков - первыми достичь финиша и при этом не потерять сапог.
Правила:
Во время эстафеты игрок, потерявший сапог, должен вернуться к месту потери и, надев сапог, продолжать игру.
Не разрешается сапог подфутболивать ногой, перекидывать руками следующему игроку.
Сапог во время эстафеты должен находиться только на ноге.
Игру начинать по сигналу руководителя.
Эстафета "Репка".
Звучит песня « Репка»
Начинается как надо:
Жили-были дед да баба,
Внучка, Жучка, Мурка-кошка
И в подполье мышка-крошка.
Дальше сказочка пойдет
Прямо в дедов огород.
Еще разик, еще раз
Репку вытянем сейчас!
Описание игры "Перетягивание каната". По одному участнику с каждой команды становятся лицом друг к другу в свободном порядке в центре зала. По сигналу руководителя  пытаются перетянуть на свою сторону за ограничительную линию. Команда, перетянувшая на свою сторону соперников, считается победительницей.
Правила: 
В перетягивании каната должны принимать участие все игроки.
Эстафета "Царевна-лягушка".
Звучит песня « Царевна лягушка»
 Собрал царь своих сыновей, вывел их в чистое поле искать свое счастье и дал им лук да стрелы.
Вы помните, куда потом стрелы попали у старшего, среднего, младшего братьев.
Вот вы тоже пошлите свои стрелы к царевне-лягушке. 
Описание игры: по сигналу руководителя впереди стоящие игроки берут в руки малый мяч и, целясь в корзину которую держит капитан , стараются в нее попасть. Отстрелявшись передают эстафету следующему игроку, задача которого - попасть в корзину , и так до тех пор, пока не отстреляется вся команда. Победившей считается команда, набравшая наибольшее количество попаданий в стрельбе. 
Правила: 
При стрельбе нельзя выходить за ограничительную линию.
После стрельбы в цель участник должен встать в конце колонны.

                          Эстафета « Красная Шапочка»
Звучит песня « Красная Шапочка»
Маленькая девочка к бабушке родной
Как то раз отправилась в гости в выходной 
От хищника бабулю не сумела отличить
Вам нужно собрать разбросанные цветы в букет. Каждый берёт один цветок ( Красный) ( Жёлтый) добегает до стойки  и обратно передать цветок следующему игроку.



Ритуал закрытия праздника
Все мы знаем хорошо
Даже без подсказки
Что добро сильнее зла
[bookmark: _GoBack]Наяву и в сказке.
Всех ребят я поздравляю
И от всей души желаю
Больше разных книг читать
И про спорт не забывать.

Право пройти круг почета предоставляется команде-победительнице.
На этом наше путешествие закончено, до новых встреч!



