муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

«Морозовская средняя общеобразовательная школа»
Семинар
(Слайд 1) « Внеурочная деятельность – основа развития познавательных и творческих способностей школьников в рамках введения ФГОС»
Второе дыхание школы - Жизнь после уроков…
     В Федеральном государственном  образовательном стандарте общего образования, Концепции духовно-нравственного развития учащихся, являющейся «идеологической и методологической основой ФГОС», внеурочной деятельности  школьников уделено особое внимание, определено пространство и время в образовательном процессе: «Внеурочную деятельность следует понимать как личностно - ориентированное взаимодействие педагога и ребенка, целью которого является обеспечение условий  развития ребенка, становление его как личности в школьные годы». Отличительной особенностью стандартов второго поколения является требование организации внеурочной деятельности учащихся как неотъемлемой части образовательного процесса в школе.  (Слайд 2)
    Внеурочная деятельность школьников объединяет все виды деятельности (кроме урочной), в которых возможно и целесообразно решение задач их развития, воспитания и социализации.  Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой ту сферу, в условиях которой можно максимально развить или сформировать познавательные потребности и способности каждого учащегося, которая обеспечит воспитание свободной личности.   
    ( Слайд 3)  Под  внеурочной  деятельностью  в  рамках  реализации  ФГОС  НОО следует  понимать  образовательную  деятельность,  осуществляемую  в  формах, отличных  от  классно-урочной,  и  направленную  на  достижение  планируемых результатов освоения основной образовательной программы. 
  (Слайд 4)  Целью внеурочной деятельности является создание условий для проявления и развития ребёнком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций, создание условий для физического, интеллектуального и эмоционального отдыха детей.
(Слайд 5)  Кроме  того,  внеурочная  деятельность    позволяет решить ещё целый ряд очень важных задач: 

· обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

· оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

· улучшить условия для развития ребенка; 

· учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся;
· отработать механизм, обеспечивающий выбор учащимися;
· проанализировать  подходы к организации внеурочной деятельности (диагностика).
Какие нормативные документы регламентируют организацию внеурочной деятельности?
· Закон Российской Федерации «Об образовании» (в действующей редакции); 

Федеральный  государственный образовательный  стандарт начального общего образования.
· СанПиН  2.4.2.  2821  –  10  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к условиям  и  организации  обучения  в общеобразовательных  учреждениях». 

· Санитарно-эпидемиологические  правила  и  нормативы  «Санитарно-

эпидемиологические  требования  к  учреждениям  дополнительного  образования СанПиН  2.4.4.1251-03». 

· Федеральные  требования  к  образовательным  учреждениям  в  части охраны здоровья обучающихся, воспитанников.
· Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников.
· Программа воспитания и социализации обучающихся (начальное общее образование).

· Требования к условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования (гигиенические требования).

· Методические материалы по организации внеурочной деятельности в образовательных учреждениях, реализующих общеобразовательные программы начального общего образования.

   В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности в образовательном учреждении рекомендуется использовать план внеурочной деятельности. План внеурочной деятельности образовательное учреждение разрабатывает и утверждает самостоятельно.

   (Слайд 6)  Под планом внеурочной деятельности следует понимать нормативный документ образовательного учреждения, который определяет общий объем внеурочной деятельности обучающихся, состав и структуру направлений внеурочной деятельности по годам обучения или для ступени общего образования

     Раздел вариативной части «Внеурочная деятельность» позволяет в полной мере реализовать требования федеральных государственных образовательных стандартов общего образования. За счет часов на внеурочные занятия общеобразовательное учреждение реализует дополнительные образовательные программы, программу социализации учащихся, воспитательные программы.

     При организации внеурочной деятельности обучающихся  могут быть использованы собственные ресурсы (учителя начальных классов, педагоги дополнительного образования,  учитель физической культуры, библиотекарь, педагог – психолог, педагог - организатор).
   Внеурочная деятельность является обязательной для образовательного учреждения, должна найти отражение в образовательной программе школы, но она не включается в учебный план. Часы, отведенные во внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся. Продолжительность занятий внеурочной деятельности и их количество в неделю определяется приказом общеобразовательного учреждения. 
   Внеурочная деятельность может осуществляться как в первой, так и во второй половине дня, так как является неотъемлемой частью всего образовательного процесса в школе.
   Коллектив школы  стремится создать такую инфраструктуру полезной занятости учащихся во второй половине дня, которая способствовала бы обеспечению удовлетворения их личных потребностей. Для ребенка создается особое образовательное пространство, позволяющее развивать собственные интересы, успешно проходить социализацию на новом жизненном этапе, осваивать культурные нормы и ценности.

   Содержательное и методическое  обеспечение занятий  внеурочной деятельностью детей  должно оформляться  следующим образом: утверждённая программа внеурочной деятельности, оформленный журнал посещаемости. 

   (Слайд 7) Основные принципы организации внеурочной деятельности:

-учёт возрастных особенностей;

-сочетание индивидуальных и  коллективных форм работы;

-связь теории с практикой;

-доступность и наглядность;

-включение в активную жизненную позицию.
     Сущность и основное  назначение внеурочной деятельности  заключается в создании  дополнительных условий для развития интересов, склонностей, способностей школьников и разумной  организации  их свободного времени.  Она ориентирована на создание условий для:

  - творческой самореализации ребенка в комфортной развивающей среде, стимулирующей возникновение личностного интереса к различным аспектам жизнедеятельности и позитивного преобразующего отношения к окружающей действительности;

  - социального становления личности ребенка в процессе общения и совместной деятельности в детском сообществе, активного взаимодействия со сверстниками и педагогами;

 - профессионального самоопределения учащегося, необходимого для успешной реализации дальнейших жизненных планов и перспектив.
 (Слайд 8)     Основной педагогической единицей внеурочной деятельности является культурная практика, представляющая собой организуемое педагогами и воспитанниками культурное событие, участие в котором помещает их в меняющиеся культурные среды, расширяет их опыт конструктивного, обучаемого, творческого поведения в культуре.

   В письме Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 года «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального стандарта общего образования» определены  основные задачи внеурочной деятельности и даны организационные модели:  (Слайд 9)
· модель дополнительного образования на основе институциональной и (или) муниципальной системы дополнительного образования;

· модель «школы полного дня»;

· оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения);

· инновационно-образовательная модель.
· базовая  (общая модель, включает все представленные варианты).
(Слайд 10)  Модель дополнительного образования.

 Данная модель предполагает создание общего программно-методического пространства внеурочной деятельности и дополнительного образования детей, осуществление перехода от управлением образовательным учреждением к управлению образовательными программами.

Преимущество этой модели:

· ребенку предоставляется широкий выбор для реализации своих интересов,  возможности самореализации и самоопределения;

· во внеурочную деятельность включаются квалифицированные специалисты учреждений культуры, спорта, дополнительного образования;

· создается широкое поле для реализации культурных практик, приобретения учащимися социального знания, формирования положительного отношения к базовым ценностям, приобретения опыта самостоятельного общественного действия. 
   Реализация такой модели возможна при тесном взаимодействии учреждений дополнительного образования детей и школы на основе договорных партнерских отношений. Учреждение дополнительного образования может предоставить школе (нескольким школам) свою материально-техническую  базу для занятий, или направить в школу своих педагогов. 
(Слайд 11)  Модель «школы полного дня»

 Реализация внеурочной деятельности осуществляется преимущественно воспитателями групп продленного дня.

Преимущество данной модели:

· создаются благоприятные условия для полноценного пребывания ребенка в школе в течение дня; 

· обеспечивается содержательное единство учебной, внеурочной деятельности в рамках воспитательной системы и основной образовательной программы школы; 

· создается здоровьесберегающая среда, обеспечивающая соблюдение санитарно-эпидимиологических правил и нормативов;

· в совместной деятельности ребенка и педагога обеспечивается реализация индивидуальной траектории развития ребенка. Воспитатель имеет возможность для индивидуальной беседы с ребенком (группой детей) в неформальной обстановке. 

  Данная модель позволяет создать систему воспитательной деятельности,   в которую включается все образовательное пространство школы: спортивный и актовый зал, школьный музей, библиотека и другие центры. 

  Воспитатель группы продленного дня имеет возможность как для индивидуальной беседы с ребенком (группой детей) в неформальной обстановке, так и  для беседы с родителями.

(Слайд 12)  Оптимизационная модель

  В реализации данной модели принимают участие все педагогические работники данного образовательного учреждения: учителя, вожатые, педагоги-организаторы, социальные педагоги, педагоги-психологи, воспитатели и т.д.

  Координирующая роль принадлежит, как правило, классному руководителю, который в соответствии со своими функциональными обязанностями:

· взаимодействует с педагогическими работниками, с учебно-воспитательным персоналом школы;

· организует в классе образовательный процесс, способствующий развитию личности учащихся; создает для этого благоприятный микроклимат;

· включает учащихся в разнообразные виды деятельности для развития их интересов, склонностей, способностей, разумного проведения свободного времени;

· взаимодействует с родителями учащихся.

  Преимущество данной модели заключается в том, что создается единое образовательное пространство в школе, в котором объединяются все  структурные подразделения.

(Слайд 13)   Инновационно-образовательная модель опирается на деятельность инновационной (экспериментальной, пилотной, внедренческой) площадки федерального, регионального, муниципального или институционального уровня, которая существует в рамках образовательного учреждения.

  В рамках данной модели проходит разработка, апробация, внедрение образовательных программ, в которых учитываются региональные особенности.    
(Слайд 14)    Внеурочная  деятельность  организуется  по  направлениям  развития  личности  

· спортивно-оздоровительное (предназначено для оздоровительной работы с детьми, проявляющих интерес к физической культуре),  
· духовно-нравственное (привитие любви к Родине, гражданской ответственности, чувства патриотизма),  
· социальное (формирование таких ценностей, как познание, истина, целеустремленность),  
· общеинтеллектуальное (для раскрытия и реализации познавательных способностей обучающихся),
·  общекультурное (дает возможность детям проявить себя, творчески раскрыться 
в области  видов искусства (ИЗО, музыка) в  таких  формах  (Слайд 15) как  экскурсии,  кружки,  секции,  круглые  столы,  конференции,  диспуты,  школьные  научные  общества,  олимпиады,  соревнования, поисковые  и  научные  исследования,  общественно полезные практики и других (то есть отличных от классно-урочных). 
Формы  организации  внеурочной  деятельности,  как  и  в  целом  образовательного  процесса,  в  рамках  реализации  основной  образовательной  программы  определяет  образовательное  учреждение. 
   Примерный перечень форм внеурочной деятельности по направлениям.

   - Спортивно-оздоровительное: занятия в спортивных секциях, беседы о ЗОЖ, участие в оздоровительных процедурах, спортивные турниры, олимпиады, праздники, классные часы, спортивные и оздоровительные акции в окружающем школу социуме; туристические походы; военно-спортивные игры.

 - Социальное направление: участие в праздниках чествования ветеранов, пожилых людей; социально значимые акции в социуме; разработка проектов социально значимой деятельности «Я – гражданин России»; коллективные творческие дела; тимуровское движение; трудовые десанты, социально-моделирующие игры.

- Духовно-нравственное направление: этические беседы, тематические диспуты, дебаты, проблемно-ценностные дискуссии; благотворительные акции в социуме; туристические походы, экскурсии (очные и заочные), работа школьных музеев; день рождения школы (КТД); праздники; поисково-краеведческие экспедиции.

- Общеинтеллектуальное направление:   предметные факультативы, олимпиады, исследовательская деятельность, школьные научные общества, конференции, общественный  смотр знаний, чествование лучших учеников, интеллектуальные марафоны и др.

- Общекультурное направление: культпоходы в театры, кино (с последующим анализом),  концерты, выставки, смотры-конкурсы, досугово-развлекательные акции в социуме, фестивали искусств, занятия в коллективах художественной самодеятельности.
 (Слайд 16) Существуют также и виды внеурочной деятельности:
- познавательная деятельность,
- игровая деятельность,
- трудовая (производственная) деятельность,
- досугово- развлекательная деятельность,
- спортивно-оздоровительная деятельность,
- туристско-краеведческая деятельность,
- художественное творчество,
- социальное творчество (социально преобразовательная деятельность),
- проблемно-ценностное общение.

   Все виды внеурочной деятельности должны быть строго ориентированы на

воспитательные результаты.
   Обращаю внимание, что общеобразовательное учреждение (далее – ОУ) самостоятельно выбирать направления внеурочной деятельности,  определять временные рамки (количество часов на определённый вид деятельности), формы и способы организации внеурочной деятельности.
  Продолжительность занятий внеурочной деятельности - Объем внеурочной деятельности (до 1350 часов  за 4 года – в НШ (начальное), до 700 часов за 2 года обучени. – в СШ (среднее ), в ОШ (основное общее) определяется самостоятельно). В среднем в НШ: 10 часов в неделю (максимум). 

   СанПиН, пункт 10.9. "Продолжительность урока (академический час) во всех классах не должна превышать 45 мин., за исключением 1 кл. (1-е полугодие – 35 мин., 2-е полугодие – 45 мин.; компенсирующий класс - не более 40 мин.)". 

"Академический час" - это норматив внеурочной деятельности.

  Основные положения по организации внеурочной деятельности. 

1. Взаимосвязь содержания урочной и внеурочной деятельности при вариативности форм.

Авторы внеурочки – авторы комплекта (Р.Г. Чуракова, Н.А. Чуракова, Н.М. Лаврова, О.А. Захарова, А.Г. Паутова, Т.М. Рагозина). 

Во внеурочке предусмотрено использование УМК (содержания, расширяющего и углубляющего базовый уровень).

Для внеурочной деятельности неэффективны другие программы (они не связаны с УМК).

Возможно создание собственных программ педагогами школы, но с учетом содержания УМК.

2. Направленность на формирование УУД 

   В программах внеурочной деятельности сформулированы:

· планируемые результаты (личностные, регулятивные, познавательные, коммуникативные УУД);

· виды деятельности учащихся.

 3. Обязательность внеурочной деятельности  (в связи с преемственностью содержания урока и внеурочки и   необходимостью решения задач формирования УУД).
4. Специальная подготовка педагогов доп. образования при проведении ими внеурочной деятельности.
Внеурочка – это не является аналогом  программ  дополнительного  образования. 

Педагоги УДО должны «видеть» задачи формирования УУД и связь урочной и внеурочной деятельности. 

5. Опора на опыт внеурочной занятости детей в конкретном образовательном учреждении.
Программы внеурочки могут быть разработаны педагогами, имеющими опыт организации детей за пределами урока.

Два подхода: использование программ авторов УМК и создание собственных программ, которые учитывают особенности комплекта и собственные наработки.

Составленные педагогами рабочие программы внеурочной деятельности утверждаются  решением педагогического совета ОУ (НМС).

	Ступень образования
	Направления
	Формы
	Нормативные документы

	Начальная школа
	Спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 
	Экскурсии, кружки, секции, «круглые столы», конференции, диспуты, олимпиады,
	Приказ Минобрнауки РФ от 6 октября 2009 г. №373 (п. 19.10)

	Основная школа
	Физкультурно-спортивное и оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.
	Кружки, художественные студии, спортивные клубы и секции, юношеские организации, краеведческая работа, научно-практические конференции, олимпиады.
	Приказ Минобрнауки РФ от 17декабря 2010 г. №1897(п. 13)

	Средняя (полная)школа
	Спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.
	
	Приказ Минобрнауки РФ от 17 мая 2012 г. №413 (п. 13)


Авторские программы учебных предметов, разработанные  на основе примерных программ, могут рассматриваться  как рабочие программы. Например в начальной школе: программа «Музей в твоем классе», научные клубы «Ключ и Заря», «Мы и окружающий мир», программа «Расчетно – конструкторское бюро», программа «Путешествие в компьютерную долину», программа «Изучение природы родного края», программа «Город мастеров», 
(Слайд 17) Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников распределяются по трём уровням.
(Слайд 18) Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.

  Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном в дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта. 

  Например, в беседе о здоровом образе жизни ребёнок не только воспринимает информацию от педагога, но и невольно сравнивает её с образом самого педагога. Информации будет больше доверия, если сам педагог культивирует здоровый образ жизни.

 (Слайд 18) Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом.

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).

(Слайд 18) Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии, действии в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для других, зачастую незнакомых людей, которые вовсе не обязательно положительно к нему настроены, юный человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте самостоятельного общественного действия приобретается то мужество, та готовность к поступку, без которых немыслимо существование гражданина и гражданского общества.

Очевидно, что для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде.
(Слайд 19) – Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников.

(Слайд 20) - Каждому уровню воспитательного результата соответствует своя образовательная форма.
То есть: 1-й уровень – школьник  знает и понимает общественную жизнь.
2-й уровень – школьник ценит общественную жизнь.
3-й уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни.
    Достижение всех трех уровней  результатов внеурочной деятельности определены в результате диагностических работ (анкетирование, опросы обучающихся и их родителей, отзывы и наблюдения привлеченных педагогов, специалистов). Внеурочная деятельность - это ресурс, позволяющий школе достичь нового качества образования.

(Слайд 21)  Каковы основные методы диагностики эффективности внеурочной деятельности?
Целью диагностики является выяснение, того - являются ли (и в какой степени) воспитывающими те виды внеурочной деятельности, которыми занят школьник. Делается это для того, чтобы обнаруживать и решать наиболее острые проблемы, существующие во внеурочной сфере, чтобы анализировать, обобщать и распространять позитивный опыт воспитания.

Что же именно должно стать предметом диагностики, что именно необходимо изучить для оценки эффективности воспитания? 

    Первый предмет диагностики - это личность самого воспитанника. 

В каком направлении происходит развитие личности ученика? На какие ценности он ориентируется? Какие отношения к окружающему миру, к другим людям, к самому себе складываются у него в процессе воспитания?

Узнать об изменениях, происходящих в личности школьника, можно различными способами. Это может быть наблюдение за поведением и эмоционально-нравственным состоянием школьников в повседневной жизни; в специально создаваемых педагогических ситуациях; в ролевых, деловых, организационно-деятельностных играх, погружающих ученика в сложный мир человеческих отношений; в организуемых педагогом групповых дискуссиях по актуальным проблемам. Это может быть анализ письменных работ школьников: дневников, сочинений, эссе, статей в школьную газету и т. д. 

   Второй предмет диагностики — это детский коллектив как одно из важнейших условий развития личности ученика. 

Влияние коллектива на ученика многоаспектно: за счёт одних своих свойств он может порождать процессы нивелировки личности, её усреднения, за счет других — развивать индивидуальность ученика, его творческий потенциал.

Поэтому важно изучить уровень развития детского коллектива (здесь мы предлагаем использовать хорошо зарекомендовавшую себя диагностическую методику А. Н. Лутошкина «Какой у нас коллектив»), а также характер взаимоотношений школьников в детском коллективе (для диагностики этих отношений целесообразно использовать методику социометрии). 

   Третий предмет диагностики — это профессиональная позиция педагога, ещё одно важнейшее условие развития личности ученика. Позиция — это единство сознания и деятельности человека, где деятельность выступает одним из способов реализации его базовых ценностей (Н. Г. Алексеев, В. И. Слободчиков).

В связи с этим важно выяснить: является ли воспитание сознательно выбранной деятельностью педагога (или педагог всего лишь выполняет возложенную на него кем-то обязанность, т. е. попросту отбывает повинность); какие профессиональные ценности сформированы у педагогов (или такие ценности вовсе отсутствуют, и педагог осуществляет свою работу формально, равнодушно)? Не меньшее значение имеет и характер педагогической позиции. Сформирована ли у воспитателя гуманистическая или авторитарная педагогическая позиция, предполагает ли он самоопределение воспитанника или рассматривает его как tabula rasa для воплощения своих замыслов? Здесь  можно использовать методику диагностики профессиональной позиций педагога как воспитателя.                                               

   Понимание взаимосвязи результатов и форм внеурочной деятельности, ее диагностики должно позволить педагогам:

•    разрабатывать  образовательные   программы   внеурочной   деятельности   с   чётким   и   внятным   представлением о результате;

•   подбирать такие формы внеурочной деятельности, которые гарантируют достижение результата определённого уровня;

•  выстраивать логику перехода от результатов одного уровня к результатам другого;

•  диагностировать результативность и эффективность внеурочной деятельности;

•   оценивать качество программ внеурочной деятельности (по тому, на какой результат они претендуют, соответствуют ли избранные формы предполагаемым результатам и 

т. д.). 

   (Слайд 22) Каковы требования к разработке рабочих программ внеурочной деятельности?
 Рабочие программы по внеурочной деятельности разрабатываются на основе требований к программам дополнительного образования детей (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации  от 11.12.2006 г. № 06-1844).
   В ФГОС нового поколения определены требования к программам внеурочной деятельности:  в разделе «результаты» должны быть зафиксированы личностные, метапредметные, предметные результаты, системно-деятельностный подход; 
в «структуре»  - наличие частей «интеграция учебной и внеурочной  деятельности»; включение «неаудиторной занятости»; в условиях  зафиксировано  наличие кадров педагогов-воспитателей, система повышения их профессиональной компетентности;  материально-техническое обеспечение; наличие информационной среды, методического обеспечения.

 (Слайд 22) Рабочая программа включает следующие структурные элементы:

 - титульный лист;

 - пояснительная записка;

 - требования к уровню подготовки обучающихся;

 - календарно-тематический план;

 - содержание рабочей программы;

 - средства контроля;

 - учебно-методические средства обучения.

 Как производится учет занятости учащихся внеурочной деятельностью?
  Учет занятости учащихся внеурочной деятельностью осуществляется педагогом в Журнале учета. Журнал учета должен содержать следующую информацию: фамилию, имя, отчество педагога, фамилии, имена обучающихся, класс, дату и форму проведения занятия, содержание. Содержание занятий в Журнале учета должно соответствовать содержанию программы внеурочной деятельности.

   Таким образом, главной задачей педагогов, осуществляющих внеурочную работу, становится формирование личности обучающегося, что является принципиальным условием его самоопределения в той или иной социокультурной ситуации. 

  Если предметные результаты достигаются в процессе освоения школьных дисциплин,  то в достижении метапредметных, а особенно личностных результатов – ценностей, ориентиров, потребностей, интересов человека, удельный вес внеурочной деятельности гораздо выше, так как ученик выбирает ее исходя из своих интересов, мотивов. 
 (Слайд 23) Каковы же воспитательные результаты и эффекты внеурочной деятельности?
Воспитательный результат внеурочной деятельности – непосредственное духовно-нравственное приобретение ребенка благодаря его участию в том или ином виде внеурочной деятельности. 
Эффекты воспитания и социализации детей – формирование у школьников коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности.
(Слайд 24)  Школа после уроков – это мир творчества, проявления и раскрытия каждым ребёнком своих интересов, своих увлечений, своего “Я”. Ребёнок, делая выбор, свободно проявляет свою волю, раскрывается как личность. Важно заинтересовать его занятиями после уроков, чтобы школа стала для него вторым домом, что даст возможность превратить внеурочную деятельность в полноценное пространство воспитания и образования.
Приложение 1

Технология разработки образовательной программы внеурочной деятельности
	№
	Структура программы
	Содержание структурных компонентов программы

	
	Титульный лист

	· Вышестоящие органы образования (по под​чиненности учреждения). Название образовательного учреждения, в котором разработана программа. Ф.И.О. ответственного работника, утвердив​шего программу с указанием даты утверж​дения.
· Дата и № протокола педагогического совета, рекомендовавшего программу к реализации.
· Название программы (по возможности крат​кое и отражающее суть программы). Возраст детей, на который рассчитана про​грамма.
· Срок реализации  программы (на сколько лет она рассчитана).
· Автор программы (Ф.И.О, занимаемая долж​ность).
· Название города.
·  Год создания программы. 

	
	Пояснительная записка

	Раскрываются цели образовательной деятель​ности, обосновывается отбор содержания и по​следовательность изложения материала, дается характеристика формам работы с детьми и условиям реализации программы.
1. Обоснование необходимости разработки и внедрения программы в образовательный процесс:
•   актуальность;
•   практическая значимость;
•   связь с уже существующими по данному направлению программами;
•   вид (модифицированная, эксперименталь​ная, авторская программа);
•   новизна (для претендующих на авторство).
2. Цель и задачи программы. Цель — предполагаемый результат образова​тельного процесса, к которому надо стремиться. При характеристике цели следует избегать общих, абстрактных формулировок типа «все​стороннее развитие личности», «создание воз​можностей для творческого развития детей», «удовлетворение образовательных потребно​стей и т.д. Такие формулировки не отражают специфики конкретной программы и могут быть применены к любой программе.

Цель должна быть связана с названием про​граммы,   отражать  ее  основную  направлен​ность-Конкретизация   цели   осуществляется   через определение задач, показывающих, что нужно сделать, чтобы достичь цели. Задачи бывают:
• обучающие - развитие познавательного интереса к чему-либо, включение в познава​тельную деятельность, приобретение опреде​ленных знаний, умений, развитие мотивации к определенному виду деятель​ности и т.д.;
• воспитательные - формирование общест​венной активности личности, гражданской позиции, культуры общения и поведения в социуме, навыков здорового образа жизни и т.д.;
• развивающие - развитие личностных свойств: самостоятельности, ответственно​сти, активности, аккуратности и т.д.; фор​мирование потребности в самопознании, саморазвитии.
Формулирование задач также не должно быть
абстрактным, они должны быть соотнесены с
прогнозируемыми результатами.
3. Отличительные особенности программы:
•   базовые теоретические идеи; ключевые понятия;
•  этапы реализации, их обоснование и взаимо​связь.

 В программе указывается количество часов аудиторных занятий и внеаудиторных активных (подвижных) занятий. При этом количество часов аудиторных занятий не должно превышать 50% от общего количества занятий.

4. Особенности    возрастной    группы   детей,
которым адресована программа:
- возраст детей и их психологические особен​ности;
 -особенности набора детей (свободный, по конкурсу и др.);
число   обучающихся   по   годам   обучения (обосновать); 

- режим занятий: общее число часов в год; число часов и занятий в неделю; периодичность занятий.

- прогнозируемые результаты и способы их проверки:

5. Уровень  результатов работы по программе:

Первый уровень результатов — приобретение школьни​ком социальных знаний (об общественных нормах, устрой​стве общества, о социально одобряемых и неодобряемых фор​мах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.

Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к со​циальной реальности в целом.

Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного общественного действия.
 6.Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей (могут быть представлены на выставках, соревнованиях, конкурсах, учебно-исследовательские конференциях и т.д.).

	
	Учебно -
тематический
план (если программа на 2 и более, то желательно представить по годам
обучения)
	Раскрывается последовательность тем курса, указывается число часов на каждую тему, со​отношение времени теоретических и практиче​ских занятий. Педагог имеет право самостоя​тельно распределять часы по темам в пределах установленного времени.

	
	Содержание программы
	Это краткое описание разделов и тем внутри разделов. Содержание тем раскрывается в том порядке, в котором они представлены в учебно-тематическом плане. Описание темы включает:
•     ее название;
•     основные узловые моменты;
• формы организации образовательного про​цесса (теоретические, практические). 

  Изложе​ние ведется в именительном падеже. Обычно первая тема — введение в программу.

	
	Методическое
обеспечение
программы
	Краткое описание основных способов и форм работы с детьми, планируемых по каждому разделу: индивидуальных и групповых; практических и теоретических; конкрет​ных форм занятий (игра, беседа, поход, экспедиция, экскурсия, конференция и т.п.). Желательно пояснить, чем обусловлен выбор конкретных форм занятий.
• Описание основных методов организации учебно-воспитательного процесса.
•  Перечень дидактических материалов.

Краткая характеристика средств, необходи​мых для реализации программы: кадровых — перечислить педагогов, охарактеризовать их профессионализм, квалифи​кацию, критерии отбора; материально-технических — дать краткий перечень оборудования, инструментов и мате​риалов (в расчете на число обучающихся).

	
	Список литературы

	Приводятся два списка литературы:     используемая   педагогом   для   разработки; программы   и   организации   образователь​ного процесса; рекомендуемая для детей и родителей.



Приложение 2

Внеурочная деятельность  в вопросах и ответах

	№
	Вопрос
	Ответ

	· 
	Что понимается под внеурочной деятельностью?
	 В  соответствии  с  федеральным  государственным  образовательным стандартом  начального  общего  образования  (ФГОС  НОО)  основная образовательная  программа  начального  общего  образования  реализуется 

образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность. 

Под  внеурочной  деятельностью  в  рамках  реализации  ФГОС  НОО следует  понимать  образовательную  деятельность,  осуществляемую  в  формах, отличных  от  классно-урочной,  и  направленную  на  достижение  планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

	· 
	Какова основная цель внеурочной деятельности?
	Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков направлена на достижение результатов освоения основной образовательной программы. Но в первую очередь – это достижение личностных и метапредметных результатов. Это определяет и специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся не только и даже не столько должен узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, принимать решения и др.  Если предметные результаты достигаются в процессе освоения школьных дисциплин,  то в достижении метапредметных, а особенно личностных результатов – ценностей, ориентиров, потребностей, интересов человека, удельный вес внеурочной деятельности гораздо выше, так как   ученик выбирает ее исходя из своих интересов, мотивов. 

	· 
	Каковы основные задачи внеурочной деятельности?
	Задачи внеурочной деятельности:

-  обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;

- улучшить условия для развития ребенка;

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающегося;

	· 
	Какие нормативные документы регламентируют организацию внеурочной деятельности?
	· Закон Российской Федерации «Об образовании» (в действующей редакции); 

· Федеральный  государственный образовательный  стандарт начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, зарегистрирован  в  Минюсте  России  22  декабря  2009 г.,  регистрационный  номер 17785)  с  изменениями  (утверждены  приказом Минобрнауки  России  от  26  ноября 2010  г.  № 1241,  зарегистрированы  в  Минюсте  России  4  февраля  2011  г., 

регистрационный номер 19707); 

· Федеральные  требования  к  образовательным  учреждениям  в  части 

минимальной  оснащенности  учебного  процесса  и  оборудования  учебных помещений (утверждены приказом Минобрнауки России от 4 октября 2010 г. № 986, зарегистрированы  в Минюсте  России  3  февраля  2011  г.,  регистрационный  номер 19682); 

· СанПиН  2.4.2.  2821  –  10  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к условиям  и  организации  обучения  в общеобразовательных  учреждениях» (утверждены  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированы в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

· Санитарно-эпидемиологические  правила  и  нормативы  «Санитарно-

эпидемиологические  требования  к  учреждениям  дополнительного  образования СанПиН  2.4.4.1251-03»  (утверждены  постановлением  Главного  государственного санитарного  врача  Российской  Федерации  от  3  апреля  2003  г.  №  27,зарегистрированы в Минюсте России 27 мая 2003 г., регистрационный номер 4594; 

· Федеральные  требования  к  образовательным  учреждениям  в  части охраныздоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки Россииот  28  декабря  2010  г.  №  2106, зарегистрированы  в  Минюсте  России  2  февраля 2011 г., регистрационный номер 19676). 

· Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников 

· Программа воспитания и социализации обучающихся (начальное общее образование).

· Требования к условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования (гигиенические требования)

·  Методические материалы по организации внеурочной деятельности в образовательных учреждениях, реализующих общеобразовательные программы начального общего образования 

	· 
	Какие локальные акты ОУ 

обеспечивают реализацию внеурочной деятельности в рамках ФГОС НОО?
	 1. Устав образовательного учреждения. 

2. Правила внутреннего распорядка образовательного учреждения. 

3. Договор образовательного учреждения с учредителем. 

4. Договор  образовательного  учреждения  с  родителями  (законными 

представителями) обучающихся. 

5. Положение о деятельности в образовательном учреждении общественных (в том числе детских и молодежных) организаций (объединений). 

6. Положения о формах самоуправления образовательного учреждения. 

7. Договор о сотрудничестве общеобразовательного учреждения и учреждений дополнительного образования детей. 

8. Положение о группе продленного дня («школе полного дня»). 

9. Должностные инструкции работников образовательного учреждения. 

10. Приказы  об  утверждении  рабочих  программ  учебных  курсов,  дисциплин (модулей). 

11. Положение  о  распределении  стимулирующей  части  фонда  оплаты  труда работников образовательного учреждения. 

12. Положение об оказании платных дополнительных образовательных услуг. 

13. Положение  об  организации  и  проведении  публичного  отчета 

образовательного учреждения. 

Положения  о  различных  объектах  инфраструктуры  учреждения  с  учетом федеральных  требований  к  образовательным  учреждениям  в  части  минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений, например: 

14. Положение об учебном кабинете. 

15. Положение об информационно-библиотечном центре. 

16. Положение о культурно-досуговом центре. 

17. Положение о физкультурно-оздоровительном центре. 

	· 
	Какое количество часов отводится на организацию внеурочной деятельности?
	 Внеурочная деятельность является обязательной для образовательного учреждения, должна найти отражение в образовательной программе школы, но она не включается в учебный план, а ее количество не определяется в часах аудиторной нагрузки. 

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет образовательное учреждение. Продолжительность занятий внеурочной деятельности и их количество в неделю определяется приказом общеобразовательного учреждения 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении максимально допустимой учебной нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования. 

	· 
	Все ли обучающиеся  должны посещать все занятия внеурочной деятельности?
	Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся. Количество посещаемых курсов по внеурочной деятельности выбирает сам обучающийся и его родители (законные представители). 

	· 
	Какова наполняемость групп? 
	Образовательное учреждение самостоятельно решает вопросы формирования и наполняемости групп. В соответствии с п.1.6. раздела I «Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования СанПин 2.4.4.1251-03 (Постановление от 03 апреля 2003 г. № 27) «в учреждениях дополнительного образования детей наполняемость групп не рекомендуется превышать 15 детей (за исключением хоровых, танцевальных, оркестровых и т.п.». 

	· 
	Каковы основные принципы организации внеурочной деятельности?
	Основные принципы организации внеурочной деятельности:

-учёт возрастных особенностей;

-сочетание индивидуальных и коллективных форм работы;

-связь теории с практикой;

-доступность и наглядность;

-включение в активную жизненную позицию;

	· 
	Какие существуют модели внеурочной деятельности?


	Опираясь на базовую модель, могут быть предложены несколько основных типов организационных моделей внеурочной деятельности: 

модель дополнительного образования (на основе институциональной и 

(или) муниципальной системы дополнительного образования детей); 

модель «школы полного дня»; 

оптимизационная  модель  (на  основе  оптимизации  всех  внутренних 

ресурсов образовательного учреждения); 

инновационно-образовательная модель. 

	· 
	Какие условия организации внеурочной деятельности должны учитываться в ОУ?
	Научно-методическое обеспечение (Методический совет, ШМО, ПДС и т.д.)

Материально-техническое обеспечение (оснащенность учебных кабинетов, спортзала, досугового центра и т.д.)

Информационное обеспечение (наличие современного мультимедийного оборудования и выхода в сеть Интернет)

Внешние связи и партнерство (сотрудничество с УДО, учреждениями культуры и спорта, родителями)

	· 
	Какие направления внеурочной деятельности закреплены в ФГОС НОО?
	Внеурочная  деятельность  организуется  по  направлениям  развития

личности  (спортивно-оздоровительное,  духовно-нравственное,  социальное, общеинтеллектуальное,  общекультурное).

	· 
	Какие существуют виды внеурочной деятельности?
	Виды внеурочной деятельности :

· Познавательная

· Игровая

· Трудовая (производственная) деятельность

· Досугово-развлекательная деятельность

·  Спортивно-оздоровительная деятельность

· Туристско-краеведческая деятельность

· Художественное творчество

· Социальное творчество (социально преобразовательная деятельность)

· Проблемно-ценностное общение

 Все виды внеурочной деятельности должны быть строго ориентированы на воспитательные результаты. 

	· 
	Какие существуют формы организации внеурочной деятельности?
	Внеурочная  деятельность  организуется   в  таких  формах  как  экскурсии, 

кружки,  секции,  круглые  столы,  конференции,  диспуты,  школьные  научные 

общества,  олимпиады,  соревнования,  поисковые  и  научные  исследования, 

общественно полезные практики и других. 

Аудиторных занятий не должно быть более 50%

	· 
	Кто определяет формы организации внеурочной деятельности?
	Формы  организации  внеурочной  деятельности,  как  и  в  целом 

образовательного  процесса,  в  рамках  реализации  основной  образовательной программы  начального  общего  образования  определяет  образовательное учреждение. 

	· 
	Каковы основные результаты внеурочной деятельности?
	Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников распределяются по трём уровням.

Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.

Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом.

Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. 

	· 
	Каковы основные методы диагностики эффективности внеурочной деятельности?
	Цель диагностики – выяснить, являются ли и в какой степени воспитывающими те виды внеурочной деятельности, которыми занят школьник. 

Объекты диагностики: личность самого воспитанника, детский коллектив, профессиональная позиция педагога

Методы диагностики: наблюдение, анкетирование, тестирование

	· 
	Каковы требования к разработке рабочих программ внеурочной деятельности?
	Рабочие программы по внеурочной деятельности разрабатываются на основе требований к программам дополнительного образования детей (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации  от 11.12.2006 г. № 06-1844).

Примерные программы служат основанием для составления рабочих программ по внеурочной деятельности.

Рабочая программа – нормативно-управленческий документ образовательного учреждения, характеризующий систему организации внеурочной деятельности.

Рабочая программа – это учебная программа, разработанная педагогом на основе Примерной для конкретного образовательного учреждения и определенного класса (детского объединения), имеющая изменения и дополнения в содержании, последовательности изучения тем, количестве часов, использовании организационных форм обучения и т.п.

Рабочая программа включает следующие структурные элементы:

- титульный лист;

- пояснительная записка;

- требования к уровню подготовки обучающихся;

- календарно-тематический план;

- содержание рабочей программы;

- средства контроля;

- учебно-методические средства обучения.

Примечание: Законом Российской Федерации «Об образовании» не определены требования к рабочей программе. Каждый педагог выбирает самостоятельную форму записей, текстового варианта рабочей программы.  Данная структура рабочей программы носит примерный рекомендательный характер.

	· 
	Как производится учет занятости учащихся внеурочной деятельностью
	Учет занятости учащихся внеурочной деятельностью осуществляется педагогом в Журнале учета. Журнал учета должен содержать следующую информацию: фамилию, имя, отчество педагога, фамилии, имена обучающихся, класс, дату и форму проведения занятия, содержание. Содержание занятий в Журнале учета должно соответствовать содержанию программы внеурочной деятельности. 

	· 
	Как осуществляется оплата часов ВУД?
	Оплата часов по внеурочной деятельности осуществляется в соответствии с приказом образовательного учреждения. Организация внеурочной деятельности может осуществляться как за счет ресурсов самого общеобразовательного учреждения, так и за счет интеграции ресурсов общеобразовательного учреждения и учреждения дополнительного образования детей. 


Приложение 3
Организация    внеурочной деятельности
	Направление внеурочной деятельности
	Виды внеурочной деятельности
	Классы
	Кто
 реализует

	Духовно-нравственное
	Программа внеурочной деятельности
	1-2
	Учитель начальных классов

	Спортивно-оздоровительное
	
	
	

	Социальное
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	
	
	

	  Общекультурное
	
	
	


Распределение часов внеурочной деятельности 
	Направление 
	Кол-во часов  по направлениям 
	Название курса

	Спортивно - оздоровительное
	
	

	Духовно - нравственное
	
	 

	Социальное
	
	 

	Общеинтеллектуальное
	 
	

	Общекультурное
	
	


Приложение 4
Карта наблюдения внеурочного занятия

	№
	Параметры
	Показатели

	· 
	Дата проведения занятия
	

	· 
	Класс
	

	· 
	Учитель
	

	· 
	Тема занятия
	

	· 
	Соответствие темы  интересам учащихся, их возрастным особенностям
	

	· 
	Заинтересованность учащихся в тематике предлагаемого внеурочного мероприятия (высокая, низкая)
	

	· 
	Цель занятия
	

	· 
	Направление внеурочной деятельности (сортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общекультурное, общеинтеллектуальное, социальное)
	

	· 
	Вид внеурочной деятельности (познавательная, игровая, трудовая, досугово-развлекательная, спортивно-оздоровительная, художественное творчество, социальное творчество, проблемно-ценностное общение)
	

	· 
	Форма проведения (практикум, кружок, экскурсия, клубное занятие, научная конференция и т.д.)
	

	· 
	Обеспечены ли органическая, двусторонняя связь урочной и внеурочной деятельности, приближенность к естественно мотивированной коммуникации, расширение и варьирование урочной тематики в новых ситуациях;
	

	· 
	Какие УУД формировались  на занятии (личностные, метапредметные, предметные)?
	

	· 
	Какой уровень результатов внеурочной деятельности достигнут?

· Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных знаний

· Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества 

· Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного общественного действия
	

	· 
	Предложения и замечания
	


Зам.директора по УВР  _____________
Приложение 5

Характеристиками, различающими внеурочную деятельность и школьное дополнительное образование являются:

1. Основная организационная «единица» — («модуль») внеурочной деятельности — класс или группа одноклассников (хотя внеурочная деятельность может быть также организована и на уровне параллели классов и на общешкольном уровне); «единица» дополнительного образования детей — творческий коллектив, состоящий из детей и подростков разных классов и возрастов;

2. Кадры — внеурочную деятельность осуществляют в основном классные руководители, воспитатели ГПД, педагоги-организаторы (на уровне школы); занятия в творческих объединениях ведут педагоги дополнительного образования, имеющие, как правило, базовую непедагогическую профессию (инженер, эколог, музыкант и т.п.) и получившие в дальнейшем квалификацию, позволяющую работать с детьми;

3. Научно-методической основой деятельности классных руководителей, воспитателей является план работы, а у педагогов дополнительного образования — образовательная программа с полным комплектом структурных частей и продуманных специальных процедур их оценки и утверждения;

4. Внеурочная деятельность ориентирована на школьников (обучающихся), а дополнительное образование — на детей, что наиболее отчетливо демонстрирует принципиальную несхожесть данных сфер. В первом случае остается взаимодействие между учителем и учениками, а во втором — между педагогом (мастером, тренером) и ребенком;

5. Если дополнительное образование предоставляет возможность свободного выбора форм и видов деятельности самому ребенку (или ребенку совместно с родителями), то внеурочная деятельность в целом организуется педагогами, школьникам же предлагается принять участие в тех мероприятиях, которые включены в сформированный ими план (на уровне класса или школы); в этом случае степень свободы у ребенка значительно меньше: ему трудно отказаться о тех дел, в которых участвуют его одноклассники.
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