Тест по теме «Спортивные игры» .
1.Как дословно переводится слово «Волейбол» с английского языка -
[bookmark: _GoBack] а) летающий мяч;     б) прыгающий мяч;   в) игра через сетку; г) парящий мяч;                    2.Волейбол как спортивная игра появилась в конце 19 века в   -                                                                   а) США ;      б) Канаде ;    в) Японии ;     г) Германии;                                                                          3.Сколько человек играет на площадке в одной команде в волейболе :                                                    а) 6 ;            б) 12 ;             в) 14 ;                 г) 8 ;                                                                                                            4.Какую геометрическую фигуру напоминает расположение больших и указательных пальцев кистей рук при приеме мяча сверху в волейболе -                                                                                           а) круг ;     б) треугольник ;      в) ромб ;      г) трапеция ;                                                            5. Как осуществляется переход игроков в волейболе  -                                                                           а) произвольно ;   б) по указанию тренера ; в) по часовой стрелке ; г) против часовой стрелке ;                                                                                                                                6.Либеро в волейболе это :                                                                                                                            а) игрок нападения ; б) капитан команды ;  в ) запасной игрок ; г ) игрок защитник ;                                                                                                                                             7.Сколь ко партий играют в волейболе .                                                                                       8.Высота волейбольной сетки у мужчин -                                                                                              а) 2.44 м. ;     б) 2.34 м. ;      в) 2.42 м. ;     г) 2.43 м. ;                                                                    9. Высота волейбольной сетки у женщин  -                                                                             а) 2.23 м. ;      б) 2.25 м. ;      в) 2.24 м. ;    г) 2.22 м. ;                                                                                         10.  Размер баскетбольной площадки  -                                                                                                 а)28 -14 м. ;   б)29-16 м. ;     в) 28-15 м. ;    г) 28-17 м. ;                                                                        11.  Размер волейбольной площадки -                                                                                                                  а) 16-9 м. ;       б) 18-9 м. ;      в) 17-8 м. ;      г) 17-9 м. ;                                                                                      12.  Вес баскетбольного мяча -                                                                                                                                 а) от 567 до 650 г. ;   б) от 650 до 720 г. ;    в) от 483 до 534 г. ;                                                                                        13. Состав  команды  в баскетболе -                                                                                                  а) 7 ;           б) 12 ;            в) 10 ;            г) 8 ;                                                                                       14. Перечислите виды ведения мяча  в баскетболе .                                                                                                15. Перечислите виды  бросков мяча в баскетболе .                                                                16. Сколько человек играет в одной команде  на площадке в баскетболе -                                                  а) 4 ;          б) 7 ;               в) 5 ;              г) 6 ;                                                                                        17. Продолжительность одного тайма в баскетболе  -                                                                          а) 15 мин. ;      б) 20 мин. ;         в) 25 мин. ;                                              
