                         МБОУ<<Подгорновская средняя общеобразовательная школа>>

                                            Внеклассное мероприятие

                          Кросс <<Золотая осень>>
                                                 Учителя физической культуры

                                                                                         Теплоухов Алексей Анатольевич

                                                                                   II КК        12 разряд

                                                                        с.Подгорное

                                     Цели и задачи

    Соревнования проводятся с целью:

                Популяризации легкой атлетики среди школьников   
                      Выявление сильнейших спортсменов школы

                      Приобщение к легко-атлетическим видам спорта

                      Поддержание и укрепление здорового оброза жизни  школьников      

Место проведения : школа
Оборудование,инвентарь: свиток, секундомер, протоколы.
Судьи: Теплоухов А.А. секретарь: Олешко О.М.

                                                          Ход мероприятия:

В соревнованиях участвуют три подгруппы учащихся:

1 подгруппа 1998-2001 гг.

2 подгруппа 1997-1995 гг.

3 подгруппа 1994-1992 гг.

1 подгруппа дистанция:         мальчики-1000м.,девочки-500м.;

2 подгруппа дистанция:         мальчики-1500м.,девочки-1000м.;

3 подгруппа дистанция:         мальчики-3000м.,девочки-2000м.;

Определение победителей на лучшее время в каждой подгруппе

1,2,3 место- мальчики; 1,2,3 место- девочки.

Награждение: Почетные грамоты. 
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