Календарно-тематическое планирование по физике, 7 класс, 2 часа в неделю
Учебник О.Ф. Кабардин «Физика-7»
	№ урока
	№ 
	Тема
	Дата
	Домашнее
задание
	

	
	
	
	По плану
	Коррек-ция
	
	

	Раздел 1. Физика и физические методы изучения природы (4 ч)

	1
	
	Физические явления.
Вводный инструктаж по ТБ.
	
	
	§1
	

	2
	
	Физические величины. Измерение длины. Экспериментальные задания 2.1 
	
	
	§2,3 табл.2.1,3.1
	

	3
	
	Лабораторная работа №1 (2.2)
«Определение цены деления измерит.прибора. Измерение объема жидкости и твердого тела»
	
	
	§2,3 подг. Сообщ.
	

	4
	
	Измерение времени. Эксп. задание 3.1 «Измерение времени между двумя ударами пульса»
	
	
	§4
	

	
	
	Раздел 2. Механические явления (39 ч)
	
	
	
	

	5
	
	Механическое движение. Экспериментальные задания 4.1, 4.2.
	
	
	§4
	

	6
	
	Скорость равномерного движения. Экспериментальное задание 5.1.
	
	
	§5, №5.6
	

	7
	
	Таблицы и графики. Методы исследования механического движения. Средняя скорость.
	
	
	§6,7№7.1,
7.2
	

	8
	
	Подготовка к контрольной работе.
	
	
	§1-7, тест
	

	9
	
	Контр. работа № 1. По теме «Физические явления. Механическое движение»
	
	
	
	

	10
	
	Масса тел. Инертность.
	
	
	§8,сообщ.
	

	11
	
	Лабораторная работа №2 (8.2)
 «Измерение массы»
	
	
	§9
	

	12
	
	Плотность вещества.
	
	
	§9 дом.эксп
	

	13
	
	Лабораторная работа №3 (9.3)
 «Измерение плотности твердого тела»
	
	
	§9
	

	14
	
	Сила.
	
	
	§10
	

	15
	
	Сила тяжести.
	
	
	§11,№11.6
	

	16
	
	Сила упругости. Вес тела.
	
	
	§12,эксп12.2
	

	17
	
	Лабораторная работа №4 (12.1)
«Исследование зависимости удлинения стальной пружины от приложенной силы»
	
	
	§19
 рис.19.1-19.3
	

	18
	
	Сила трения
	
	
	§13
	

	19
	
	Лабораторная работа № 5 (19.1)
«Исследование силы трения»
	
	
	§13
	

	20
	
	Сложение сил. Равнодействующая.
	
	
	§11-13,19
	

	21
	
	С/р на сложение сил. Равновесие тел.
	
	
	Тест 2.
	

	22
	
	Рычаг. Момент силы.
	
	
	§14
	

	23
	
	Лабораторная работа №6 (14.1)
«Изучение условия равновесия тела, имеющего ось вращения»
	
	
	§14, сообщ.
	

	24
	
	Центр тяжести тела. Эксп. 15.1
	
	
	§15
	

	25
	
	Давление. Экс. 16.1
	
	
	§16 тв.з.
	

	26
	
	Закон Паскаля. Давление в жидкостях и газах.
	
	
	§16
	

	27
	
	Гидравлические машины. Сообщающиеся сосуды.
	
	
	§16
	

	28
	
	Закон Архимеда.
	
	
	§17
	

	29
	
	Решение задач на закон Архимеда, на понятие давления.
	
	
	§16-17 №17.1-17.5
	

	30
	
	Контрольная работа № 2 по теме «Давление. Закон Архимеда.»
	
	
	
	

	31
	
	Атмосферное давление. Барометр-анероид. Манометры.
	
	
	§18
	

	32
	
	Лабораторная работа № 7 «Условия плавания тел» ЭКС 17.1
	
	
	§17подг.
сообщ.
	

	33
	
	Урок-защита творческих работ
	
	
	
	

	34
	
	Энергия. Кинетическая  и потенциальная эн.
	
	
	§20
№20.5-20.7
	

	35
	
	Работа и мощность.
	
	
	§21
	

	36
	
	Решение задач на расчет работы и мощности.
	
	
	§21№21.10
	

	37
	
	Простые механизмы.
	
	
	§22№22.8
	

	38
	
	Лабораторная работа №8 (22.1)
«КПД наклонной плоскости» 
	
	
	§23
	

	39
	
	Механические колебания.
	
	
	§23
	

	40
	
	Лабораторная работа №9(23.1) 
 «Изучение колебаний маятника» 
	
	
	§24, выпис. понятия
	

	41
	
	Резонанс. Вынужденные колебания.
	
	
	§23
	

	
	
	Механические волны.
	
	
	§24сообщ.
	

	42
	
	Звуковые волны. Защита творческих работ
	
	
	§20-24
	

	43
	
	Контрольная работа №3.по теме «Энергия. Механические колебания»
	
	
	
	

	Раздел 3. Тепловые явления (23 ч)

	44
	
	Атомное строение вещества.
	
	
	§25
	

	45
	
	Диффузия. Взаимодействие частиц вещества. Броуновское движение.
	
	
	§25
	

	46
	
	Взаимодействие частиц вещества. Газы.
	
	
	§26, 27
	

	47
	
	Агрегатные состояния вещества.
	
	
	§28,
	

	48
	
	Расширение тел при нагревании. Температура. Методы измерения температуры.
	
	
	§29
	

	49
	
	Внутренняя энергия. 
	
	
	§30, рис.
	

	50
	
	Количество теплоты. Удельная теплоемкость.
	
	
	§31
	

	51
	
	Лабораторная работа № 10 (31.1)
«Изучение явления теплообмена»
	
	
	§31
	

	52
	
	Решение задач на расчет количества теплоты.
	
	
	№31.1-31.4
	

	53
	
	Л. р. №11 «Измерение удельной теплоемкости вещества»
	
	
	Подг.сообщ
	

	54
	
	Решение задач на теплообмен. С/Р.
	
	
	
	

	55
	
	Виды теплопередачи: излучение, конвекция, теплопроводность.
	
	
	§32
	

	56
	
	Плавление и кристаллизация
	
	
	§33
	

	57
	
	Решение задач на плавление
	
	
	Сост.табл.
	

	58
	
	Испарение и конденсация
	
	
	§34,сообщ.
	

	59
	
	Кипение. Зависимость температуры кипения от давления.
	
	
	§34
	

	60
	
	Решение задач на парообразование. 
	
	
	§34
	

	61
	
	Решение графических задач.
	
	
	По тетр.
	

	62
	
	Влажность воздуха. Лабораторная работа №12 (кратк) «Измерение влажности воздуха»
	
	
	§34 подг.сообщ.
	

	63
	
	Теплота сгорания топлива
	
	
	§35
	

	64
	
	Тепловые машины. ДВС.
	
	
	Повт.§25-35
	

	65
	
	Контрольная работа №4.по теме «Тепловые явления»
	
	
	По тетр. Тв.работы
	

	66
	
	Урок-защита творческих работ
	
	
	
	

	67
	
	Повторение 
	
	
	
	

	68-70
	
	Повторение
	
	
	
	


                 Календарно-тематическое планирование по физике, 8класс, 2 часа в неделю
Учебник О.Ф. Кабардин,«Физика-8»
	№ урока
	№ 
	Тема урока
	Дата
	Домашнее
задание
	

	
	
	
	По плану
	Факти-
чески
	
	

	
	Раздел 1. Электрические и магнитные явления (41 ч)

	1
	
	Инструктаж по ТБ. Повторение.
	
	
	
	

	2
	
	Электрический заряд. Взаимодействие зарядов
	
	
	§ 1
	

	3
	
	Закон сохранения электрического заряда
	
	
	§ 2
	

	4
	
	Действие электрического поля на электрические заряды
	
	
	§ 3
	

	5
	
	Энергия электрического поля.
	
	
	§ 4
	

	6
	
	Конденсатор.  С/Р
	
	
	§ 4
	

	7
	
	Постоянный электрический ток.
	
	
	§ 5
	

	8
	
	Источники постоянного тока
	
	
	§ 6.
	

	9
	
	Сила тока. Амперметр. Вольтметр.
	
	
	§ 7, 9.
	

	10
	
	Лабораторная работа №1 «Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее разных участках»
	
	
	Повт § 7, 9.
	

	11
	
	Закон Ома для участка цепи. Электрическое сопротивление.
	
	
	§ 8
	

	12
	
	Решение задач на закон Ома для участка цепи.
	
	
	Повт.§ 8
	

	13
	
	 Л/р№2 «Регулирование силы тока реостатом. Определение сопротивления проводника с помощью амперметра и вольтметра»
	
	
	
	

	14
	
	Измерение физических величин.
	
	
	§ 9
	

	15
	
	Последовательное соединение проводников   
	
	
	§ 10
	

	16
	
	Лабораторная работа №3 «Последовательное соединение проводников»
	
	
	Повт. § 10
	

	17
	
	Параллельное соединение проводников. 
	
	
	§ 11
	

	18
	
	Лабораторная работа №4 «Параллельное соединение проводников.»
	
	
	Повт. теор., подг к ф/д
	

	19
	
	Решение задач на законы последовательного и параллельного соединения проводников. Ф/Д.
	
	
	Повт. § 10,11
	

	20
	
	Работа и мощность электрического тока
	
	
	§ 12
	

	21
	
	Решение задач на расчет работы, мощности тока
	
	
	§ 12
	

	22
	
	Лабораторная работа №5 «Измерение мощности и работы тока в электрической лампе»
	
	
	Повт.§12
	

	23
	
	Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля-Ленца. Электронагрев.  приборы. 
	
	
	§ 12
	

	24
	
	Природа электрического тока
	
	
	§13
	

	25
	
	Электрический ток в газах.
	
	
	§13, тв. з.
	

	26
	
	Полупроводниковые приборы
	
	
	§ 14
	

	27
	
	Правила безопасности при работе с источниками электрического напряжения
	
	
	§15
	

	28
	
	Решение задач  по теме «Электрические явления»
	
	
	Подг. к к/р.
	

	29
	
	Контр. работа № 1 по теме «Электрические явления»
	
	
	
	

	30
	
	Взаимодействие постоянных магнитов
	
	
	§16
	

	31
	
	Магнитное поле тока
	
	
	§17
	

	32
	
	Электромагнит. Лабораторная работа №6 «Сборка и испытание электромагнита»
	
	
	§18
	

	33
	
	Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель.
	
	
	§19,20
	

	34
	
	Электромагнитная индукция.
	
	
	§21
	

	35
	
	Лабораторная работа №7 « Изучение явления электромагнитной индукции.»
	
	
	Повт.§21
	

	36
	
	Правило Ленца.
	
	
	§22
	

	37
	
	Самоиндукция
	
	
	§23
	

	38
	
	Электрогенератор
	
	
	§24
	

	39
	
	Лабораторная работа №8 « Определение КПД электрогенератора»
	
	
	Повт. §24
	

	40
	
	Решение графических задач. Подготовка к к/р.
	
	
	Повт.теор.
	

	41
	
	Контр. работа № 2 по теме «Магнитные явления»
	
	
	
	

	
	Раздел 2. Электромагнитные колебания и волны (11 ч)

	42
	
	Переменный ток 	
	
	
	§25
	

	43
	
	Производство  электроэнергии
	
	
	§26
	

	44
	
	Передача электроэнергии, трансформатор.
	
	
	Подг.к тв.уроку.
	

	45
	
	Урок-семинар. Альтернативные источники тока.
	
	
	
	

	46
	
	Электромагнитные колебания
	
	
	§27
	

	47
	
	Электромагнитные волны и их свойства
	
	
	§28
	

	48
	
	Урок-семинар. Виды и свойства электромагнитных излучений.
	
	
	§28
	

	49
	
	С/р. Лабораторная работа №9 (кратковрем).
«Исследование свойств ЭМВ»
	
	
	
	

	50
	
	Принципы радиосвязи.
	
	
	§29
	

	51
	
	Принципы телевидения.
	
	
	§25-29
	

	52
	
	Контр. работа № 3 по теме «Электромагнитные колебания и волны»
	
	
	
	

	
	Раздел 3. Оптические явления (13 часов)

	53
	
	Свойства света. Закон прямолинейного распространение света.
	
	
	§30
	

	54
	
	Развитие представления о природе света. Лабораторная работа №10 «Изготовление камеры-обскуры»
	
	
	§30
	

	55
	
	Отражение света
	
	
	§31
	

	56
	
	Сферические зеркала. Решение задач «Отражение света»
	
	
	§31
	

	57
	
	Преломление света
	
	
	§32
	

	58
	
	Решение задач «Преломление света»
	
	
	§32
	

	59
	
	Линза. Решение задач.
	
	
	§33
	

	60
	
	Ход лучей через линзу.
	
	
	§33
	

	61
	
	Лабораторная работа №11 «Определение фокусного расстояния собирающей  линзы и ее оптической силы.»
	
	
	
	

	62
	
	Оптические приборы. Глаз как оптическая система.
	
	
	§34
	

	63
	
	Дисперсия света
	
	
	§35
	

	64
	
	Решение задач «Оптические явления»
	
	
	повт§30-35
	

	65
	
	Контр. работа № 4 по теме «Оптические явления»
	
	
	
	

	66-70
	
	Резерв 5 ч
	
	
	
	

	67
	
	
	
	
	
	

	68
	
	
	
	
	
	

	69
	
	
	
	
	
	

	70
	
	
	
	
	
	


Календарно-тематическое планирование по физике, 9класс, 2 часа в неделю
Учебник О.Ф. Кабардин «Физика-9»,
	№ урока
	№ 
	Тема урока
	Дата
	Домашнее
задание
	

	
	
	
	По плану
	коррекция
	
	

	
	Раздел 1. Физика и физические методы изучения природы. (2ч)

	1
	
	      Вводный инструктаж. Методы научного познания.
	
	
	§1
	

	2
	
	Физическая картина мира.
	
	
	§1, консп.
	

	
	Раздел 2. Законы механического движения (23 ч)

	3
	
	Система отсчёта и координаты точки. 
	
	
	§2
	

	4
	
	Равномерное движение.
	
	
	§2, консп.
	

	5
	
	Равноускоренное движение. Мгновенная скорость. Ускорение.
	
	
	§3
	

	6
	
	Путь при равноускоренном движении.
	
	
	§4
	

	7
	
	Решение  задач.
	
	
	§4
	

	8
	
	Лабораторная работа №1 «Определение ускорения при равноускоренном движении»
	
	
	§4
	

	9
	
	Равномерное движение по окружности
	
	
	§ 5
	

	10
	
	Относительность механического движения
	
	
	§6
	

	11
	
	Решение задач «Механическое движение».
	
	
	Подг.к к/р. тест 1
	

	12
	
	Контрольная работа №1 по теме «Кинематика»
	
	
	
	

	13
	
	Первый закон Ньютона. 
	
	
	§7
	

	14
	
	Второй  закон Ньютона.
	
	
	§8
	

	15
	
	Силы в природе. Решение задач.
	
	
	§9
	

	16
	
	Сложение сил.
	
	
	§9
	

	17
	
	Лабораторная работа №2 «Сложение сил, направленных под углом»
	
	
	§10
	

	18
	
	Третий закон Ньютона.
	
	
	
	

	19
	
	Решение задач.
	
	
	§11
	

	20
	
	Закон всемирного тяготения. 
	
	
	§12
	

	21
	
	Движение тел под действием силы тяжести.
	
	
	§12
	

	22
	
	Решение задач.
	
	
	
	

	23
	
	Движение планет и спутников.
	
	
	Повт §2-12, 
	

	24
	
	Решение задач. Подготовка к контрольной работе.
	
	
	
	

	
	
	К/Р № 2 «Законы механического движения»
	
	
	
	

	
	Раздел 3. Законы сохранения (16 ч)
	

	26
	
	Закон сохранения импульса
	
	
	§13
	

	27
	
	Решение задач «Закон сохранения импульса».
	
	
	§13
	

	28
	
	Кинетическая энергия.
	
	
	§14
	

	29
	
	Лабораторная работа №3 «Определение кинетической энергии и скорости тела по длине тормозного пути.»
	
	
	
	

	30
	
	Работа. 
	
	
	§15
	

	31
	
	Потенциальная энергия гравитационного притяжения тел.
	
	
	§16
	

	32
	
	Потенциальная энергия при упругой деформации тел
	
	
	§17
	

	33
	
	Лабораторная работа №4 «Исследование колебаний груза на пружине»
	
	
	§17
	

	34
	
	Закон сохранения механической энергии
	
	
	§18
	

	35
	
	Решение задач.
	
	
	§ 18
	

	36
	
	Лабораторная работа №5 «Измерение коэффициента трения, используя закон сохранения энергии»
	
	
	
	

	37
	
	Закон сохранения энергии в тепловых процессах
	
	
	§19
	

	38
	
	  Решение задач на КПД теплового двигателя.
	
	
	§19
	

	39
	
	Принцип работы тепловых машин. Экологические проблемы использования тепловых машин.
	
	
	§20
	

	40
	
	Решение задач «Законы сохранения»
	
	
	Тест 2
	

	41
	
	Контрольная работа №3 по теме «Законы сохранения»
	
	
	
	

	
	Раздел 4. Квантовые явления (16 ч)

	42
	
	Опыты Резерфорда. Планетарная модель атома
	
	
	
	

	43
	
	Линейчатые оптические спектры. Поглощение и испускание света атомами.
	
	
	
	

	44
	
	Состав атомного ядра. Энергия связи ядра.
	
	
	
	

	45
	
	Решение задач на расчет энергии связи ядра.
	
	
	
	

	46
	
	Радиоактивность
	
	
	
	

	47
	
	Закон радиоактивного распада.
	
	
	
	

	48
	
	Экспериментальные методы регистрации заряженных частиц
	
	
	
	

	49
	
	Ядерные реакции
	
	
	
	

	50
	
	Решение задач по теме «Ядерные реакции»
	
	
	
	

	51
	
	Ядерная энергетика
	
	
	
	

	52
	
	Термоядерный синтез.
	
	
	
	

	53
	
	Дозиметрия. Лабораторная работа № 8 «Изучение дозиметра» (кратковременная)
	
	
	
	

	54
	
	Биологическое действие ионизирующих излучений.
	
	
	
	

	55
	
	Урок-семинар «Биологическое действие ионизирующих излучений. Катастрофы на АЭС»
	
	
	
	

	56
	
	Подготовка к контрольной работе.
	
	
	Тест 3
	

	57
	
	К/Р №5 по теме «Квантовые явления»
	
	
	
	

	
	Раздел 5. Строение и эволюция Вселенной (8ч)

	58
	
	Геоцентрическая  система мира
	
	
	
	

	59
	
	Гелиоцентрическая система мира
	
	
	
	

	60
	
	Физическая природа планет Солнечной системы. Планеты земной группы.
	
	
	
	

	61
	
	Планеты-гиганты.
	
	
	
	

	62
	
	Малые тела Солнечной системы. Происхождение Солнечной системы.
	
	
	
	

	63
	
	Физическая природа Солнца и звёзд
	
	
	
	

	64
	
	Строение и эволюция Вселенной. 
	
	
	
	

	65
	
	Итоговое тестирование по теме «Строение и эволюция Вселенной»
	
	
	
	

	66-70
	
	Резерв 5 ч.
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Календарно-тематическое планирование по физике,7 класс,
 1 час в неделю (ИОД). Учебник О.Ф. Кабардин «Физика-7»
	№ урока
	№ 
	Тема
	Дата
	Домашнее
задание

	
	
	
	По плану
	Коррек-ция
	

	Раздел 1. Физика и физические методы изучения природы (2 ч)

	1
	
	Физические явления. Вводный инструктаж по БЖД.
	
	
	§1

	2
	
	Физические величины. Лабораторная работа №1 (2.2) «Определение цены деления измерит.прибора. Измерение объема жидкости и твердого тела». Измерение времени.
	
	
	§2,3 табл.2.1,3.1

	
	
	Раздел 2. Механические явления (19 ч)
	
	
	

	3
	
	Механическое движение. Скорость равномерного движения. 
	
	
	§4

	4
	
	Таблицы и графики. Методы исследования механического движения. Средняя скорость.
	
	
	§6,7№7.1,
7.2

	5
	
	Масса тел. Инертность. Лабораторная работа №2 (8.2) «Измерение массы»
	
	
	§8,сообщ.

	6
	
	Плотность вещества. Лабораторная работа №3 (9.3) «Измерение плотности твердого тела»
	
	
	§9 дом.эксп

	7
	
	Сила. Сила тяжести. Сила упругости. Вес тела.
	
	
	§11

	8
	
	Сила трения. Лабораторная работа № 4 (19.1)
«Исследование силы трения»
	
	
	§13

	9
	
	Сложение сил. Равнодействующая.
	
	
	§11-13,19

	10
	
	Равновесие тел. Рычаг. Момент силы.
	
	
	§14

	11
	
	Лабораторная работа №5 (14.1)«Изучение условия равновесия тела, имеющего ось вращения»
	
	
	§14, сообщ.

	12
	
	Давление. Закон Паскаля. Давление в жидкостях и газах. 
	
	
	§16 тв.з.

	13
	
	Закон Архимеда.
	
	
	§17

	14
	
	Контрольная работа № 1 по теме «Механическое движение. Давление. Закон Архимеда.»
	
	
	

	15
	
	Атмосферное давление. Барометр-анероид. Манометры.
	
	
	§18

	16
	
	Энергия. Кинетическая  и потенциальная эн.
	
	
	§20 №20.5

	17
	
	Работа и мощность.
	
	
	§21

	18
	
	Простые механизмы. Лабораторная работа №6 (22.1) «КПД наклонной плоскости»
	
	
	§22№22.8

	19
	
	Механические колебания. Резонанс. Вынужденные колебания. 
	
	
	§23

	20
	
	Механические волны. Звуковые волны.
	
	
	§23

	21
	
	Контрольная работа №2.по теме «Энергия. Механические колебания» 
	
	
	§24, выпис. понятия

	 Раздел 3. Тепловые явления (12 ч)

	22
	
	Атомное строение вещества. Диффузия. 
	
	
	§25

	23
	
	Агрегатные состояния вещества.
	
	
	§25

	24
	
	Расширение тел при нагревании. Температура. 
	
	
	§26, 27

	25
	
	Внутренняя энергия. Количество теплоты. Удельная теплоемкость.
	
	
	§28,

	
	
	[bookmark: _GoBack]Лабораторная работа № 7 «Изучение явления теплообмена»
	
	
	§29

	
	
	Решение задач на теплообмен.
	
	
	§30, рис.

	28
	
	Виды теплопередачи: излучение, конвекция, теплопроводность
	
	
	§31

	29
	
	Плавление и кристаллизация. Испарение и конденсация
	
	
	§32

	30
	
	Решение задач на парообразование.
	
	
	§33

	31
	
	Тепловые машины. Двигатели внутреннего сгорания.
	
	
	§34,35

	32
	
	Решение задач. Подготовка к контр. работе.
	
	
	§25-35 Подг к к/р

	33
	
	Контрольная работа №3.по теме «Тепловые явления»
	
	
	

	34-35
	
	Резерв 2 ч.
	
	
	

	
	
	
	
	
	



