СЦЕНАРИЙ

проведения спортивно – агитационной акции

«Спорт – против  наркотиков и преступности»

 В зал приглашаются участники  соревнований, лучшие спортсмены города.

 Для поднятия флага акции «Спорт – против наркотиков» приглашаются чемпионы по боксу.

Слово для приветствия  предоставляется:

1. ________________________________

                  (награждение лучших боксеров)

2. _________________________________________________

3. директору школы № 4________________________________________________

4. директору школы бокса_______________________________________________

Открывает сегодняшнее мероприятие __________________________с песней______________________________________________________

А теперь мы посмотрим спарринги наших боксеров.

Немного зарядились и приступаем к состязаниям.

КОМАНДЫ, НА СТАРТ!

1. Эстафета: «Тише едешь – дальше будешь» (переступание через гимнастическую палку вперед – назад)

2. Биатлон ( на лыже – роллере доехать до линии «огня», взять мяч и бросить в цель, затем вернуться на финиш бегом).

3. Хоккей с мячом ( по команде участник обводит фишки, возвращается по прямой ведя мяч клюшкой)

4. Мяч над головой ( команды строятся в колонну, поднимают вверх руки и передают мяч над собой, последний берет мяч и бежит в начало колоны и продолжается передача мяча и т. д.)

ВНИМАНИЕ! Сегодня нас пришла поприветствовать танцевальная группа ________________________________________руководитель: Матвеева Н.А.

5. Эстафета комбинированная: 

             1этап. Капитан надувает воздушный шар, пока тот не лопнет, как только шар лопнул

            2 этап. Вся команда ползком по гимнастической скамейке добирается до «Тоннеля»

            3 этап. «Тоннель» (проползти в нем)

            4 этап. Перепрыгнуть через бревно

            5 этап. Бег змейкой пробегая в обручи.

            6 этап. Добежав до финиша взявшись за руки, поднять их вверх

Пока судьи совещаются выступает________________________ с песней___________________________________________________

Построение команд

Награждение сладкими призами.

