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Цель: Создание условий для развития двигательной активности детей через русскую народную, подвижную игру.

Задачи: Создать условия для развития навыков взаимодействия, партнерства, умения договариваться друг с другом при выборе водящего.

Способствовать развитию физических качеств: ловкость, быстрота реакции, бег с увертываниями, умение соблюдать правила игры.
Способствовать развитию речевой активности, умению вести счет до 20.
Способствовать развитию интереса к русским народным играм.
	1)Сбор детей на игру
	Загадка: Лоскуток на лоскутке
                  Зеленые заплатки

                  Целый день на животе

                  Нежится на грядке (капуста)

	2)Закрепление правил игры
	Ребята, все ли вы помните правила игры. Кто может их повторить. 

Нужно забежать в огород, который охраняет Садовод. В огород надо забегать двумя ногами и брать по одной капусте. Кого Садовод заденет, тот сбрасывает в огород капусту и  выходит из игры. Пока звучит музыка, все собирают капусту, как только музыка замолкает, игра останавливается и происходит подсчет капусты. Кто больше соберет капусты тот и выиграл 

	3)Оборудование
	Фруктовые деревья, заборчик, петух, огород с капустой.

	4)Распределение ролей
	Кто отгадал загадку, у того в руках две фишки (красная и желтая), сейчас девочки и мальчики договоритесь между собой, кто пойдет от каждой группы вытягивать фишку. Тот, кто вытянет красную фишку, произносит считалочку, по которой  выбирается Садовод.

	5)Ход игры
	Играет вся группа. Тот, кто вышел, по считалочке будет Садоводом.

Чертится (если на улице) или выкладывается из веревки (в зале) круг – это огород. В середине огорода раскладывается капуста. Садовод становится рядом с капустой. Остальные дети идут  по кругу за огородом и произносят слова: 

Посадил Садовод вот такой огород (разводят руки)

Садовод отвечает:

На пенечке я сижу

Остры колышки тешу

Остры колышки тешу

Огород свой сторожу

Чтоб капусту не украли 

В огород не забегали

Все дети ему отвечают:

В огород мы пойдем всю капусту соберем (под музыку) 

После этих слов дети стараются забежать в огород, схватить капусту.
Кого Садовод заденет – из игры выбывает.

Как только музыка умолкает, игра останавливается.



	6)Подведение итогов игры
	Победителем считается тот, кто больше всех унес капусты, он становится Садоводом. Похвалить Садовода, за то, что хорошо охранял капусту и засалил много играющих.



