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Цели:  1. Популизация игры баскетбол.
             2. Выявление «баскетбольных»  талантов в начальной школе.

Задачи:  - укрепление  физического здоровья учащихся;
                - пробуждение интереса у учащихся начальной школы к баскетболу;
                - создание условий для обучения игре.

    Осуществление на практике требований ФГОС в современной школе требует совместных усилий педагогов, учителей физической культуры и спортивных специалистов, родителей и самих учащихся.
   Среди большого многообразия средств решения этой задачи в школе важное место занимает игра в баскетбол. Это один из самых популярных видов спорта в школе. В спортивных секциях занимается больше всего учащихся.  Как  составная часть программы по физической культуре в школе, баскетбол является одним из средств решения основных задач физического воспитания. Занятия баскетболом укрепляют здоровье, способствуют разносторонней физической  подготовленности , воспитывают чувство коллективизма, закаляют волю.  Баскетбол  включён  в уроки физической культуры с 1 по 11 классы, значительное место он занимает в других формах физического воспитания учащихся. Это объясняется не только его доступностью и эстетической красотой, но и благотворным влиянием на развитие жизненно важных качеств, и прежде всего основных свойств внимания (интенсивность, устойчивость, переключение),  что имеет исключительное значение в школьном возрасте. 
     Многолетний опыт работы с юными спортсменами показывает, что повышение уровня мастерства российских баскетболистов находится в прямой зависимости от планомерного и квалифицированного массового обучения игре детей в школе.
