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Адвент  
Адвент-первый праздник римско-католического года. Первое письменное упоминание об Адвенте мы находим в VI веке в 524 году, когда синод епископов в Лериде запретил свадебные торжества от этого самого Адвента до Богоявления.  У католиков первое воскресенье Адвента-начало литургического года. Адвент(от лат. Adventus-пришествие)-предрождественское время ,период поста , к которому приурочены многочисленные обряды и обычаи. Адвент-время поста и ожидания Рождества Христова. Во время Адвента верующие готовятся к духовному явлению Христа. Предписывается строгий пост, запрещаются свадьбы, танцы, общественные развлечения, театральные представления. Продолжительность Адвента около четырёх недель, что включает в себя, как правило,4 воскресенья, т.е. 3 полные недели с добавлением от 1 до 6 дней в зависимости от того, на какой день приходится Рождество. Во время Адвента в храмах ранним утром служится Святая Месса в честь Пресвятой Девы Марии – «рората». Символом этой мессы является зажжённая свеча, которая освещает путь идущих в церковь до восхода солнца. Чтобы свеча не погасла, её помещают в специальный фонарик с прозрачными окошками . В домах в венки устанавливаются четыре свечи – символ четырёх недель Адвента ,которые зажигаются по очереди в каждое воскресенье Адвента.
       Во время Адвента верующие готовятся к духовному явлению Христа, вспоминают о предсказании пророков и Иоанна Крестителя о пришествии Спасителя. Католическая церковь считает Адвент временем всеобщего покаяния. В разных странах мира сложились свои традиции связанные с этим периодом, но сейчас в начале третьего тысячелетия типичные приметы,указывающие на наступление Адвента – венок и календарь Адвента.

Венок Адвента 

Венок Адвента появился в Германии. Обычно он делается из еловых ветвей ,

которые скрепляются проволокой в круг. На венке устанавливаются четыре красные свечи, каждое воскресенье зажигают по одной из них. В итоге, в последнее – четвёртое воскресенье Адвента над еловым венком будут радостно гореть все свечи, возвещая скорое наступление праздника. Впрочем, во многих странах, например в Америке, о свечках и слыхать не слыхивали, там еловый венок просто вешается на двери дома.
       Как считается, венок пришёл в христианство из языческих германских культов, в которых особым почтением пользовалось еловое дерево , символизировавшее древо жизни. В одних странах венок вешали на потолок, чтобы отпугнуть злых духов, в других – укладывали на стол. С веками языческие корни забылись, и с конца XIX века венок Адвента стал популярен во многих странах Старого и Нового света, став непременным символом приближающегося Рождества. Зелёный цвет еловых веток по традиции означает надежду, а замкнутый круг вечность, вечную жизнь со Христом, праздник пришествия которого мы ожидаем.
      











Календарь Адвента          

 
Известный ребятне календарь Адвента появился на свет совсем недавно, в конце прошлого века. Его придумала немка Фрау Ланг для своего сына, чтобы сделать ожидание Рождества более «интересным» . Наиболее привычной для нас формой календаря Адвента является коробочка с открывающимися окошечками, по числу дней Адвента, содержащему сделанные из шоколада фигурки, которую теперь можно купить в каждом магазине под названием «новогодний набор». Хотя куда большую радость доставляют календари, сделанные своими руками, а шоколадки в окошках лучше заменить либо стихами из Священного писания, либо картинками, либо списком добрых дел, которые стоило бы в этот день совершить. Так что привычная форма календаря совсем не является единственной.
      Например, горячие жители скандинавских стран, с присущим им чувством юмора, делают календарь Адвента в виде поросёнка , без которого рождественский стол просто немыслим. В большую картофелину втыкают спички по числу дней Адвента, делают  ножки из палочек, маленький хвостик из закрученной стружки и мордочку из картона с розовым пятачком. И все от мала до велика знают, что по мере исчезновения спичек их картофельного Хрюши, стремительно набирает вес и вкусовые качества его живой собрат в хлеву.






Рождественская  лестница


   Есть и ещё одна традиция, связанная с периодом Адвента, о которой хотелось бы рассказать – это: лестница. Но необычная. Чаще всего её устраивают в классах воскресных школ. В идеале это несколько ступенек соответствующих  дням Адвента. У самой верхней ступеньки размещается Вифлеемская звезда, а у самой нижней пустые ясли с сеном. А на ступеньках фигурка младенца Христа, которая день ото дня, по мере приближения Рождества, опускается на ступеньку ниже, чтобы в 25 января оказаться в яслях. Подобно календарю Адвента эта своеобразная лестница помогает малышам наглядно ощутить приближение радостного праздника.

Рождество

Рождество чрезвычайно популярно во всем мире и является одним из самых значимых и старинных традиций в человеческой истории.  Рождество - любимый праздник христиан. Отмечают его широко во многих странах мира. Правда по-разному. В европейских странах со своим колоритом и всякими новшествами. В Германии уже с 1 декабря везде чувствуется атмосфера праздника. Потому как фасады домов, витрины магазинов и даже деревья украшаются огоньками и гирляндами. На главных площадях устанавливаются елки, которые тоже украшаются. Главное отличие немцев, это то, что они создают при помощи фигурок животных и людей религиозные сцены. Эти фигурки хранятся в семьях и передаются из поколения в поколение. Праздник Рождества в Германии начинается за четыре недели. Это адвент, то есть рождение Иисуса Христа.

Рождество в Германии

Рождество в Германии, как католический праздник отмечают 24-25 декабря, как время рождения Иисуса Христа. 24 декабря – Сочельник., ночь перед Рождеством. Рождество, или как его называют немцы, «Weihnachten», является тихим временем в Германии. Люди находятся в задумчивом настроении. Городские улицы и офисы украшены рождественскими огнями и ветвями ели и сосны. Здания обычно едва украшаются - конечно, вы увидите и огни в окне, и нарисованные на окнах фигуры и снежинки, но все очень в меру. Цвета «Weihnachten» в Германии - красный и темно-зелёный. 

Символика праздника

Самым главным символом Рождества является «Рождественская звезда», это растение пуансеттия. Оно, как и наш декабрист, цветет в декабре, а цветочки напоминают звезды.

Еловое дерево – также является одним из главных символов Рождественского праздника. Ставят его обычно накануне Рождества. Считается, что оно приносит в дом счастье и благословение. Кроме того оно изгоняет из дома злых духов. Елка как символ Рождества пришла именно из Германии. Первые елки, украшенные сладостями, яблоками и орехами, появились в домах эльзасских бюргеров в конце 16-го века. Свечи на елке зажгли в 1730 году. Сейчас елку в Германии перед Рождеством украшают гирляндами, огоньками, причем число огней может перевалить за тысячу. 

 Сказочными символами Рождества в Германии являются Щелкунчик и госпожа Метелица – фрау Холле. Непременным атрибутом немецкого семейства являются всевозможные вязаные или вышитые салфеточки и скатерти. Разумеется, на Рождество сюжеты вышивки становятся «тематическими»: салфетки расшиваются звездами, елочками и колокольчиками – символами Рождества не только в Германии, но и во многих католических странах. Немцы мастерят различные рождественские украшения и   декорируют ими свой дом. В Рождество в Германии свечи горят не только в рождественском венке – они везде. Всевозможные ангелочки, фигурки людей и животных подсвечены огнями. 

 Фигура Санта Клауса берет свое начало с XIX века. До того у немцев существовал только Святой Николай. Санта Клаус  - это сказочная фигура и герой, дарящий подарки и радость. Данный образ активно используется на ярмарках, в витринах магазинов, на площадях. Ожидание Рождества детям Германии облегчают милые забавные сладкие календари Адвента – они бывают разными; продаются в магазинах или на рождественском рынке. Календарь рассчитан на 24 дня, в каждом окошечке прячется маленький шоколадный сюрприз. Иногда сами родители, проявив фантазию, оформляют такой календарь в виде ангелочков или мешочков со сладостями. Для взрослых такие календари создаются с репродукциями картин, шутками, стихами, цитатами из Библии. Есть календари и для домашних любимцев – собак и кошек – 24 мешочка с кормом. 

Рождественские традиции и обычаи 

Германия - источник множества рождественских традиций. Сохраняя свою уникальность, немцы поделились этими традициями со всем миром, предоставляя и вам возможность почерпнуть некоторые понравившиеся идеи. Рождество и Новый год в Германии по традиции считаются  семейными праздниками, поэтому все ритуалы и обряды свято выполняются в каждом доме. Предшествует немецкому Рождеству Адвент. За четыре недели до Рождества во многих немецких семьях появляется рождественский венок из омелы с четырьмя свечами, каждая из которых соответствует одному из воскресений наступающего Рождества. В первое воскресенье происходит символическое зажжение первой свечи в венке, в последнее воскресенье горят все четыре свечи – это предвестник того, что праздник уже на пороге. Во многих дворах, перед церквями и на площадях устанавливаются елки, переливающиеся огнями, и фигуры, изображающие святое семейство в рождественскую ночь. В предрождественское время нет ничего, столь внушающего благоговение, как посещение  рождественского базара. В каждом городе есть свой собственный рождественский базар.  За декабрь немцы тратят едва ли не больше денег, чем за весь остальной год. 

 В разных городах до самого Рождества работают сотни ярмарок, но самый древний и самый популярный по традиции — рождественский базар в Нюрнберге. Каждый год 1 декабря в Нюрнберге торжественно открывается Рождественский базар, который длится до 12 часов дня 24 декабря. Берлин – столица Германии, расцветает тысячами гирлянд, иллюминаций, фейерверков в Рождество. Рождественские базары – это особенность немецкой культуры, традиционно организованные в каждом населенном пункте страны. Это удовольствие и праздничное настроение для миллионов туристов, посещающих Германию. 11 ноября в 11 часов 11 минут в Кельне, Бонне, Дюссельдорфе, Майнце, Берлине, других германских городах стартует традиционный сезон зимних карнавалов. Перед Новым годом в Кельне, Берлине, Мюнхене буквально яблоку негде упасть от отдыхающих, решивших отправится в новогодние туры в Германию.

 Между тем, 6 декабря отмечается еще один очень любимый детьми праздник – день святого Николауса, его считают предвестником Рождества в Германии. Вечером маленькие немцы послушно приводят в порядок свою обувь и ставят их аккуратно около двери. Легенда гласит, что ночью придет святой Николаус и положит подарки в их туфельки или башмачки. Для послушных деток это по традиции игрушки и лакомства, а маленькие озорники, могут найти сухие веточки. А на Рождество детей одаривает немецкий Дед Мороз — Вайнахтсман,   который сменил косматого страшного старика Кнехта Рупрехта, наказывавшего розгами непослушных ребятишек. Вайнахтсман раскладывает подарки в носки, развешанные на дверных ручках или над камином. В ожидании Нового года и Рождества в Германии аккуратные, строгие и расчетливые немцы преображаются сами и превращают свою родную «Дойчлэнд» в некий сказочный нарядный пряничный домик. Вся страна переливается разноцветными огнями, дразнящие ароматные запахи миндальных и имбирных печений, конфет, штруделей, глинтвейна доносятся отовсюду, на деревьях и фасадах зданий развешены огненные гирлянды, дома изысканно украшены. Наверное, никогда больше вы не увидите чтобы эта страна выглядела так феерично-красиво, как в эти дни. Поэтому стоит полюбоваться на празднование Нового года и Рождества в Германии. А также ожидании Рождества проводятся вечеринки на работе, школьные рождественские концерты, праздничные ярмарки. Одна из самых ярких и знаменитых рождественских ярмарок проходит в Нюрнберге. По преданию, именно здесь в канун рождества 1626 года одна жительница подарила подружке на Рождество шкатулку для украшений, расписанную снежинками, еловыми венками и гномами, купленную на рыночной площади Старого города. И вот уже много-много лет рождественский базар на площади открывает златокрылый Ангел-хранитель, в роли которого выступает местная девушка в возрасте от 16 до 19 лет ростом не меньше 160 сантиметров. 

 24 декабря – долгожданный Святой вечер (Heiliger Abend) – немецкие семьи по обычаю идут в церковь, а потом чинно садятся ужинать. На Рождественский стол обычно подают семь или девять блюд. Рождество не обходится без пшенной каши на молоке, приправленной маслом и медом. Ну и, обязателен фаршированный гусь с аппетитной румяной корочкой и самые различные закуски. Свинина с квашеной капустой считается также очень желанным блюдом на рождественском пиршестве. Немцы не могут обойтись на праздничном столе и без рождественского пирога называемом Штоллен, в рецепт которого входят многие сухофрукты и всевозможные приправы. Кстати, этот десерт становится на следующий день намного вкуснее, чем только что испеченный. Во время ужина все желают друг другу счастья, добра и здоровья и обмениваются подарками.Празднество в канун Рождества (24 декабря) начинается после обмена подарками. На рождественский стол в Германии принято подавать рыбу (карпа или лосося) - древний символ христианства - и богатое разнообразие закусок. В канун Рождества также угощаются домашним печеньем, пирогом и игристым вином. 25 и 26 декабря – официальные выходные дни, которые проводятся с семьей и друзьями. 25-го декабря празднования продолжаются в доме бабушек и дедушек. Снова обмениваются подарками, и вся семья садится за сытный обед, состоящий из запеченной утки или гуся, красной капусты и картофельных клецек. Затем все идут гулять. А вечером все собираются дома и болтают за рождественским печеньем.     Рождество чрезвычайно популярно во всем мире и является одним из самых значимых и старинных традиций в человеческой истории. В некоторых частях Германии существует другая рождественская традиция: 26-го декабря посещать семьи друзей и расхваливать их рождественские елки. Немцы называют это «Christbaumloben» («Хвала рождественской елке»). Обычно вы звоните в дверь, и когда вам открывают и впускают внутрь, вы смотрите на елку и говорите: «Хорошее дерево!» Интересно, что глобализация оказала свое влияние и на этот самый традиционный европейский праздник, раздвинув его границы. Бывшие раньше домоседами в Рождество, немцы все чаще отправляются отмечать его в другие страны, в том числе экзотические. Но традиция собираться за рождественским столом всей семьей остается при этом неизменной: в путешествие тогда отправляются все,  от мала до велика. Рождественские праздники в Германии длятся ещё 12 дней после 24 декабря и заканчиваются Днём Трёх Королей (6 января). Тогда немецкие и австрийские дети ходят по домам и поют песни, а взрослые дарят им за это конфеты.

 Заключение

Таким образом, Рождество – одна из самых красивых христианских традиций. За многие века сформировалось множество традиций его празднования. Но в той или иной земле к общепринятым  правилам добавляются и местные обычаи, передающие свое очарование этому празднику. Праздник  Рождества для немцев  является важным  праздником и имеет большую значимость,  нежели Новый год. Ими соблюдаются все обычаи и традиции, заложенные в этот праздник в старину. 
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Цель проекта:

Воспитание интереса к стране изучаемого языка, праздникам Германии, обычаям  и традициям их празднования.

Задачи проекта:

Самостоятельное приобретение новых знаний.

Приобщение  к полезной деятельности.

Развитие творческих  способностей, эстетического вкуса, познавательного интереса.

Совершенствовать умения и навыки устной речи учащихся на основе проработанного ими материала (инсценировки, стихи, песни);

Развитие познавательного интереса и повышение мотивации к изучению немецкого языка, развитие коммуникативной и страноведческой компетенции.

Проблемы проекта:

Проект направлен на сбор информации с целью ее анализа, обобщения.

Сбор дополнительной информации о зимних праздниках Германии.

Проект нацелен на расширение языковых знаний.

Мотивация к работе основывалась на интересе к данной теме, возможности больше узнать об обычаях немецкого народа.

 Основополагающий вопрос:

Что такое Рождество? Как празднуют Рождество в Германии?

Проблемные вопросы:

Символы Рождества?

Даты Рождества?

Учебные вопросы:

1. Когда празднуют Рождество в Германии?

2. Какие традиционные блюда готовят немцы на рождество?

3. Какие песни поют немцы в Рождество? 

4. Что дарят в новогодний вечер в Германии?

5. Кто приходит на рождество к детям?

6. Всем дарит Вайнахтсман на рождество подарки? 

 Реализация проекта 

Подготовительный этап: 

Планирование проекта

1 .Сформировать группы

2. Выбрать источник информации

3. Систематизировать знания, умения, навыки учащихся по лексико-грамматическим темам

4. Вводная презентация по работе над проектом 

Основной этап:

Самостоятельная работа групп по выполнению заданий

1.   Работа с источником информации

2.   Создание презентаций

3.  Оформление открыток, писем, стенгазет, сапожков

4. Разучивание песен, стихов о Рождестве

5. Изготовление рождественского венка 

    Заключительный этап: Итоги

    1. Защита проектов (выступление с презентациями)

Выставка проектов

Фотографирование

Оценка деятельности учащихся 

