[bookmark: _GoBack]Спортивно – военизированная игра «отважный спасатель» среди  обучающихся 8 классов МБОУ лицей имени В.Г.Сизова.
Данное спротивно-  военизированное мероприятие «Бой отважных»  проводиться в рамках всероссийской акции «Весна без огня!», месячника противопожарной безопасности.
Место  и время проведения:  10.04.2014, МБОУ лицей имени В.Г.Сизова, большой спортивный зал.
Начало игры в 14.30.
Участники : обучающиеся 8 абв классов, сборная команда в составе 8 человек.( присутствие болельщиков  приветствуется).
Жюри : Поспелова М.А. – заместитель директора по учебно- воспитательной работе МБОУ лицей имени В.Г.Сизова.
 Представитель МЧС России в городе Мончегорске, представитель Управления Образования     администрации города Мончегорска.
Организаторы:  учитель физической культуры Лазаревич Ольга Викторовна, преподаватель- организатор ОБЖ  Дорогов Иван Николаевич.( так же группа помощников и состава обучающихся 10 классов )
Цель мероприятия :повышение уровня ответственности, гражданского долга, взаимовыручки.
Задачи: 1.воспитать чувства ответственности и взаимовыручки.
В начале мероприятия ведущий спрашивает у команд их готовность, объясняет суть мероприятия, представляет членов жюри и организаторов. Так же дает командам задние придумать название.
После того как команды названы переходим к  заданиям.
1 эстафета: Прыжки через очаг возгорания.
Оборудование: бумага, арканы. Помощники раскладывают  на против каждой команды по длине зала хомутки , кладут в них смятую бумагу. Ведущий объясняет задание. Каждый из участников должен перепрыгнуть через очаг возгорания( хомутки в которых лежит бумага) не задев ни одного. За правильно выполненное задание команда получает 1 балл, за неправильное 0. Все эстафеты начинаются строго по свистку.
2 эстафета: правила  безопасного поведения при пожаре.
Оборудование : полудуги, маты, карточки с правилами.
На стене заранее развешены карточки с правилами пожарной безопасности. Среди карточек есть как «правильные» так и «неправильные». Участникам необходимо выбрать только правильные. Для каждого участника предназначена одна карточка.
В 2 метрах от стены расположены маты  и полудуги. Перед тем как взять карточку участникам необходимо по пластунски  прополсти по мату по полудугий, и взяв карточку так же вернуться к совей команде. При 8 «правильных карточках» команда получает 1 балл,  при одной ошибке 0.
3. эстафета. Оказание первой помощи.
Оборудование: маты, бинты, карточка с заданием, противогаз, шина медицинская:
Участникам необходимо выбрать пострадавшего и оказать  ему первую помощь  с учетом указанного на карточке задания, произвести эвакуацию пострадавшего . На данном этапе обучающиеся укладывают пострадавшего на мат, оказывают первую помощь, и уносят его на место расположения команды.  Оценки выставляются тем, же путём, что и в предыдущих эстафетах.
4 эстафета: тушение пожара.
Оборудование: костюм пожарного, козел, конь, ведро, набивной мяч.
На данном этапе команды должны одеть на командира пожарный костюм, затем  командир берет ведро с набивным мячом и бежит к месту возгорания, преодолевая препятствие( козел, конь), но при этом он не должен уронить мяч из ведра.
5 эстафета: транспортировка.
Оборудование: мат, веревка, ведро, мяч, арканы.
Участники должны перенести в конец зала предметы, затем при помощи мата и веревки перетянуть  все предметы обратно не уронив ни одного из них.
6 эстафета: перетягивание каната:
Оборудование: канат. Команды по очереди перетягиваю канат .
На этом наши эстафеты закончились, и мы готовы подвести итоги Предоставляем слово членам жюри.
Выступление членов жюри и награждение  за 1,2,3 место. Вручение призов.








