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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
В проекте Федерального компонента государственного Образовательного стандарта общего образования одной из целей, связанных с модернизацией содержания общего образования, является гуманистическая направленность образования. Она обуславливает личностно-ориентированную модель взаимодействия, развитие личности ребёнка, его творческого потенциала. Процесс глубоких перемен, происходящих в современном образовании, выдвигает в качестве приоритетной проблему развития творчества, креативного мышления, способствующего формированию разносторонне-развитой  личности, отличающейся неповторимостью, оригинальностью.
С философской точки зрения творческие способности включают в себя способность творчески воображать, наблюдать, неординарно мыслить. 
Таким образом, творчество –  создание на основе того, что есть, того, чего еще не было. Это индивидуальные психологические особенности ребёнка, которые не зависят от умственных способностей и проявляются в детской фантазии, воображении, особом видении мира, своей точке зрения на окружающую действительность. При этом уровень творчества считается тем более высоким, чем большей оригинальностью характеризуется творческий результат.
В результате многолетних экспериментальных исследований  установлено, что свойства психики человека, основа интеллекта и всей духовной сферы возникают и формируются главным образом в дошкольном и младшем школьном возрасте. 
Занятия кружка позволяют дать детям дополнительные сведения по трудовому обучению: ребята знакомятся с разными видами декоративно - прикладного искусства : вышивка, вязание, работа с бумагой, природными материалами.
Деятельность детей направлена на решение и воплощение в материале разнообразных задач, связанных  с изготовлением вначале простейших,  затем более сложных изделий и их художественным оформлением. 
  Ученики фантазируют,  выражают свое мнение, доказывают свою точку зрения по выполнению той или иной работы, развивают художественный вкус. 
Кружок «Умелые руки» развивает творческие способности – процесс, который пронизывает все этапы развития личности ребёнка, пробуждает инициативу и самостоятельность принимаемых решений, привычку к свободному самовыражению, уверенность в себе.
Для развития творческих способностей необходимо дать ребенку возможность проявить себя в активной деятельности широкого диапазона. Наиболее эффективный путь развития индивидуальных способностей, развития творческого подхода к своему труду - приобщение детей к продуктивной творческой деятельности. 
Цели  : 
1. Развитие творческих способностей младших школьников, детского сплоченного коллектива через воспитание трудолюбия, усидчивости, терпеливости, взаимопомощи, взаимовыручки.
2. Обеспечение дополнительных знаний по трудовому обучению. 
3. Воспитание любви и уважения к своему труду и труду взрослого      человека, любви к родному краю и себе. 
Цели будут достигнуты при условии «Я хочу это сделать сам». 
Девизом внеурочной деятельности по трудовому обучению  является: 
Я слышу – и забываю,
Я вижу -  и запоминаю,
Я делаю – и понимаю.

Задачи:
· развивать воображение и фантазию, внимание, память, терпение, трудолюбие, интерес к истории родного края, его культуре;
· учить  изготавливать поделки и сувениры с использованием различных материалов: ткани, меха, бумаги, картона, пластилина, бисера, пряжи, бросового и природного материала;
 учить выполнять работу коллективно, развивать проектные способности  школьников, 
· воспитывать эстетический вкус, чувство прекрасного, гордость за свой выполненный труд.
Задачи данной программы будут достигнуты, если ребенок на занятии займет позицию “Я хочу это сделать сам”. В задачу педагога входит не столько помочь ребенку в осознании или изготовлении, сколько создать условия, при которых его потенциал будет использован полностью.  
Индивидуальный труд учащихся во внеурочное время заключается в том, что под общим руководством педагога младшие школьники самостоятельно выполняют интересующие их трудовые задания. Тематика, содержание, сложность и трудоемкость этих заданий должны подбираться с учетом возрастных особенностей младших школьников и возможностей обеспечения их всем необходимым для успешного выполнения намеченных планов.
Планирование имеет направленность на формирование у детей общетрудовых умений и навыков: анализ, планирование, организация и контроль трудовой деятельности, которые расширяются и углубляются в процессе любой трудовой деятельности школьников. Большое значение приобретает выполнение правил культуры труда, экономного расходования материалов, бережного отношения к инструментам, приспособлениям и материалам.
В процессе занятий по рукоделию учащиеся закрепляют навыки работы с такими универсальными инструментами и приспособлениями, как ножницы, иглы, шаблоны (выкройки), различными измерительными инструментами.
Изготовление изделий необходимо строить на различном уровне трудности: по образцу, рисунку, простейшему чертежу, по собственному замыслу ребенка с учетом индивидуальных особенностей и возможностей школьника. При изготовлении какого-либо изделия ребенок учится устанавливать последовательность выполнения действий, порядок работы инструментами. Пропуск самой незначительной операции или выбор не того инструмента, который нужен в данный момент, - все это сразу же сказывается на качестве работы. Ребенок действует в системе наглядно выраженных требований, выбирает и сопоставляет варианты действий, отбирает наиболее рациональные пути решения задания, сравнивает полученный результат с планируемым ранее, оценивает его. Это способствует формированию у учащихся способности к планированию. Планирование предупреждает ошибочные действия, способствует более четкому представлению порядка операции. Это сказывается на качестве изделий школьника, позволяет ему познать радость труда.
Главной задачей учителя, проводящего занятие, должна быть забота о развивающем характере обучения, заложенном в содержании. Методическое решение этой задачи будет состоять в том, что нужно постараться поменьше объяснять, лучше вовлекать детей в обсуждение, нельзя перегружать занятие новыми сведениями, торопить детей и сразу стремиться на помощь, если что-то не получается. Ребенок должен попробовать преодолеть себя; в этом он учится быть взрослым, мастером.
Содержание программы
Для занятий в кружке объединяются учащиеся, проявляющие достаточно устойчивый, длительный интерес к конкретным видам практической трудовой деятельности: конструированию и изготовлению изделий, выполнению практических работ. Детям предлагаются художественно-технические приемы изготовления простейших изделий, доступных для младших школьников объектов труда. 
Содержание программы представлено различными видами трудовой деятельности (работа с бисером, бумагой, тканью, работа с природным материалом,  работа с бросовым материалом и т.д.) и направлена на овладение школьниками необходимыми в жизни элементарными приемами ручной работы с разными материалами, изготовление игрушек, различных полезных предметов для школы и дома. 
Программа рассчитана на детей младшего и среднего школьного возраста 9 -12 лет.
УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№№ тем
	Тематика занятий
	Количество учебных часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1.
	Введение
	1
	-
	1

	2.
	Работа со схемами
	1
	1
	2

	3.
	Практическая работа (выполнение изделий из бисера и др. материалов): 
· Фоторамка
· сетки простые и сложные 
· разные способы расшивки сетки 
· шнуры простые и ажурные 
· оплетение бусин 
· сувениры из бисера (подвески, браслеты, новогодние украшения и т.д.) 
	-
	33
	33

	4.
	Организация и участие в выставках 
	
	2
	2

	ВСЕГО
	2ч
	32ч
	34ч



ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЗАНЯТИЙ
	№ занятия
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата

	1

	Вводное занятие. Т/б. Что такое бисероплетение?

	1

	


	

2


3

4-5

6-7


8

9-10

11

12

     13


14-16


17-18


19-20


21-22

23-24

25-26

  27-28

29-31

32

33-34

	Биссероплетение

Материалы и инструменты для работы с бисером. Подготовка к работе.

 Изготовление фоторамки

Изготовление подвески из бисера

Низание. Параллельное низание. 
Плетение браслетов способом параллельного низания.

Плетение изделий способом низания сеток.

Браслет 

Мозаика   Плетение изделий способом мозаика. 

Мозаика   Составление схем.

Ажурное низание 
Плетение изделий способом «Ажурное низание» 

Фантазийное низание
Плетение изделий способом «Фантазийное низание»

Петельное плетение . Плетение изделий способом «Петельное плетение» 

Игольчатое плетение . Плетение изделий способом «Игольчатое плетение» 

Изделие колье «Подарок маме»

Фенечки с узором

Интересные игрушки.  Насекомые из бисера

Работа по самостоятельно составленным схемам

Работы по замыслу детей. Подготовка поделок к ШФИ.

Оформление выставки

Заключительное занятие

	Итого:
	

1


1

2

2


1

2

1

1

1


3


2


2


2

2

2

2

3

1

2

34 часа
	
































СОДЕРЖАНИЕ
Тема 1: Введение
  Знакомство с материалом, историей , техникой безопасности 
  Инструктаж по технике безопасности: правила обустройства рабочего места; работа с иглами, ножницами и другими инструментами; 
Тема 2. Работа со схемами
  Работа со схемами проводится в начале каждой практической работы в течение 10-15 минут и предусматривает умение ребенка читать схему изделия и зарисовывать в тетради, а в дальнейшем самостоятельное выполнение схем. 
Тема 3. Практическая работа (выполнение изделий из бисера):
  изготовление простой цепочки  (концах лески)
  подплетение к простой цепочке веточек – «Кораллы» 
  прикрепление к изделию замка с колечком 
  изготовление цепочки «Цветочки» 
  подплетение петелек к цепочке 
  изготовление простой сетки «Восьмерка» 
  изготовление сетки «Восьмерка с пико» 
  изготовление сетки на 2 ромба (браслет) 
  разные способы расшивки сетки - «Мостик», «Мех», «Мох», «Гусиные лапки» 
  выполнение кулона с подвесками 
  изготовление изделия с кулоном 
  изготовление новогодних украшений из бисера и рубки - оплетение елочных шаров и изготовление игрушек-подвесок 
Тема 4. Организация и участие в выставках
  предусматривает проведение школьной выставки детских работ – как результат проделанной работы.

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса
	В работе используются все виды деятельности, развивающие личность: игра, труд, познание, учение, общение, творчество. При этом соблюдаются следующие правила:
· виды деятельности должны быть разнообразными, социально значимыми, направлены на реализацию личных интересов членов группы;
· деятельность должна соответствовать возможностям отдельных личностей, рассчитана на выдвижение детей, владеющих умениями её организовать и осуществлять, способствовать улучшению статуса отдельных учеников в группе, помогать закреплению ведущих официальных ролей лидеров, чье влияние благотворно;
· необходимо учитывать основные черты коллективной деятельности: разделение труда, кооперацию детей, взаимозависимость, сотрудничество детей и взрослых.
При определении содержания деятельности учитываются следующие принципы:
· воспитывающего характера труда;
· научности (соблюдение строгой технической терминологии, символики, установленной размеренности);
· связи теории с практикой (практике отводится 80% учебного времени);
· систематичности и последовательности;
· доступности и посильности;
· сознательности и активности;
· наглядности;
· прочности овладения знаниями и умениями (достигается реализацией всех вышеперечисленных принципов).
Для каждого вида творчества существует своя технология, при этом можно выделить ряд общих существенных положений образовательного процесса:
· обязательное формирование у детей положительной мотивации к творческой деятельности;
· получение ими новой информации, новых знаний при решении конкретных практических задач;
· обогащение чувственным опытом и опытом мыслительной и практической деятельности не только в ходе учебной работы, но и во внеурочное время, в условиях межличностного общения;
· обретение трудовых умений и навыков без принуждения;
· занятость каждого ребенка в течение всего занятия.
В процессе изготовления художественных вещей большое внимание обращается на подбор изделий, над которыми работают дети. Народное искусство было всегда преимущественно бытовым. Изучая его приемы, традиции, своеобразную художественную структуру, дети создают нужные для всех изделия, которые сразу найдут себе применение. Такое обучение делает занятия серьезными, практическими необходимыми. Успех детей в изготовлении изделий декоративно-прикладного искусства рождает в них уверенность  в своих силах, воспитывается готовность к проявлению творчества в любом  виде труда, они преодолевают барьер нерешительности, робости перед новыми видами работы.
Желание достичь лучшего результата, превзойти себя, повысить свое мастерство возникает у детей на протяжении всего периода обучения: на первом этапе – в ходе учебной игры, на втором этапе – в ходе проведения выставок, на третьем этапе – в результате осознанного стремления к самосовершенствованию и мастерству.
	Большие изделия выполняются коллективно, что ускоряет процесс творчества и дает учащимся навыки совместной работы.
	Для поддержания постоянного интереса учащихся к занятиям в тематическом плане предусматривается частая смена видов деятельности.
	Каждое занятие спланировано таким образом, чтобы в конце ребенок видел результаты своего труда. Это необходимо для того, чтобы проводить постоянный сравнительный анализ работ, важный не только для педагога, но и для детей.
	В процессе обучения в студии у детей формируются три основные группы практических умений и навыков:
	1. политехнические: измерительные, вычислительные, графические, технологические.
	2. общетрудовые: организаторские, конструкторские, диагностические, операторские.
	3. специальные: обработка ткани, вышивка лентой, вышивка крестом и пр.
		На первом этапе обучения разделов в процессе тренировочных упражнений учащиеся отрабатывают элементарные трудовые умения. Умение – это знание в действии. Всякое трудовое действие осуществляется воспитанником с тщательным продумыванием каждого выполненного элемента. Осмысление и освоенные трудовые действия постепенно объединяются в трудовые приемы. Основная цель упражнений на первом этапе заключается в том, чтобы ребенок ясно осознал, как правильно выполнять трудовой прием, и стремился согласовывать свои действия  имеющимися представлениями о действии.
	На следующем этапе обучения вырабатывается система трудовых движений на основе сознательного совершенствования умений, повышается культура труда. Основная цель тренировочных упражнений заключается в том, чтобы воспитанник ясно осознал пути совершенствования умений и постепенно от трудовых приемов переходил к трудовым операциям.
	Далее знания и умения (сознательные действия) становятся устойчивыми и постепенно перерастают в навыки (автоматизированные действия). Умения и навыки дополняют и обусловливают друг друга. В конечном итоге каждый ребенок осваивает следующие умения и навыки: планирует трудовой процесс, организовывает рабочее место, проводит технологические операции и самоконтроль.
Формы организации учебной деятельности:
· индивидуальная;
· индивидуально-групповая;
· групповая (или в парах);
· фронтальная;
· экскурсия;
· конкурс;
· выставка.
Основной вид занятий – практический.
Используются следующие методы обучения:
· объяснительно-иллюстративный;
· репродуктивный;
· проблемный;
· частично поисковый или эвристический;
·  исследовательский.
Педагогические приемы:
· Формирование взглядов (убеждение, пример, разъяснение, дискуссия);
· Организации деятельности (приучение, упражнение, показ, подражание, требование):
· Стимулирования и коррекции (поощрение, похвала, соревнование, оценка, взаимооценка и т.д. );
· Сотрудничества, позволяющего педагогу и воспитаннику быть партнерами в увлекательном процессе образования;
· Свободного выбора, когда детям предоставляется возможность выбирать для себя направление специализации, педагога, степень сложности задания и т.п.
Методы проведения занятия: 
Словесные, наглядные, практические, чаще всего их сочетание. Каждое занятие по темам программы, как правило, включает теоретическую часть и практическое выполнение задания. Теоретические сведения – это повтор пройденного материала, объяснение нового, информация познавательного характера о видах декоративно-прикладного искусства, народных промыслах, старинных традициях в женском рукоделии. Теория сопровождается показом наглядного материала, преподносится в форме рассказа-информации или беседы, сопровождаемой вопросами к детям. Использование наглядных пособий на занятиях повышает у детей интерес к изучаемому материалу, способствует развитию внимания, воображения, наблюдательности, мышления. На занятии используются все известные виды наглядности: показ иллюстраций, рисунков, проспектов, журналов и книг, фотографий, образцов изделий, демонстрация трудовых операций, различных приемов работы, которые дают достаточную возможность детям закрепить их в практической деятельности.
	В процессе работы с различными инструментами и приспособлениями педагоги постоянно напоминает детям о правилах пользования инструментами и соблюдении правил гигиены, санитарии и техники безопасности.
Дидактическое и техническое оснащение занятий.
	Большая часть дидактического материала изготовлена самими педагогами студии:
-  индивидуальные комплексы дидактического материала для каждого учащегося: лекала, трафареты, шаблоны и пр.
- таблицы-памятки, классификационные схемы, технологические карты, информационные бюллетени;
- альбомы с образцами, фотографиями, сколками и схемами.
	Собрана обширная библиотека по прикладному творчеству, а также методике преподавания прикладных видов творчества.
Материалы, инструменты, приспособления: материал под основу, материал для стендов (светлая бортовка); поролон; рамки разных размеров; ножницы; клей ПВА; «Момент»; канва; лен; цветная и бархатная бумага; цветной картон; пинцеты; кисточки; иголки бисерные; вышивальные; булавки; крючки; спицы; нитки катушечные и капроновые; нитки – мулине; ирис; шерстяные и полушерстяные ярких цветов; шнуры; веревки; тесьма; лак; проволока медная; бисер; рамки для ткачества; молоток; гвозди и т.д.
Кабинеты для занятий оборудованы необходимыми и приспособлениями (учебной доской, специально оборудованными столами, шкафами для хранения материалов, настольными лампами, гладильной доской, швейными машинами и пр.)
Основные составляющие занятий. Воспитательный момент (правила хорошего тона, этикет). Дети учатся быть вежливыми: приходя в студию, здороваются педагогом и товарищами, учатся, как можно чаще употреблять «волшебные» слова – «спасибо», «пожалуйста». Своим личным примером педагоги побуждают воспитанника быть внимательным, добрым и вежливым в общении друг с другом. Хорошей традицией в подготовительных группах стало поздравление кружковцев с днем рождения. 
Организация рабочего места. Педагог проверяет готовность детей к занятию. Рабочее место каждый ребенок организует для себя сам. Постепенно дети  привыкают к тому, что на рабочем месте должны находиться только те материалы и приспособления, которые необходимы для данной работы. Каждый предмет имеет свое место, чтобы было удобно работать двумя руками. Наглядные пособия располагают так, чтобы они не мешали работе, не были испорчены. Педагоги приучают детей к чистоте и аккуратности. Если у некоторых учащихся отсутствуют необходимые материалы или инструменты, то педагог выдает их из дополнительных запасов. 
Повторение пройденного материала. Чаще всего используется фронтальный опрос; при необходимости применяются индивидуальные карточки с вопросами, тесты. В некоторых группах имеет место практика повторения темы через разгадывание кроссворда.
Организация и проведение учебного занятия
Включает следующие структурные элементы:
· Инструктаж: 
1. вводный – проводится перед началом практической работы;
2. текущий – проводится во время практической работы;
3. заключительный;
· практическая работа (80% урочного времени);
· физкультминутки у дошкольников и младших школьников, динамические паузы у детей среднего  и старшего школьного возраста;
· подведение итогов, анализ и оценка работ. Подведение итогов предусматривает рефлексию, коллективный анализ изделий в целом и оценку поделки каждого ребенка;
· приведение в порядок рабочего места.
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