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[bookmark: bookmark1]на «Дополнительную предпрофессиональную программу по бадминтону».
Данная дополнительная предпрофессиональная программа по бадминтону реализуется в МБУ ДО ДЮСШ №2  по игровым видам спорта г. Курганинска.
Дополнительная предпрофессиональная программа по бадминтону разработана согласно ФЗ « Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273, соответствует Федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, структуре и условиям реализации дополнительных предпрофессиональных программ в области физической культуры и спорта по группе видов спорта « по игровым видам спорта» и к срокам обучения по этим программам (Приказ Министерства спорта Российской федерации № 730 от 12.09.2013 г.), учитывает требования федерального государственного стандарта спортивной подготовки по виду спорта бадминтон (Приказ Министерства спорта Российской Федерации от 18 июня 2013 г. N 400), а так же возрастные и индивидуальные особенности обучающихся при занятиях бадминтоном.
Программа направлена на: отбор одаренных детей; создание условий для физического образования, воспитания и развития детей; формирование знаний, умений навыков в области физической культуры и спорта, в том числе по бадминтону; подготовку к освоению этапов спортивной подготовки, в том числе в дальнейшем по программам спортивной подготовки; подготовку одаренных обучающихся к поступлению в образовательные организации, реализующие профессиональные образовательные программы в области физической культуры и спорта; организацию досуга обучающихся и формирование потребности в поддержании здорового образа жизни.
Данная программа является актуальной и востребованной для детей и их родителей, поскольку занятия бадминтоном являются общедоступным видом спорта.
Практическая значимость работы состоит в разработке и научном обосновании конкретных методических рекомендаций по организации и планированию образовательной и тренировочной работы на различных этапах подготовки, отбору и комплектованию учебных групп в зависимости от возраста, уровня развития физических и психофизиологических качеств и от специальных способностей обучающихся.
Содержание программы учитывает особенности подготовки обучающихся по бадминтону, большой объем разносторонней физической подготовки в общем объеме тренировочного процесса; постепенное увеличение интенсивности тренировочного процесса; постепенное увеличение интенсивности тренировочного процесса, повышение специальной скоростно-силовой подготовленности за счет широкого использования различных тренировочных средств. Учебно-тематический план программы отражает последовательность и продолжительность реализации программы по предметным областям. В программе четко сформулированы и определены контрольные нормативы по общей и специально физической подготовке, овладению теоретическими знаниями и навыками по организации и проведению занятий, а так же представлены нормативы выполнение которых, позволит обучающимся перейти на программу спортивной подготовки.
Результатом освоения данной Программы является приобретение обучающимися знаний, умений и навыков в следующих предметных областях: в области теории и методики физической культуры и спорта, в области общей физической подготовки, в области избранного вида спорта, в области других видов спорта.
Данная программа составлена логично и обоснованно, соответствует современным требованиям, и может быть рекомендована в качестве основной для организации работы тренеров-преподавателей по Бадминтону  и практического применения в МБУ ДО ДЮСШ по игровым видам спорта.






